
 

  حدیث (437)احادیث امام سجاد علیه السلام 

قالَ لقُمانُ عليه السلام لابِنهِِ : يا بُنَيَّ ... أنفَعُ الغِنى غِنَى : الإمام زين العابدين عليه السلام

ضا بِما قَسَمَ اللّه ُ    . القَلبِ ، فَتَلَبَّث في كُلِّ ذلكَِ ، وَالزَمِ القَناعَةَ وَالرِّ

اى پسرم! ... مفيدترين ثروت، بى »لقمان به پسرش گفت: : عليه السلام امام زين العابدين

نيازىِ دل است. بنا بر اين، در همه اين موارد، درنگ كن و قناعت پيشه كن و به آنچه 

 .«خداوند قسمت كرده، خشنود باش

قالَ لقُمانُ لابِنِهِ : يا بُنَيَّ ، إنَّ أشَدَّ العُدمِ عُدمُ القَلبِ ، وإنَّ : الإمام زين العابدين عليه السلام

ينِ ، وأسنَى المَرزِئَةِ مَرزِئَتُهُ    .أعظَمَ المَصائِبِ مُصيبَةُ الده

اى پسرم! بدترين نادارى، نداشتن »لقمان به پسرش گفت: : امام زين العابدين عليه السلام

بت ، بدهكارى است و بالاترين محروميت و بلا هم ، همان دل است و بزرگ ترين مصي

 . «بدهكارى است

ارِقَ إذا سَرَقَ حَبَسَهُ اللّه ُ مِن : الإمام زين العابدين عليه السلام قالَ لقُمانُ: يا بُنَيَّ ... إنَّ السه

  . رِزقهِِ وكانَ عَليَهِ إثمُهُ ، ولَو صَبَرَ لَنالَ ذلكَِ وجاءَهُ مِن وَجهِهِ 

اى پسرم! ... همانا دزد ، هر گاه دزدى كند ، »لقمان گفت: : امام زين العابدين عليه السلام

روزى اش را نگه مى دارد و گناه آن، به پاى خودش است. حالْ آن كه  و جله  زه خداوند عَ 

 . «اگر صبر مى كرد ، از راه خودش به آن روزى دست مى يافت

قالَ لقُمانُ لابِنِهِ : يا بُنَيَّ ، إن أشَدَّ العُدمِ عُدمُ القَلبِ ، وإنَّ : الإمام زين العابدين عليه السلام

ينِ ، وأسنَى المَرزِئَةِ مَرزِئَتُهُ ، وأنفَعَ الغِنى غِنَى القَلبِ ، فَتَلبََّث  أعظَمَ المَصائِبِ مُصيبَةُ الده

ضا بِما قَسَمَ اللّه ُ  ارِقَ إذا سَرَقَ حَبَسَهُ اللّه ُ مِن في كُلِّ ذلكَِ ، وَالزَمِ القَناعَةَ وَالرِّ ، وإنَّ السه

  . رِزقهِِ ، وكانَ عَليَهِ إثمُهُ ، ولوَ صَبَرَ لنَالَ ذلكَِ وجاءَهُ مِن وَجهِهِ 

باعِ أهلِ  اعَةَ باِتِّ نِ الطه يا بُنَيَّ ، أخلصِ طاعَةَ اللّه ِ حَتهى لا يُخالطَِها شَيءٌ مِنَ المَعاصي ، ثُمَّ زَيِّ

ن عِلمَكَ بِحِلمٍ لا يُخالطُِهُ  الحَقِّ ؛ صِلةٌَ بِطاعَةِ اللّه ِ ، وزَيِّن ذلكَِ باِلعِلمِ ، وحَصِّ فَإنَِّ طاعَتَهُم مُتَّ

ياعُ ، وَامزُج حَزمَكَ برِِفقٍ  دهُ بحَِزمٍ لا يُخالطُِهُ الضِّ حُمقٌ ، وَاخزُنهُ بلِينٍ لا يُخالطُِهُ جَهلٌ ، وشَدِّ

  . لا يُخالطُِهُ العُنفُ 
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اى  :مام زين العابدين عليه السلام ـ در بيان سفارش هاى لقمان عليه السلام به پسرش ـ ا

پسرم ! سخت ترين ندارى ، نداشتن دل است و بزرگ ترين مصيبت ، بدهكارى است و 

بالاترين محروميت و بلا ، همان بدهكارى است و سودمندترين ثروت ، بى نيازىِ دل است 

كن و به آنچه خدا قسمت فرموده ، قانع و خشنود باش . هر گاه . پس در همه اينها درنگ 

او را از روزى اش باز مى دارد و گناه آن ، بر عهده اوست  دزد بدزدد ، خداوند عز و جل

  . . حال اگر شكيبايى مى ورزيد ، از راه خودش به آن روزى دست مى يافت

به طورى كه گناه كوچكى هم با آن  اى پسرم! طاعتِ )عبادتِ( الهى را خالصانه انجام بده ،

مخلوط نشود . سپس با پيروى از دارندگانِ ايمان حقيقى ، طاعت خود را زينت ببخش ؛ 

زيرا طاعت آنان ، به طاعت الهى پيوسته است. و همين طاعت را با دانش ، آراسته كن . 

ات را با نرم  و دانشت را با بردبارى حراست كن ، تا حماقت با آن درنياميزد. و بردبارى

خويى ذخيره كن ، تا با نادانى همراه نگردد. و نرم خويى ات را با تدبيرْ استوار كن ، تا 

 . نابودى در آن راه نيابد . و تدبيرت را با مدارا درآميز ، تا زورى در آن نباشد

اد عليه السلام لمَِجلسِِهِ و حُسنُ  حَقُّ سائِسِكَ باِلعِلمِ ، التَّعظيمُ لَهُ و التَّوقيرُ  : امام سجه

 الاسِتمِاعِ إليَهِ ؛ 

اد عليه السلام حق استاد تو اين است كه بزرگش دارى و محضرش را محترم : امام سجه

 . شمارى و با دقهت به سخنانش گوش بسپارى

اد عليه السلام هِم ؛  : امام سجه  وَأعِنهي عَلى تَربيَِتِهِم و برِِّ

اد عليه السلام  . ! مرا در تربيت و نيكى به فرزندان يارى فرماخدايا : امام سجه

اد عليه السلام  لاحَسَبَ لقِرَُشيهًّ و لاعَرَبِيٍّ إلاهبِتواضُعِ و لاكَرَمَ إلاه بِتَّقوى ؛  : امام سجه

اد عليه السلام قريشى و عرب را افتخارى نيست مگر به فروتنى ، و هيچ : امام سجه

 . كرامتى نيست مگر به تقوا

ماءِ أنَا ابنُ مَن ناحَتْ عَليَهِ الجِنُّ  : اد عليه السلامامام سجه  أنَا ابنُ مَنَ بَكَت عَلَيهِ مَلائِكَةُ السَّ

يرُ فيِ الهَواءِ ؛   فيِ الأرضِ و الطِّ

اد عليه السلام من پسر كسى هستم كه فرشتگان آسمان بر او گريستند . من پسر : امام سجه

يان در زمين و پرن  . دگان در هوا بر او نوحه سرايى كردندكسى هستم كه جنه

اد عليه السلام ةِ إمامٍ و لا يَقتَدِي  : امام سجه ِ  مَن يَقتَدي بِسُنَّ اسِ إلَى اللّه ألا و إنَّ أبغَضَ النه

 بأِعمالهِِ ؛ 
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اد عليه السلام هشدار كه منفورترين مردم نزد خداوند كسى است كه سيره امامى : امام سجه

 . از كارهاى او پيروى نكندرا برگزيند ولى 

اد عليه السلام  كَفُّ الأذى ، مِنْ كَمالِ العَقلِ وفيهِ راحَةٌ للِبَدَنِ عاجِلاًّ و آجِلاًّ ؛  : امام سجه

اد عليه السلام خوددارى از آزار رساندن ، نشانه كمال خرد و مايه آسايش دو : امام سجه

 . گيتى است

اد عليه السلام ائلِِ ؛ إنَّها ]ا : امام سجه دَقَةَ[ تَقَعُ فيِ يَدِاللّه ِ قَبلَ أن تَقَعَ فيِ يَدِ السه  لصَّ

اد عليه السلام صدقه ، قبل از اين كه به دست نيازمند برسد ، در دست خداوند : امام سجه

 . قرار مى گيرد

اد عليه السلام عٍ ؛  : امام سجه  إذا صَلَّيتَ فَصَلِّ صَلاةَ مُوَدِّ

اد عليه ال هرگاه نماز مى گزارى ، ]چنان باش كه گويى[نماز آخرين را به : سلامامام سجه

 . جاى مى آورى

اد عليه السلام  المُؤمِنُ يَصمُتُ ليَِسلمََ و يَنطِقُ ليَِغنَمَ ؛  : امام سجه

اد عليه السلام  . مؤمن سكوت مى كند تا سالم ماند و سخن مى گويد تا سود برد: امام سجه

اد عليه   خَفِ اللّه َ لقِدُرَتهِِ عَلَيكَ واستَحىِ مِنهُ لقِرُبِهِ مِنكَ ؛  : السلامامام سجه

اد عليه السلام از قدرت خداوند بر خويش بترس و از نزديكى اش به خود : امام سجه

 !شرمگين باش

اد عليه السلام مُوا أمرَ اللّه ِ و طاعَتَهُ و طاعَةَ مَن أوجَبَ اللّه ُ طاعَتَهُ بَينَ يَدَيِ  : امام سجه قَدِّ

 الامُورِ ؛ 

اد عليه السلام فرمان خدا و طاعت او و طاعت كسى را كه طاعتش را واجب : امام سجه

م بداريد  . كرده است ، بر همه چيز مقده

اد عليه السلام لَ لَهُ  المُؤمِنُ مِن دُعائهِِ  : امام سجه ا أن يُعَجَّ خَرَ لهَُ و إمه ا أن يُدَّ عَلى ثَلاثٍ : إمه

ا أن يُدفَعَ عَنهُ بَلاءٌ يُريدُ أن يُصيبَهُ ؛   و إمه

اد عليه السلام مؤمن از دعاى خود يكى از سه نتيجه را مى گيرد : يا برايش : امام سجه

واست به او برسد از او ذخيره مى شود ، يا در دنيا برآورده مى شود و يا بلايى كه مى خ

 . برگردانده مى شود

اد عليه السلام حِبُّ أن أدومَ عَلَى العَمَلِ و إن قَلَّ ؛  : امام سجه ُُ  إنهي لاَ

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200517
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200518
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200519
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200520
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200521
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200522
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200523
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200524
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:2


اد عليه السلام  . من دوست دارم كه در كار پيوسته باشم ، اگر چه اندك باشد: امام سجه

اد عليه السلام ِ و كانَ إذا أوى إلى مَنزِلهِِ جَ  : امام سجه ءَ دُخولهَُ ثَلاثَةَ أجزاءٍ : جُزءا لِِله زَّ

 جُزءا لِأهلهِِ و جُزءا لنَِفسِهِ ؛ 

اد عليه السلام پيامبر وقتى به خانه خويش مى رفت ، اوقاتش را سه قسمت مى : امام سجه

 . كرد : بخشى براى خدا ، بخشى براى خانواده و بخشى براى خود

اد عليه السلام اسِ في زَمانهِِ و إنَّ الحَ  : امام سجه سَنَ بنَ عَليٍّ عليه السلام كانَ أعبَدَ النه

 أزهَدَهُم و أفضَلهَُم ؛ 

اد عليه السلام  امام حسن در زمان خود عابدترين ، زاهدترين و برترين مردم بود: امام سجه

. 

اد عليه السلام كَ فَأنْ تَعلَمَ أنَّها حَمَلتَكَ حَيثُ لايَحتَمِلُ أحََدٌ أحََدا و  : امام سجه ا حَقُّ امُِّ وَ أمه

 أعطَتْكَ مِن ثَمَرَةِ قَلبهِا مالا يُعطِي أحَدٌ أحَدا ؛ 

اد عليه السلام حقه مادرت بر تو اين است كه بدانى او تو را در جايى حمل كرده : امام سجه

مى كند و از ميوه دلش آن به تو داد كه هيچ كس به است كه هيچ كس ديگرى را حمل ن

 . ديگرى نمى دهد

وافِ فَدَ خَلتَِ الكَعبَةَ  لقُ و هِيَ فيِ الطَّ اد عليه السلام إنَّ فاطِمَةَ بِنتَ أسَدٍ ضَرَبَهَا الطَّ امام سجه

 فَوَلدََتْ أميرَالمُؤمِنينَ فيِها ؛ 

اد عليه السلام فاطمه ، دختر اسد ، د ر حال طواف بود كه درد زايمان او را فرا امام سجه

 . گرفت ؛ پس وارد كعبه شد و اميرمؤمنان را در كعبه بزاد

اد عليه السلام ازِلَةِ بهِا في طَرِيقنِا  : امام سجه تي زَينَبَ مَعَ تلِكَ المَصائبَ و المِحَنِ النه إنَّ عَمَّ

دَها[ للِيَلةٍَ ؛  امِ ما تَرَكَتْ ]تَهَجُّ  إلَى الشه

اد عليه السلاما ه ام ، زينب ، با وجود همه مصيبت ها و رنج هايى كه در : مام سجه عمه

 . مسيرمان به سوى شام به او روى آورد ، حتهى يك شب اقامه نماز شب را فرو نگذاشت

اد عليه السلام مَةٍ  : امام سجه  ؛  أنتِ بحَِمدِ اللّه ِ عالمَِةٌ غَيرُ مُعَلَّمَةٍ ، فَهِمَةٌ غَيرُ مُفهَّ

اد عليه السلام اى زينب ![ تو ، بحمداللّه ، عالمى هستى كه نزد كسى تعليم ] :امام سجه

 . نديدى و دانايى هستى كه نزد كسى نياموختى

اد عليه السلام خَرَت شَيئا مَن يَومِها لغَِدِها أبَدا ؛  : امام سجه  إنَّها مَا ادَّ
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اد عليه السلام  . امروز براى فرداى خود نيندوختاو هيچ گاه چيزى از : امام سجه

اد عليه السلام اسَ فَلقََد آثَرَ و أبلى و فَدى أخاهُ بنَِفسِهِ ؛  : امام سجه  رَحِمَ اللّه ُ العَبه

اد عليه السلام رحمت خدا بر عبهاس! ايثار كرد و كوشيد و جان فداى برادرش : امام سجه

 . كرد

اد عليه السلام عِندَاللّه ِ مَنزِلةٌَ يَغبِطُهُ بهِا جَميعُ الشُّهداءِ يَومَ القيامَةِ ؛  أنَّ للِعَبهاسِ  : امام سجه

 

اد عليه السلام عبهاس را نزد خداوند منزلتى است كه در روز قيامت همه شهيدان : امام سجه

 .بر آن رشك مى برند

اد عليه السلام اسَ بمِا فيهِم رَمَوهُ بمِاليَسَ فيهِ  : امام سجه  ؛ مَن رَمَى النه

اد عليه السلام هر كس مردم را به دليل چيزى كه در آنان هست ، وانهد ، او را : امام سجه

 . به دليل چيزى كه در او نيست ، وا مى نهند

اد عليه السلام ةِ لَهُ عِبادَةٌ ؛  : امام سجه دَةِ و المَحَبَّ  نَظَرُ المُؤمِنِ في وَجهِ أخيهِ المُؤمِنِ للِمَوَّ

اد عليه نگاه مؤمن به چهره برادر مؤمن خود از روى دوستى ومحبهت به : السلام امام سجه

 .او عبادت است

اد عليه السلام كانَ آخِرُ ما أوصى بهِِ الخِضرُ مُوسى بنَ عِمران عليهماالسلامأن  : امام سجه

رَ نَّ أحَدا بِذَنبٍ ؛   قالَ لاتُعَيِّ

اد عليه السلام حضرت موسى اين بود كه : آخرين سفارش حضرت خضر به : امام سجه

 . هرگز كسى را به سبب گناهش خوار نكن

اد عليه السلام كَ يَعمَلُ بمَِعاصِي اللّه ِ فيِكَ ؛  : امام سجه  كَفى بنَِصرِاللّه ِ لكََ أن تَرى عَدُوَّ

اد عليه السلام تو را يارى خدا همين بس كه مى بينى دشمنت به قصد تو خدا را : امام سجه

 . كند نافرمانى مى

اد عليه السلام اسِ ؛  : امام سجه ا في أيدي النه مَعِ عَمه رأيتُ الخَيرَ كُلَّهُ قَدِ اجتَمَعَ في قَطعِ الطَّ

 

اد عليه السلام همه خوبى ها را در بريدن طمع از آنچه در دست مردم است ، : امام سجه

 . ديدم

اد عليه السلام  ارَهُ ؛ وَيلٌ لمَِن غَلَبَت آحادُهُ أعش : امام سجه
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اد عليه السلام واى به حال كسى كه يكانش )گناهان( بر ده گانش )نيكى ها( چيره : امام سجه

 . شود

اد عليه السلام لاحِ ؛  : امام سجه الحِينَ داعِيَةٌ إلَى الصَّ  مُجالَسَةُ الصه

اد عليه السلام  . همنشينى با صالحان ، به سوى صلاح رهنمون مى شود: امام سجه

اد عليه السلامامام  ا حَقُّ ذِي المَعروفِ عَليَكَ فَأن تَشكُرَهُ و تَذكُرَ مَعروفَهُ و تُكسِبَهُ  : سجه أمه

عاءَ فيما بَينَكَ و بَينَ اللّه ِ ؛   المَقالةَ الحَسَنَةَ و تُخلصَِ لهَُ الدُّ

اد عليه السلام حق كسى كه بر تو نيكى مى كند ، اين است كه او را سپاس : امام سجه

گويى و نيكى اش را به زبان آورى و از وى به خوبى ياد كنى و ميان خود و خداوند ب

 . برايش خالصانه دعا كنى

اد عليه السلام  المُنتَظِرونَ لظُِهُورِهِ أفضَلُ أهلِ كُلِّ زَمانٍ ؛  : امام سجه

اد عليه السلام  . ن اندمنتظران ظهور امام مهدى عليه السلام برترين اهل هر زما: امام سجه

اد عليه السلام إذا قامَ قائمُِنا أذهَبَ اللّه ُ عَن شيعَتنَِا العاهَةَ و جَعَلَ قلُوبَهُم كزُبَرِ  : امام سجه

 الحَديدِ ؛ 

اد عليه السلام آن گاه كه قائم ما قيام كند ، خدا آفت را از شيعيان ما بزدايد و دل : امام سجه

 . ازدهايشان را چون پاره هاى آهن ]استوار[ س

اد عليه السلام ِ  : امام سجه إنَّ الحَسَنَ عليه السلام لَم يُرَ فِي شَى ءٍ مِن أحوالهِِ إلاه ذاكِرا لِِله

 سُبحانَهُ ؛ 

اد عليه السلام  . امام حسن عليه السلام در همه حال خداى سبحان را ياد مى كرد: امام سجه

اد عليه السلام ةِ العَل : امام سجه  يلِ و يا عالمَِ ما تَحتَ خَفيِِّ الأنينَ ، اجعَلْني مِنَ يا راحِمَ رَنَّ

المِينَ في حِصنِكَ الَّذي لاتَرومُهُ الأعداءُ ؛   السه

اد عليه السلام اى آن كه بر ناله دردمند رحمت مى آورى ، و اى آن كه به آنچه : امام سجه

پناه تو ايمن اند و  در دل زارى كننده نهفته است دانايى ، مرا از كسانى قرار ده كه در

 . دشمنان را به آن جانْ پناه دسترسى نيست

اد عليه السلام كَ و فرِارٌ إليَهِ مِن ذُنوبكَِ و بِهِ  : امام سجه هُ وِفادَةٌ إلى رَبِّ حَقُّ الحَجِّ أن تَعلمََ أنَّ

ُ  عَليَكَ ؛   قَبولُ تَوبَتكَِ و قَضاءُ الفرضِ الَّذي أوجَبَهُ اللّه
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اد  ، به ميهمانى پروردگارت : عليه السلامامام سجه حقه حجه ]بر تو[ آن است كه بدانى حجه

رفتن است . و از گناهان به سوى او گريختن، و سبب قبولى توبه، و گزاردن فريضه اى 

 . كه خداوند آن را بر تو واجب كرده است

اد عليه السلام وا وَاعتَمِرُوا تَصِحَّ أبدانُكُم و تَتَّ  : امام سجه  سِع أرزاقكُُم ؛ حُجُّ

اد عليه السلام  . حجه و عمره به جاى آريد تا بدنتان سالم و روزيتان فراخ شود: امام سجه

اد عليه السلام ارِ ؛  : امام سجه  إذا ذَبَحَ الحاجُّ كانَ فدِاهُ مِنَ النه

اد عليه السلام  . قربانى كردن حاجى ، فديه او در برابر آتش خواهد بود: امام سجه

اد عليه السلام  إنَّ أرضاكُم عِندَاللّه ِ أسبَغُكُم عَلى عِيالهِِ ؛  : امام سجه

اد عليه السلام خداوند از آن كس خشنودتر است كه خانواده خود را بيشتر در : امام سجه

 . رفاه و نعمت قرار دهد

اد عليه السلام وجَةِ فَأن تَعلمََ أنَّ اللّه َ : امام سجه ا حَقُّ الزَّ جَعَلهَا لكَ سَكَنَا وانُساًّ ، فَتَعلَمَ  و أمه

 أنَّ ذلكَِ نعِمَةٌ مِنَ اللّه ِ عَليَكَ فَتُكرِمَها و تَرفقَُ بِها ؛ 

اد عليه السلام حقه زن اين است كه بدانى خداوند او را مايه آرامش و انس تو : امام سجه

بايد او را گرامى دارى قرار داده است و بدانى اين نعمتى است كه خداوند به تو داده ؛ پس 

 . و با وى نرمى كنى

اد عليه السلام وقَ و مَعي دِرهَمٌ أبتاعُ بهِِ لَحما لعِِيالي و قَد قَرِمُوا  : امام سجه لَأن أدخُلَ السُّ

 إليهِ أحَبُّ إلَىَّ مِن أن اعُتقَِ نَسَمَةًّ ؛ 

اد عليه السلام باشم و با آن براى داشته  چنان چه وارد بازار شوم و درهمى: امام سجه

خانواده ام گوشتى بخرم كه بدان رغبت كرده اند ، براى من محبوب تر است از اين كه 

 . بنده اى را آزاد كنم

َ  يُحِبُّ كُلَّ قَلْبٍ حَزينٍ وَ يُحِبُّ كُلَّ عَبْدٍ شَكورٍ؛ : امام سجاد عليه السلام 31  اِنَّ اللّه

  .را دوست دارد خداوند هر قلب محزون و هر بنده شكرگزار

اِلهى ... فَلا تَطْمَئِنُّ الْقلُوبُ اِلاه بذِِكْراكَ وَ لا تَسْكُنُ النُّفوسُ اِلاه  : امام سجاد عليه السلام 3

 عِنْدَرُؤْياكَ؛

  .نمى رسد خداوندا، دل ها جز با ياد تو آرام نمى گيرد و جان ها جز با ديدن تو، به آرامش

 

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/200999
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:4
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/201008
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:5
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/201032
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:5
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/201033
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:5
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/201034
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:5
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300031
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:5
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300083


وَجَلَّ جَعَلهَا لكََ سَكَنا  : امام سجاد عليه السلام 12 وجَةِ فَانَْ تَعْلَمَ انََّ اللّه َ عَزَّ ا حَقُّ الزَّ وَ امَه

ِ  عَلَيْكَ فَـتُـكْرِمَها وَ تَرْفقَُ بهِا وَ اِنْ كانَ حَقُّكَ اوَجَبَ فَ  اِنَّ وَ انُْسافَتَعْلمََ انََّ ذلكَِ نعِْمَةٌ مِنَ اللّه

 لهَاعَليَْكَ انَْ تَرْحَمَها؛

وجله او را مايه آرامش و انس تو قرار داده و اين  حق زن اين است كه بدانى خداوند عزه

نعمتى از جانب اوست، پس احترامش كن و با او مدارا نما، هر چند حق تو بر او واجب 

  .تراست اما اين حق اوست كه با او مهربان باشى

ا حَقُّ ذِى المَعروفِ  : امام سجاد عليه السلام 10 عَليَكَ فَأن تَشكُرَهُ وتَذكُرَ مَعروفَهُ، وَ أمه

وَجَلَّ، فَإذا فَعَلتَ ذلكَِ كُنتَ  عاءَ فيما بَينَكَ وَ بَينَ اللّه ِ عَزَّ  تُكْسِبَهُالمَقالةََ الحَسَنَةَ وَتُخلصَِ لهَُ الدُّ

ا وَ عَلانيَةًّ ، ثُمَّ إن قَدَرْتَ عَلى مُكافاتهِِ يَوما كافَيْتَهُ   ؛قَدشَكَرتَهُ سِره

و  حق كسى كه به تو نيكى كرده ، اين است كه از او تشكر كنى و نيكيش را به زبان آورى

وجله برايش خالصانه دعا كنى ، هرگاه  از وى به خوبى ياد كنى و ميان خود و خداى عزه

 چنين كردى بى گمان پنهانى و آشكارا از او تشكر كرده اى . سپس اگر روزى توانستى

  . ى ، جبران كننيكى او را جبران كن

اسِ عَلى يَدِىَ الْخَيْرَ وَ لا تَمْحَقْهُ باِلْمَنِّ وَ  : امام سجاد عليه السلام 37 ... وَ اجَْرِ للِنه الَلههُمَّ

خْلاقِ وَ اعْصِمْنى مِنَ الْفَخْرِ؛ ُْ  هَبْ لىمَعالىَ الاَ

مكن،  ن تباهخدايا به دست من براى مردم خير و نيكى جارى ساز و آن را با منهت گذارى م

  .و مرا اخلاق والا عطا فرما و از فخرفروشى نگاه دار

والُ عَنِ  : امام سجاد عليه السلام 16 اسِ وَ الزَّ عَمَ: اَ لْبَغْىُ عَلَى النه رُ النِّ نوبُ الَّتى تُغَـيِّ الَذُّ

عَمِ وَ تَرْكِ  وَجَلَّ:  الْعادَةِ فىِالْخَيْرِ وَ اِصْطِناعِ الْمَعْروفِ وَ كُفْرانِ النِّ كْرِ قالَ اللّه ُ عَزَّ َ  »الشُّ اِنَّ اللّه

رُ ما بقَِوْمٍ حَتهى يُغَيِّروا ما بِاَ نْفسُِهِمْ...  ؛«لايُغَيِّ

 گناهانى كه باعث تغيير نعمت ها مى شوند، عبارت اند از: تجاوز به مردم، ترك نمودن

وجله مى عادت هاى كار خير و خوب و كفران نعمت و ترك شكر، زيرا خداوند  عزه

خداوند سرنوشت هيچ ملتى را تغيير نمى دهد، مگر اين كه خودشان تغيير روش »فرمايد:

  .« ...دهند

اد عليه السلام 30 قىٌ مَن لمَ تَأخُذْ بيَِدِهِ وَ لمَ تُؤمِنهُ مِن غَدِهِ  : امام سجه ... فَالشَّ الَلههُمَّ

عيدُ مَنآوَيتَهُ إلى كَـنَفِ نعِمَتكَِ و نَ   قَلتَهُ حَميدا إلى مَنازِلِ رَحمَتِكَ؛وَالسَّ
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پروردگارا بدبخت كسى است كه دستش را نگيرى و از فردايش ايمنى ندهى وخوشبخت 

رحمتت منتقل  هاى كسى است كه در پناه نعمتت جايش دهى و با ستايش، او را به جايگاه

  .كنى

اد عليه السلام 31 حُسْنِ قَضائكَِ وَ بمِا صَرَفْتَ عَنهى مِنْ  الَلههُمَّ لَكَ الْحَمْدُ عَلى : امام سجه

لتَ لى مِن عافيَِتِكَ فَأكَونَ قَد شَقَيتُ بمِا أحبَبتُ و  ى مِن رَحمَتِكَ ما عَجَّ بَلائكَِ. فَلاتَجعَلْ حَظه

 سَعِدَغَيرى بمِا كَرِهتُ... ؛

دور  من بار خدايا! سپاس تو را بر آن حسن تقديرى كه بهره من گردانيدى و آن بلا كه از

ساختى، پس بهره مرا از رحمتت تنها عافيتى كه اكنون بخشيده اى قرار مده، كه درنتيجه 

خاطر آنچه  اما به صلاح من نيست( بدبخت شوم و ديگران به)به خاطر آنچه دوست دارم 

  .دوست نمى دارم )اما صلاح من در آن است( خوشبخت گردند

الَلههُمَّ يَا مَنْ لا يَرْغَبُ فِى الْجَزاءِ وَ يا مَنْ لا يَنْدَمُ عَلَى  : امام سجاد عليه السلام 16

لٌ، وَ عُقوُبَتُكَ  تُكَ اِبْتدَِاءٌ، وَ عَفْوُكَ تَفَضُّ واءِ، مِنَّ الْعَطاءِ، وَ يا مَنْلا يُكافِى ءُ عَبْدَهُ عَلَى السَّ

يا، عَدْلٌ، وَ قَضاؤُكَخِيَرَةٌ، اِنْ اعَْطَيْتَ لمَْ تَشُبْ عَ  ، وَ اِنْ مَنَعْتَ لَمْ يَكُنْ مَنْعُكَ تَعَدِّ طاءَكَ بِمَنٍّ

 تَشْكُرُ مَنْشَكَرَكَ وَ اَ نْتَ ألَْهَمْتَهُ شُكْرَكَ ؛

پشيمان  خدايا! اى كسى كه در برابر احسانت توقع جبران ندارى، و اى كسى كه از بخشش

مى دهى، تو در  لكه بيشتر[نمى شوى و اى كسى كه مزد بنده خود را نه به همان اندازه ]ب

عدالت است و  نعمت بخشيدن آغاز كننده اى و بخشايشت از روى لطف است. مجازاتت

قضاوتت بهترين است. اگر عطا كنى، آن را به منهت آلوده نمى كنى و اگرمحروم نمايى، از 

روى ستم نيست. هركس تو را شكر گزارد، پادشش مى دهى و حال آنكه شكر گزارى را 

  .د به او الهام نموده اىتو خو

المِِ بمِا هُوَ عادِلٌ بحُِكمِهِ ؛ : امام سجاد عليه السلام 19  اللّه ُ ... يَنْتَقمُِ مِنَ الظه

  .خداوند به خاطر قضاوت عادلانه اش، از ظالم انتقام مى گيرد

غيرَ مِنْهُ وَالْكَبيرَ، :امام سجاد عليه السلام 10 قوُا الْكَذِبَ الصَّ جُلَ  اِتَّ فى كُلِّ جِدٍّ وَهَزْلٍ فَإنَِّ الرَّ

غيرِ اجْتَرَأَ عَلَى الْكَبيرِ؛  إذِاكَذِبَ فِى الصَّ

ى و شوخيش بپرهيزيد، زيرا انسان هرگاه در چيزكوچك  از دروغ كوچك و بزرگش، جده

  .دروغ بگويد، به گفتن دروغ بزرگ نيز جرئت پيدا مى كند

دقُ وَ خَيْرُ خَواتيمِهَا الْوَفاءُ؛خَيْرُ  :امام سجاد عليه السلام 21  مَفاتيحِ الامُورِ الصِّ
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  .بهترين شروع كارها صداقت و راستگويى و بهترين پايان آنها وفا است

يا داوُودُ  :اوَْحَى اللّه ُ ـ تَبارَكَ وَ تَعالى اِلى داوُودَ عليه السلام  : امام سجاد عليه السلام 3

ائكَِ  امِسَره ائِكَ ؛ اذْكُرْنى فى ايَه امِ ضَره  كَى اسَْتَجيبَ فى ايَه

خداوند تبارك و تعالى به داوود عليه السلام وحى فرمود : اى داوود! در روزهاى خوشى 

  .ات مراياد كن ، تا در روزهاى رنج و ناخوشى ات ، تو را پاسخ گويم

عاءَ: سوءُ  : امام سجاد عليه السلام 13 نوبُ الَّتى تَرُدُّ الدُّ ريرَةِ وَ الذُّ ةِ وَ خُبْثُ السَّ يَّ النِّ

لوَاتِ الْمَفروضاتِ حَتهى تَذْهَبَ  جابَةِ وَ تَأخيرُ الصَّ ُْ خْوانِ وَ تَركُ التَّصديقِ باِلاِ ُْ فاقُ مَعَالاِ وَالنِّ

دَقَةِ وَاسْتعِْمالُ الْبَذاءِ وَ  وَجَلَّ باِلْبرِِّ وَالصَّ بِ اِلَى اللّه ِ عَزَّ قَرُّ  الْفحُْشِ فِى الْقَولِ ؛ اوَقاتُهاوَ تَرْكُ التَّ

بدى نيهت ، بد ذاتى ، دورويى با برادران  : گناهانى كه دعا را رد مى كنند ، عبارت اند از

،باور نداشتن اجابت ]دعا[ ، به تأخير انداختن نمازهاى واجب تا هنگامى كه وقتشان 

وجله با نيكى كردن و صدقه دادن ،بگذرد ب نجستن به خداوند عزه و ناسزا ،و بدزبانى  ،وتقره

  .گفتن

هُ يَحْجُبُنى عَنْ مَساَ لتَكَِ خِلالٌ ثَلاثٌ وَ تَحدونى عَليَْها  : امام سجاد عليه السلام 20 الَلههُمَّ اِنَّ

نِعْمَةٌ  خَلَّةٌواحِدَةٌ يَحْجُبُنى امَْرٌ امََرْتَ بهِِ فَابَْطَاتُْ عَنْهُ وَ نَهىٌ نَهَيْتَنى عَنْهُ فَاسَْرَعْتُ اِلَيْهِ وَ 

لكَُ عَلى مَنْ اقَْبَلبَوَِجْهِهِ  رتُ فى شُكْرِها وَ يَحدونى عَلى مَسْاَ لتَكَِ تَفَضُّ انَْعَمْتَ بِها عَلَىَّ فَقَصَّ

لٌ و اِذْ كُلُّ نعَِمِكَ ابْتدِاءٌ ؛ هِ اِليَْكَ ، اِذْ جَميعُ اِحْسانكَِ تَفَضُّ  اِليَْكَ ، وَ وَفَدَ بحُِسْنِ ظَنِّ

 سه چيز باعث مى شود كه من از تو درخواست نكنم و تنها يك چيز مرا بر آنبار خدايا! 

مى دارد . آنچه مرا باز مى دارد ، يكى آن است كه تو مرا فرمان دادى و من در انجام آن 

ا من به انجام دادن آن شتافتم ،  سستى كردم ، ديگر آن كه مرا از كارى نهى فرمودى ، امه

ا آنچه  سوم آن كه مرانعمت ارزانى داشتى ، ولى من در شكرگزارى آن ، كوتاهى كردم . امه

ل تو بر كسى است كه به درگاهت روى كند  مرا به درخواست كردن از تو مى كشانَد ، تفضه

ل است و همه نعمت هايت  و با خوش گمانى به سوى تو آيد ، كه همه احسان هايت ، تفضه

  .، نخستين است

قْتارِ  : امام سجاد عليه السلام 7 ُِ ... وَصُنْ وَجْهى باِلْيَسارِ وَ لا تَبْتَذِلْ جاهى بِالْا الَلههُمَّ

عَنىوَ فَاسَْتَرْزِقَاهَْلَ رِزْقكَِ وَ اسَْتَعْطىَ شِرارَ خَلْقكَِ، فَافُْتَتَنَ بحَِمْدِ مَنْ اعَطانى وَ ابُْتَلى بذَِمِّ مَنْ مَنَ 

 عِ؛انَْتَ مِنْ دونهِِم وَلىُّ الإعِطاءِ وَ الْمَنْ 

از  بر كه بر اثر آنخدايا... با توانگرى آبرويم را نگهدار و به تنگدستى حرمتم را از بين مَ 

كسانى روزى بخواهم كه روزى خوار تو هستند و از بندگان پست و بدكردار تو عطا 
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 وبخشش طلبم و در نتيجه، به ستايش آن كه به من بخشيده و نكوهش آن كه از من دريغ

  .حال آن كه بخشيدن و نبخشيدن در حقيقت به دست توست .شوم كرده است، گرفتار

كْتِسابِ وَ  : امام سجاد عليه السلام 38 ُْ دٍ وَ آلهِِ وَ اكْفنِى مَؤونَةَ الاِ الَلههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمه

لَبِ و لا احَْتَمِلَ   اِصْرَ تَبعِاتِ الْمَكْسَبِ؛ارْزُقْنى مِنْغَيْرِ اِحْتِسابٍ فَلا اشَْتَغِلَ عَنْ عِبادَتكَِ باِلطَّ

د و آل او درود فرست و مرا از كسب روزىِ همراه با رنج، بى نياز گردان  خدايا! بر محمه

واز جايى كه گمان نمى رود، روزى ام ده، تا به خاطر طلب روزى، از عبادت تو باز نمانم 

  .و بارسنگين مشكلات كسب روزى را به دوش نكشم

سِعْ ارَْزاقكُُمْ وَ تُـكْفَوْنَ  : لسلامامام سجاد عليه ا 31 وا وَ اعْتَمِروا تَصِحَّ ابَْدانُـكُمْ وَ تَتَّ حُجه

ةُ و مُستَأنَفٌ لهَُ العَمَلُ و مَحفوظٌ  مَؤوناتِ عِيالكُِمْ. وَ قالَ: الحاجُّ مَغفورٌ لهَُ و مَوجوبٌ لهَُ الجَنَّ

 فىأهلهِِ و مالهِِ؛

تأمين  رجى خانواده تاننيد، روزيتان زياد شود و خَ به حج و عمره برويد تا تندرست بما

و  گردد. حاجى آمرزيده است و بهشت بر او واجب است و اعمالش از نو آغاز مى گردد

  .خانواده و مالش محفوظ مى ماند

ـكاحِ فَانَْ تَعْلمََ انََّ اللّه َ جَعَلهَ : امام سجاد عليه السلام 6 تِكَ بمِِلْكِ النِّ ا سَكَنا وَ حَقُّ رَعيَّ

 مُسْتَراحا وَ اُ نْسا وَ واقيَةًّ وَ كَذلكَِ كُلُّ واحِدٍ مِنْكُما يَجِبُ انَْ يَحْمَدَ اللّه َ عَلى صاحِبهِِ وَ يَعْلمََ انََّ 

كانَ  ذلكَِنعِْمَةٌ مِنْهُ عَلَيْهِ وَ وَجَبَ انَْ يُحْسِنَ صُحْبَةَ نعِْمَةِ اللّه ِ وَ يُكْرِمَها وَ يَرْفَقَ بِها وَ اِنْ 

حَقُّكَعَليَْها اغَْلظََ وَ طاعَتُكَ بهِا اَ لْزَمَ فيما احَْبَبْتَ وَ كَرِهْتَ ما لمَْ تَـكُنْ مَعْصيَةًّ فَاِنَّ لهَا 

ةِ الَّتى لابُدَّ مِنْ قَضائهِا وَ ذلكَِعَظيمٌ  كونِ اِليَْها قَضاءَ اللَّذَّ حْمَةِ وَ الْمُؤانَسَةِ وَ مَوْضِعَ السُّ  وَ حَقَّالرَّ

ةَ اِلاه باِلِله ِ؛  لا قوَُّ

قرار  حق زن آن است كه بدانى خداوند او را مايه آرامش و آسايش و همدم و پرستار تو

ديگرى  داده است، هم چنين بر هر يك از شما واجب است كه خداوند را بخاطر وجود

نعمتِ با  ستايش كند و بداند كه او نعمتى است كه خداوند ارزانى داشته و واجب است كه

خداوندى رفتار نيك داشته باشد و او را گرامى بدارد و با او سازگارى كند و هرچند حق 

تو بر زنت بيشتر است و فرمان پذيرى از تو، در هر چه دوست مى دارى يانمى پسندى، 

تا آن جا كه گناه نباشد، بر او لازم تر است، در هر حال او اين حق را دارد كه ازتو 

 از همدمى تو برخوردار شود، و حق دارد كه در برآوردن كامى كه به مهربانى ببيند و

ناچار بايد برآورده شود، آرامش و آسايشش تأمين شود و اين حقى بس بزرگ است وهيچ 

  .نيرو و توانى جز به خداوند نيست
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اد عليه السلام 8 هُ مِنْكَ وَ مُضا : امام سجه ا حَقُّ وَلدَِكَ فَتَعْلمََ انََّ نْيا وَ أمه فٌ اِليَْكَ فى عاجِلِ الدُّ

هِ وَ الْمَعونَةِ لَ  لالَةِ عَلى رَبِّ دَبِ وَالدَّ ُْ ا وُلهيْتَهُ مِنْ حُسْنِ الاَ كَ مَسئوُلٌ عَمه هِ وَ اَ نَّ هُ بخَِيْرِهِوَ شَرِّ

نِ بحُِسْنِ اَ عَلىطاعَتِهِ فيكَ وَ فى نَفْسِهِ فَمُثابٌ عَلى ذلكَِ وَ مُعاقَبٌ فَاعَْمَلْ فى امَْرِهِ عَمَلَ ا لمُتَزَيِّ

خْذِ  ُْ هِ فيما بَيْنَكَ وَ بَيْنَهُ، بحُِسْنِ الْقيامِعَلَيْهِ وَ الاَ نْيا، المُعذِرِ اِلى رَبِّ لهَُ  ثَرِهِ عَليَْهِ فى عاجِلِ الدُّ

ةَ اِلاه بِالِله ِ ؛  مَنْهُ وَ لا قوَُّ

وابسته  و بدِ خويشحقه فرزند تو آن است كه بدانى او از توست و در اين جهان در نيك 

پروردگارش و  به توست و با تو نسبت به پرورش دادن خوب و راهنمايى كردن او به راه

يارى رساندن به او در اطاعت خداوند هم درباره خودت و هم حق اومسؤول هستى و 

براساس اين مسئوليت پاداش مى گيرى و كيفر مى بينى، پس در كار فرزندهمچون كسى 

سن اثر خويش آراسته مى كند و توبه سبب حسن را در اين دنيا به حُ عمل كن كه كارش 

رابطه ميان خود و او سرپرستىِ خوبى كه از او كرده اى و نتيجه الهى كه ازاو گرفته اى، 

  .نزد پروردگار خويش معذور باشى و هيچ نيرو و توانى جز به خداوند نيست

كَ فَ  : امام سجاد عليه السلام 9 انَْ تَعْلمََ اَ نَّها حَمَلَتْكَ حَيْثُ لا يَحْمِلُ احََدٌ احََدا وَ فَحَقُّ امُِّ

ها وَقَتْكَ بِسَمْعِها وَ بَصَرِها وَ يَدِها وَ رِجْ  لهِا اطَْعَمَتْكَمِنْ ثَمَرَةِ قَلْبِها ما لا يُطْعِمْ احََدٌ احََدا وَ اَ نَّ

ةًّ بذِلكَِ فَرِحَةًّ مُوابلِةًَّ مُحْتَمِلةًَّ لمِا فيهِمَكرُوهُها وَشَعْرِها وَ بَشَرِها وَ جَميعِ جَوارِحِها مُسْتَبْشِرَ 

رْضِفَرَضَيْتَ انَْ تَ  ُْ ها حَتهى دَفَعَتْها عَنْكَ يَدُالْقدُْرَةِ وَ اخَْرَجَتْكَ اِلَى الاَ شْبَعَ وَ اَ لمَُها وَ ثقِْلهُا وَ غَمُّ

ذَكَ وَ تَجوعَ هىَ وَ تَكْسُوَكَ وَ تَعْرى وَ تَرْويَكَ وَ تَظْمَ  مَكَ بِبُؤْسِها وَ تُلَذِّ اَ وَ تُظِلَّكَ وَ تَضْحىوَ تُنَـعِّ

وْمِ بِارََقهِا وَ كانَ بَطْنُها لكََ وِعاءًّ وَحِجْرُها لَكَ حِواءًّ وَثَدْيُها لَكَ سِقاءًّ وَ نَفْسُها لكََ وِقاءًّ  باِلنَّ

نْيا وَ بَرْدَها وَ دونَكَ، فَتَشْكُرَها عَلى  قَدْرِذلكَِ وَ لا تَقْدِرُ عَلَيْهِ اِلاه بعَِوْنِ اللّه ِ وَ تُباشِرُ حَرَّ الدُّ

 تَوْفيقهِِ؛

داده كه  حق مادرت اين است كه بدانى او تو را چنان در رحم خويش نگهداشته و پرورش

هيچ  كس ديگرى را بدان گونه برنگيرد، و از ميوه دل خود تو را چنان تغذيه نموده كه

ندهد و به راستى تو را با گوش و چشم و دست و پا وپوست كس ديگرى را آن گونه غذا 

و تمام اعضا و جوارحش با خوش رويى و دلشادى نگهدارى كرده و هر ناگوارى و درد و 

ل كرده، چنان كه دستِ تجاوز ]آفات وبلايا[ را  سختى و نگرانى ]دوران باردارى را[ تحمه

وده است كه تو سير باشى و از تو دور ساخته و تو را بر زمين نهاده و خشنود ب

اوخودش گرسنه مانَد، و تو لباس بر تن داشته باشى و او برهنه باشد و تو را سيراب 

رد، و با بَ  سازد وخودش تشنه مانَد و تو را در سايه قرار دهد و خودش زير آفتاب بسر

ت خواب را چشاند، و ش بيچارگى كمش خود تو را نعمت دهد، و با بى خوابى خود به تو لذه

وجودِ تو بوده و دامنش پرورشگاه تو و پستان چشمه نوش تو و جانش نگهدارت  ظرف
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است. سرد و گرم دنيا را براى تو و به خاطر تو چشيده است، پس براى قدرشناسى  بوده

 از اينهمه ]ايثار و از خودگذشتگى[ او را سپاس گزار باش و جز با يارى و توفيق خداوند

  .را قدردانى كنى نخواهى توانست اين همه

زْقَ وَ يُنْسِئُ فِى  : امام سجاد عليه السلام 21 اَ لْقَوْلُ الْحَسَنُ يُثْرِى الْمالَ وَ يُنْمِى الرِّ

ةَ؛ هْلِ وَ يُدْخِلُ الْجَنَّ ُْ بُاِلَى الاَ جَلِ وَ يُحَبِّ ُْ  الاَ

 زد، انسانگفتار نيك، ثروت را زياد و روزى را فراوان مى كند، مرگ را به تأخير مى اندا

  .را در خانواده محبوب مى كند و به بهشت وارد مى نمايد

تكَِ وَاشْغَلْهُ  : امام سجاد عليه السلام 25 غْ قَلْبى لمَِحَبَّ دٍ وَ آلهِ، وَ فَرِّ الَلههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

غْبَةِ  هِ باِلرَّ  اِليَْكَ وَ امَِلْهُ اِلى طاعَتكَِ...؛بذِِكْرِكَوَانْعَشْهُ بِخَوْفِكَ وَباِلْوَجَلِ مِنْكَ وَ قَوِّ

مشغول  خدايا بر محمد و خاندان او درود فرست و دلم را براى محبتت فارغ و به يادت

گردان و با ترس و هراس از خودت طراوت بخش و با رغبت به سويت نيرومند وبه 

  .طاعتت مشتاق گردان

وَجَلَّ فى مَنْ لَمْ يَرْجُ  : امام سجاد عليه السلام 35 اسَ فى شَىْ ءٍ وَ رَدَّ أمَْرَهُ إلَى اللّه ِ عَزَّ النه

وَجَلَّ لَهُ فى كُلِّ شَىْ ءٍ؛  جَميعِامُورِهِ اسْتَجابَ اللّه ُ عَزَّ

هر كس در هيچ كارى به مردم اميد نبندد و همه كارهاى خود را به خداى عزوجل 

  .ت كندواگذارد، خداوند هر خواسته اى كه او داشته باشد اجاب

قلُْتُ لعَِلىِّ بْنِ الْحُسَينِ عليه السلام اخَْبرِنىِ بجَِميعِ شَرايـِعِ  : امام سجاد عليه السلام 8

 الهدينِ، قالَ عليه السلام:قَوْلُ الْحَقِّ وَ الْحُكْمُ باِلْعَدْلِ وَ الْوَفاءُ باِلْعَهْدِ؛

اد عليه السلام عرض كردم: مرا از تمام دستور هاى دين آگاه كنيد، امام عليه به امام سجه

  .گويى، قضاوت عادلانه و وفاى به عهد فرمودند:حق السلام

بُ  : امام سجاد عليه السلام 23 ى اِلاه اصَْلحَْتَها وَ لا عائبَِةًّ اوَُنَّ الَلههُمَّ لا تَدَعْ خَصْلةًَّ تُعابُ منه

نْتَها وَ لا اكُْرومَةًّ فىَّ ناقِصَةًّ اِلاه   اتَـمَْمْتَها ؛ بهِا اِلاهحَسَّ

وهيچ ؛خداياهيچ صفتى كه بر من عيب شمرده شود وامگذار مگر آن كه اصلاحش فرمايى 

 صفت نكوهيده اى را بجاى مگذار مگر آن كه آن را نكوسازى و مرا در هيچ خصلت

  .پسنديده ناتمامى فرو مگذار مگر آن كه كاملش گردانى

http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300661
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300825
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300835
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300848
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/300863
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:7


هْنى لذِِكْرِكَ فى اوَْقاتِ  اللههُمَّ صَلِّ  : امام سجاد عليه السلام 23 دٍ وَ آلهِِ، وَ نَبِّ عَلى مُحَمَّ

، اكَْمِلْ لى  تِكَ سَبيلاًّ سَهْلَةًّ امِ الْمُهْلةَِ وَ انْهَجْ لى اِلى مَحَبَّ الْغَفْلةَِ وَ اسْتَعْمِلْنى بطِاعَتكَِ فى ايَه

نْيا وَ الآخِرَةِ؛  بهِاخَيْرَ الدُّ

 د خود آگاه گردان و در ايام فراغت به اطاعتت موفقبار الها! مرا در هنگام غفلت به يا

 بدار و برايم راهى آسان به سوى محبت خود بگشاى و خير دنيا و آخرت را به وسيله آن

  .تكميل فرماى

انََّ رَجُلاًّ كَتَبَ اِلى ابَِى الْحُسَيْنِ بْنِ عَلىٍّ عليه السلام: يا  : امام سجاد عليه السلام 26

ا بَعْدُ فَاِنَّ سَيِّدى  حيم امَه حْمنِ الرَّ نْيا وَ الْآخِرَةِ فَكَتَبَ عليه السلامبِسْمِ اللّه ِ الرَّ اخَْبرِْنى بخَِيْرِالدُّ

اسِ بِسَخَطِ اللّه ِ  اسِ وَ مَنْ طَلَبَ رِضَى النه اسِ كَفاهُ اللّه ُ امُورَ النه  بِِسَخَطِ النه
مَنْ طَلَبَ رِضَى اللّه

لامُ؛وَكَلهَُ اللّه ُ اِ  اسِ وَالسَّ  لىَالنه

سرورم! مرا از خير دنيا و آخرت آگاه كنيد.  :مردى به پدرم امام حسين عليه السلام نوشت

 امام در جواب نوشتند: به نام خداوند مهر گستر مهربان: هر كس در طلب رضاى خداوند

 كس درباشد، هر چند با ناخرسندى مردم، خداوند او را از مردم بى نياز مى كند، و هر 

 .مى گذارد طلب رضاى مردم باشد، هر چند با ناخرسندى خداوند، خداوند او را به مردم وا

لام   والسَّ

اسُ ما فى طَـلَبِ الْعِلْمِ لطََـلبَوهُ وَ لَو بِسَفْكِ الْمُهَجِ وَ  :امام سجاد عليه السلام 14 لوَْ يَعْلمَُ النه

َ  تَبارَكَ وَ تَ  عالى اوَحى اِلى دانيالَ : اِنَّ امَْقَتَ عَبيدى اِلَىَّ الْجاهِلُ خَوضِاللُّجَجِ اِنَّ اللّه

البُِ  قىُّ الطه قْتدِاءِ بهِِمْ وَ اِنَّ احََبَّ عَبيدى اِلَىَّ التَّ ُْ ارِكُ للِِا الْمُسْتَخِفُّبحَِقِّ اهَْلِ الْعِلْمِ ، الته

ابـِعُ للِْحُلَما واباِلْجَزيلِ الَلاهزِمُ للِْعُلمَاءِ الته  ءِ القابِلُ عَنِ الْحُـكَماءِ؛للِثَّ

نهفته [ است ، بى گمان درپى آن ]اگر مردم مى دانستند كه در جستجوى دانش چه چيزى

تبارك و  مى رفتند، حتهى اگر با ريخته شدن خون و فرو رفتن در اعماق دريا باشد . خداى

علم را  حق اهلمنفورترين بندگانم نزد من ، نادانى است كه  : تعالى به دانيال وحى كرد

سبك بشمارد و پيروى از ايشان را رها كند و محبوب ترين بندگانم نزد من، تقواپيشه اى 

 . حكيمان باشد و بردباران و پذيراى است كه جوياى پاداش فراوان، همراه دانشمندان، پير

 

اد عليه السلام 18 نْ اطََلْتَ عُمْرَهُ  :امام سجه ... وَاجْعَلْنى مِمَّ نْتَ عَمَلهَُ وَ اللهُمَّ وَ حَسَّ

رورِ وَ اسْبَغِ الْكَرامَ  ـبَةًّ فى ادَْوَمِ السُّ ةِ وَاتَـمَِّ اتَْمَمْتَعَلَيْهِ نعِْمَتَكَ وَ رَضَيْتَ عَنْهُ وَ احَْيَيْتَهُ حَياةًّ طَيِّ

 الْعَيْشِ ؛
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خداوند! مرا از كسانى قرار ده كه عمرشان را دراز و كردارشان را نيكو گردانيده اى 

عمتت را بر آنان تمام كرده اى و از آنان خُرسندى و به آنان زندگى اى پاك، همراه ون

  .باپايدارترين شادمانى و سرشارترين كرامت و كامل ترين رفاه، عطا نموده اى

اد عليه السلام 32 وَجَلَّ فى  :امام سجه هْلةَِ رَكْعَتَيْنِ زادَ اللّه ُ عَزَّ مَنْ صَلهى فى مَسْجِدِ السَّ

 مُرِهِسَنَتَيْنِ ؛عُ 

  .هر كس در مسجد سهله دو ركعت نماز بخواند، خداوند، دو سال بر عمر او مى افزايد

رنى ما كانَ عُمُرى  :امام سجاد عليه السلام 33 دٍ... و عَمِّ دٍ و آلِ مُحَمَّ اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

يطانِ  فى طاعَتكَِ، فَإذِا كانَ عُمُرى مَرتعا للشَّ ،اوَْ  بَذلةًّ فَاقبِضنى إليكَ قَبْلَ انَْ يَسْبقَِ مَقْتُكَ اِلَىَّ

 يَسْتَحْكِمَ غَضَبُكَ عَلَىَّ ؛

 خدايا بر محمد و آل او درود فرست... و عمرم را تا زمانى كه صرف طاعت تومى شود،

دراز گردان و هرگاه عمرم چراگاه شيطان گرديد، قبل از آن كه نفرتت به من رو كند و 

  .من قطعى شود، جانم را بستان و به سوى خود ببرياخشمت بر 

ى أعَوذُبِكَ مِنْ... أنَْ نَعْضِدَ ظالمِا أوَْ نَخْذُلُ مَلْهوفا أؤَْ  :امام سجاد عليه السلام 18 الَلههُمَّ إنِه

؛  نَرومَما لَيْسَ لنَا بِحَقٍّ

بى  و دلسوخته اى راخدايا به تو پناه مى برم... از اين كه ظالمى را يارى كنيم و يا مظلوم 

  .ياور گذاريم و يا آنچه حق ما نيست بخواهيم

بْصارِ وَ احْمَدُوا اللّه َ عَلى ما هَداكُمْ ، وَ  :امام سجاد عليه السلام 30 ُْ اِعْتَبرِوا يا اوُلىِ الاَ

ِ  اِلى غَيْرِ قدُْرَتهِِ ، وَسَيَرَ  ـكُمْلا تَخْرُجونَ مِنْ قدُْرَةِ اللّه ى اللّه ُ عَمَلكَُمْ وَ رَسولهُُ ثُمَّ اعْلمَوا اَ نَّ

الحِينَ؛ بوا بآِدابِ الصه  اِليَْهِتُحْشَرونَ ، فَانْتَفعِوا باِلْعِظَةِ وَ تَأدََّ

شما اى اهل بصيرت! پند گيريد و خدا را براى اين كه هدايتتان كرد ، سپاس گوييد وبدانيد 

نيد رفت ، و خدا وفرستاده كه از قبضه قدرت خداوند ، به سوى قدرتى ديگر بيرون نتوا

مى شويد .  اش ، به زودى كردار شما را مى بينند و آن گاه ، در پيشگاه او ، گرد آورده

  .پس از اندرزها بهره گيريد و ادب شايستگان را داشته باشيد

ا فَقالَ مَرَّ رَسولُ اللّه ِ صلی اللّ عليه و آله بقَِومٍ يَرْفَعونَ حَجَر :امام سجاد عليه السلام 36

نا وَ اقَْوانا كُمْ  . : ما هذا ؟ قالوا : نَعْرِفبُذِاكَ اشََدَّ فَقالَ صلی اللّ عليه و آله : الَا اخُْبرُِ كُمْ باِشََدِّ

ِ  .قالَ : اشََدُّ كُمْ وَ اقَْواكُمُ الَّذى اِذا رَضىَ لمَْ يُدْخِلْهُ  وَ اقَْواكُمْ ؟ قالوا : بَلى ، يا رَسولَ اللّه

اِثْمٍ وَ لا باطِلٍ وَ اِذا سَخِط لَمْيُخْرِجْهُ سَخَطُهُ مِنْ قَولِ الْحَقِّ وَ اِذا قَدَرَ لمَْ يَتَعاطَ  رِضاهُ فى

 ماليَْسَ لهَ بحَِقٍّ ؛
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پيامبر صلی اللّ عليه و آله بر گروهى گذشتند كه سنگى را بلند مى كردند . فرمودند : اين 

ترين و محكم ترينِ خود را مى شناسيم . است؟ گفتند : با اين كار ، نيرومند چه كارى

فرمودند : آيابه شما خبر دهم كه محكم ترين و قوى ترينِ شما كيست؟ گفتند : بلى اى 

محكم ترين و قوى ترين شما ، كسى است كه هر گاه خشنود شود  : فرمودند پيامبر خدا !

خشمش او را ،خشنودى اش او را به گناه و باطل نكشاند ، و هر گاه خشمگين شود ، 

 ازسخن حق ، بيرون نبرد ، و هر گاه به قدرت رسيد ، آنچه برايش حق نيست، دست نزند

.  

اِنَّ لسِانَ ابْنِ آدَمَ يُشْرِفُ كُلَّ يَوْمٍ عَلى جَوارِحِهِ فَيَقولُ:  :امام سجاد عليه السلام 2

 :ونَ: اَللّه َ اَللّه َ فينا! وَ يُناشِدونَهُ وَ يَقولونَ وَيَقول !كَيْفَأصَْبَحْتُمْ؟ فَيَقولونَ: بخَِيْرٍ اِنْ تَرَكْتَنا

مانُثابُ بكَِ وَ نُعاقَبُ بكَِ؛  إنَِّ

زبان آدميزاد، هر روز به اعضاى او نزديك مى شود و مى گويد: چگونه ايد؟ آنهامى 

گويند: اگر تو ما را به خودمان واگذارى، خوب هستيم! و مى گويند: از خدا بترس وكارى 

مى  نداشته باش. و او را سوگند مى دهند و مى گويند: ما فقط به واسطه تو پاداشبه ما 

  .يابيم و به واسطه تو، مجازات مى شويم

حَقُّ اللِّسانِ اِكْرامُهُ عَنِ الْخَنى وَتَعْويدُهُ الْخَيْرَ وَ تَرْكُ  :امام سجاد عليه السلام 10

اسِ وَ حُسْنُ الْقَوْلِ فيهِمْ؛الْفضُولِ الَّتىلافائدَِةَ لهَا وَ   الْبرُِّ باِلنه

گفتار بى  حق زبان، احترام گذاشتن به آن با ترك زشت گويى، عادت دادنش به خوبى، ترك

  .فايده و نيكى به مردم و خوشگويى درباره آنان است

ا حَقُّ ذِى المَعْروفِ عَلَيْكَ فَان تَشْـكُرَهُ  :امام سجاد عليه السلام 18 وَ تَذْكُرَ مَعْروفَهُوَ  و امَه

وَجَلَّ، فَاِذا فَعَلْتَذ عاءَ فيما بَيْنَكَ وَ بَيْنَ اللّه ِ عَزَّ لكَِ كُنْتَ تَـكْسِبَهُ الْمَقالَةَ الْحَسَنَةَ وَ تُخْلصُِ لهَُ الدُّ

ا وَ عَلانيَةًّ ثُمَّ اِنْ قَدَرْتَ عَلى مُكافاتهِِ يَوْما كافَيْتَهُ؛  قَدْ شَكَرْتَهُ سِره

زبان آورى  كسى كه به تو نيكى كرده ، اين است كه از او تشكر كنى و نيكى اش را به حق

وجله برايش خالصانه دعاكنى ، هرگاه  و از او به خوبى ياد كنى و ميان خود و خداى عزه

چنين كردى بى گمان در پنهان و آشكار از او تشكر كرده اى . سپس اگر روزىتوانستى 

  . جبران كننيكى او را جبران كنى ، 

قَمَ عِصْيانُ الْعارِفِ باِلْبَغىِ وَ التَطاوُلُ  :امام سجاد عليه السلام 21 نُوبُ الهتى تُنْزِلُ النِّ وَ الذُّ

ةُ مِنْهُمْ ؛ خْريَّ اسِ وَ الاسِتِهْزاءُ بهِِمْ وَ السُّ  عَلىَالنه
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آگاهى،  گناهانى كه باعث نزول عذاب مى شوند، عبارت اند از: ستم كردن شخص از روى

  .تجاوز به حقوق مردم، و دست انداختن و مسخره كردن آنان

بْ اِلَىَّ ما تُحِبُّ مِنَ الْقَوْلِ وَ الْعَمَلِ  :امام سجاد عليه السلام 6 بْنى وَ حَبِّ نى وَ حَبِّ ... احَِبَّ الَلههُمَّ

ةٍ وَ اخَْرُجْ مِنْهُ بِنَشاطٍ؛ ىادَْخُلَ فيهِ بِلذََّ  حَته

 دوست بدار و نزد ديگران محبوبم گردان و گفتار و كردارى را كه دوستبار خدايا مرا 

ت وارد آنها شوم و با نشاط به انجامشان رسانم   .دارى، نزد من محبوب گردان تا با لذه

كَ تَعْبُدُهُ لا تُشْرِكُ بِهِ شَيْئا  :امام سجاد عليه السلام 21 كْبَرُ فَاِنَّ ُْ ا حَقُّ اللّه ِ الاَ فَاِذا فَعَلْتَ فَامَه

نْيا وَ الْآخِرَةِ وَ يَحْفَظَ لَكَ ما تُحِبُّ مِنْها ؛  ذلكَِباِِخْلاصٍ جَعَلَ لَكَ عَلى نَفْسِهِ انَْ يَكْفيَكَ امَْرَ الدُّ

حق بزرگ تر خداوند اين است كه او را بپرستى و چيزى را با او شريك نسازى، كه 

 تت را كفايت مى كند و آنچه را دوست دارىاگرخالصانه چنين كنى، خداوند كار دنيا و آخر

  .برايت نگه مى دارد

...؛ :امام سجاد عليه السلام 27 ى اعَوذُ بكَِ مِنْ... ايثارِ الْباطِلِ عَلَى الْحَقِّ  اللههُمَّ اِنه

  .خدايا به تو پناه مى برم از اين كه باطل را بر حق ترجيح دهم

اد عليه السلام 28 ... وَ ازَْهِقِ الْباطِلَ عَنْ ضَمائرِِنا وَ اثَْبِتِ الْحَقَّ فى الَلههُمَّ  :امام سجه

رَةٌ لصَِفْوِ الْمَنائِحِ وَ الْمِنَنِ؛ نونَ لَواقحُِ الْفتَِنِ وَ مُكَدِّ الشُّكوكَ وَ الظُّ  سَرائرِِنا، فَاِنَّ

يدها بار الها... باطل را از درون ما محو نما و حق را در باطن ما جاى ده. زيرا كه ترد

  .وگمان ها فتنه زايند و بخشش ها و نعمت ها را تيره مى سازند

ا لايَحِلُّ لكََ وتَركُ ابتذِالهِِ إلاه لمَِوضعِ عِبَرَةٍ تَستَقبِلُ بهِا بَصَرا أو  هُ عَمه ا حَقُّ بَصَرِكَ فَغَضُّ وأمه

 تَستَفيدَ بهِا عِلماًّ ، فَإنَّ البَصَرَ بابُ الاعِتبِارِ؛ 

و مبتذلش نسازى  ؛است كه آن را از آنچه بر تو حلال نيست ، فروبندى حقه چشمت اين

]و به كارش نبرى[ ، مگر براى جاى عبرت آموزى كه ديده ات را با آن بينا كنى يا به 

 .وسيله آن از دانشى بهره مند شوى ؛ زيرا چشم ، دروازه عبرت آموزى است

ا حَقُّ بَطنِكَ فَأن لاتَجعَلهَُ وِعاءًّ لقَِليلٍ مِنَ الحَرامِ ولالكَِثيرٍ وأن تَقتَصِدَ لَهُ فيِ الحَلالِ  وأمه

ةِ؛  هوينِ وذِهابِ المُرُوَّ قوِيَةِ إلى حَدِّ التَّ  ولاتُخرِجَهُ مِن حَدِّ التَّ

حلال هم به  واز ؛حقه شكمت اين است كه آن را ظرف حرام ، كم باشد يا بسيار ، نسازى

اندازه بدو دهى ، و از حده نيرو بخشى به مرز شكم خوارگى و فقدان مرادنگى اش 

 .نكشانى
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كَ قائِمٌ بَينَ يَدَىِ اللّه ِ؛  لاةِ فَأن تَعلمََ أنَّها وِفادَةٌ إلَى اللّه ِ وأنَّ ا حَقُّ الصَّ  فَأمه

تو در نماز در برابر  حقه نماز اين است كه بدانى نماز ، روى آوردن به درگاه خداست و

 . خداوند ايستاده اى

ا حَقُّ سائِسِكَ باِلعِلمِ فَالتَّعظيمُ لهَُ والتَّوقيرُ لمَِجلسِِهِ وحُسنُ الاسِتمِاعِ إليَهِ؛   وأمه

حقه آن كه به علم آموزى اداره ات مى كند )يعنى حق استادت( ، بزرگداشت اوست ، و 

 . گفتارشحفظ احترام مجلس او و نيك گوش دادن به 

كَ أن تَعلَمَ أنَّها حَمَلَتكَ حَيثُ لايَحمِلُ أحَدٌ أحَدا وأطعَمَتكَ مِن ثَمَرَةِ قَلبِها ما لايُطعِمُ أحَدٌ  فَحَقُّ امُِّ

 أحَدا ؛ 

حقه مادرت اين است كه بدانى او تو را در جايى حمل كرده كه كسى ديگرى را حمل نمى 

 .ورانده كه هيچ كس ، ديگرى را نمى خورانَدكند ، و از ميوه دل خود ، تو را چيزى خ

هِ  لالَهِ عَلى رَبِّ ا وَلَّيتَهُ مِن حُسنِ الأدَبِ والدَّ كَ مَسئولٌ عَمه ا حقُّ وَلدَِك فَتَعلَمَ . . . أنَّ أمه

 والمَعونَةِ لهَُ عَلى طاعَتهِِ فيكَ وفي نَفسِهِ؛ 

سرپرستى او را بر عهده حقه فرزندت ]اين است كه[ بدانى . . . تو نسبت به كسى كه 

دارى در پرورش خوب و راهنمايى وى به سوى پروردگار و كمك به او در فرمانبردارى 

 . از پروردگارش ، هم درباره خودت و هم درباره او ، مسئول هستى

ا حَقُّ ذِي المَعروفِ عَليَكَ فَأن تَشكُرَهُ وتَذكُرَ مَعروفَهُ وتَنشُرَ لهَُ المَقالَهَ الحَسَنَةَ وتُخلصَِ  أمه

عاءَ فيما بَينَكَ وبَينَ اللّه ِ سُبحانَهُ؛   لهَُ الدُّ

احسانش را ياد كنى و  حقه كسى كه به تو احسان كرده ، اين است كه او را سپاس دارى و

 .و درباره او بپراكنى و ميان خود و خداى سبحان ، خالصانه دعايش كنىگفتارى نيك

ا حَقُّ المالِ فَأن لاتَأخُذَهُ إلاه مِن حِلِّهِ ولاتُنفِقَهُ إلاه في حِلِّهِ؛   وأمه

حقه دارايى اين است كه آن را جز از راه حلال به دست نياورى وجز در راه حلال صرف 

 . نكنى

طُ ويُبطِى ءُعَنِ العَمَلِ  ا يُثَبِّ ةَ المُلكِ مِمه ةَ المِلأةَِ وسُكرَ الشَبَعِ وغِرَّ إنَّ قَسوَةَ البطِنَةِ وكِظَّ

كرَ؛   ويُنسِي الذِّ
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بارگى و پرخورى و سرمستى و فريفتگى به مُلك )مالدارى باشد يا حكومت( ، از  شكم

كندْ رفتار مى كند و ياد خدا را از  چيزهايى است كه ]آدمى را[ از كردار باز مى دارد و

 . يادش مى برد

نيا؛   مَن كَرُمَت عَليَهِ نَفسُهُ هانَت عَلَيهِ الدُّ

 .هركه خود را ارجمند شمارد ، دنيا را پست انگارد

اسِ؛   مَن قَنَعَ بِما قَسَمَ اللّه ُ لهَُ فَهُوَ مِن أغنَى النه

 .مو ، بى نيازترينِ مردم استهر كه به قسمتى كه خدايش داده قانع باشد ، ه

غيرَ مِنهُ وَالكَبيرَ في كُلِّ جِدٍّ وهَزلٍ؛  قوُا الكِذبَ الصَّ  اِتَّ

 .از دروغ بپرهيزيد ، چه خُرد و چه بزرگ ، چه به جده و چه به هزل

ِ  فيكَ؛  كَ يَعمَلُ بمَِعاصِي اللّه  كَفى بنَِصرِ اللّه ِ لكََ أن تَرى عَدُوَّ

 .را بس كه مى بينى دشمنت در حقِّ تو راه نافرمانىِ خدارا مى پيمايد همين ياورى الهى تو

 الَخَيرُ كُلُّهُ صِيانَةُ الإنسانِ نَفسَهُ؛ 

 .تمام خير آن است كه انسان ، خويشتندار باشد

دُ لكََ القَريبَ؛  بُ لكََ البَعيدَ ويُبَعِّ رابِ يُقَرِّ هُ بمَِنزِلَةِ السَّ ابِ فَإنَّ اكَ ومُصاحَبَةَ الكَذه  إيه

مبادا با دروغگو همنشين شوى كه وى ، همچون سراب است : به تو دور را به تو نزديك 

 .و نزديك را به تو دور مى نماياند

اكَ ومُصاحَبَةَ الأحمَقِ فَإنَّ  كَ؛ إيه  هُ يُريدُ أن يَنفَعَكَ فَيَضُرُّ

 .مبادا با بى خرد همنشين شوى كه چون خواهد به تو سودى رسانَد ، زيان مى رسانَد

ا أن يُدفَعَ عَنهُ بَلاءٌ  لَ لهَُ و إمه ا أن يُعَجَّ خَرَ لَهُ وإمه ا أن يُدَّ الَمُؤمِنُ مِن دُعائهِِ عَلى ثَلاثٍ : إمه

 يُريدُ أن يُصيبَهُ؛ 

از دعاى خود به يكى از اين سه نتيجه دست يابد : يا برايش ذخيره مى گردد ، يا در مؤمن 

 دنيا برآورده مى شود ، و يا بلايى را كه مى خواهد به او برسد ، از او باز داشته مى شود

. 

اسِ وَاغتيِابِهِم ، وإشغالهُُ نَفسَهُ  بمِا يَنفَعُهُ لاخِِرَتِهِ ثَلاثٌ مُنجِياتٌ للِمُؤمِنِ : كَفُّ لسِانهِِ عَنِ النه

 ودُنياهُ ، و طُولُ البُكاءِ عَلى خَطيئَتهِِ؛ 
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سه چيز مؤمن نجات بخش است : بازداشتنِ زبانش از مردم و ازغيبت كردن آنانْ ، و وا 

 .داشتن خود به آنچه در آخرت و دنيايش سود دهد ، و بسيار گريستن بر گناهان خويش

ةِ لهَُ عِبادَة؛ٌ نَظَرُ المُؤمِنِ في وَجهِ أخ ةِ والمَحَبَّ  يهِ المُؤمِنِ للِمَوَدَّ

 .نگاه كردن مؤمن به چهره برادر ايمانى خود از راه دوستى و محبهت به او ، عبادت است

 ما مِن شَى ءٍ أحَبَّ إلَى اللّه ِ بَعدَ مَعرِفَتِهِ مِن عِفَّةِ بَطنٍ وفَرجٍ؛ 

از بازداشتن شكم وعورت ]از حرام[  چيزى نزد خدا ، پس از شناخت او ، محبوب تر

 .نيست

نَحنُ الفلُكُ الجارِيَةُ فِي اللُّجَجِ الغامِرَةِ، يَأمَنُ مَن رَكِبَها  : الإمام زين العابدين عليه السلام

  .ويَغرَقُ مَن تَرَكَها 

شتى روانى در درياهاى عميق پوشاننده هستيم، هر كه بر آن ما كِ  : امام سجاد عليه السلام

  .سوار شود ايمن مانَد و هر كه از آن چشم پوشد غرق شود

الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دعائهِِ يَومَ عَرَفَةَ ـ : رَبِّ صَلِّ عَلى أطائبِِ أهلِ بَيتِهِ 

الَّذينَ اختَرتَهُم لِأمَرِكَ، وجَعَلتَهُم خَزَنَةَ عِلمِكَ ، وحَفَظَةَ دِينكَ ، وخُلَفاءَكَ في أرضِكَ ، وحُجَجَكَ 

رتَهُم مِنَ الرِّ  ا بإِرِادَتكَِ، وجَعَلتَهُمُ الوَسيلةََ إليَكَ ، عَلى عِبادِكَ ، وطَهَّ نَسِ تَطهيرًّ جسِ والدَّ

تِكَ    .والمَسلكََ إلى جَنَّ

خدايا! درود بفرست بر پاك ترين  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعايش به روز عرفه ـ 

هاى اهل بيتش كه براى امر خود آنها را برگزيدى و آنها را گنجوران علم خود و 

تپاسد هاى بندگانت قرارشان دادى و با اراده ات  اران دينت و جانشينان در زمينت و حجه

از هر گونه پليدى و پلشتى كاملاًّ پاكشان گرداندى و آنان را وسيله به سوى خود و راهِ به 

  .سوى بهشت قرار دادى

عاءِ ـ : ... وصَلِّ عَلى خِيَرَ  تِكَ اللههُمَّ مِن خَلقِكَ الإمام زين العابدين عليه السلام ـ فيِ الدُّ

اهِرينَ، واجعَلنا لهَُم سامِعينَ ومُطيعينَ كَما أمَرتَ  تِكَ الطه فوَةِ مِن بَرِيَّ دٍ وعِترَتِهِ الصَّ   .مُحَمَّ

و درود بفرست بار خدايا! بر برگزيده آفريدگانت  ... :ـ در دعا ـ  : امام سجاد عليه السلام

د و خاندان برگزيده از مردمان پاكت و ما را شنواى ايشان و فرمانبر آنها ـ چنان كه  محمه

  .دستور داده اى ـ قرار ده

ةُ المُسلمِينَ ، وحُجَجُ اللّه ِ عَلَى العالمَينَ ، وسادَةُ  : الإمام زين العابدين عليه السلام نَحنُ أئمَِّ

لينَ ، ومَواليِ المُؤمِنينَ ، ونَ  حنُ أمانُ أهلِ الأرَضِ كَما أنَّ المُؤمِنينَ ، وقادَةُ الغُرِّ المُحَجَّ
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ماءَ أن تَقَعَ عَلَى الأرَضِ إلاه بِإذِنهِِ  ماءِ ، ونَحنُ الَّذينَ بنِا يُمسِكُ اللّه ُ السَّ النُّجومَ أمانٌ لِأهَلِ السَّ

حمَةَ ، ويُخ رِجُ بَرَكاتِ ، وبنِا يُمسِكُ الأرَضَ أن تَميدَ بِأهَلهِا ، وبنِا يُنزِلُ الغَيثَ ، وبنِا يَنشُرُ الرَّ

ا لَساخَت بأِهَلهِا    .الأرَضِ ، ولَولا ما فيِ الأرَضِ مِنه

تهاى الهى بر جهانيان و سروران  : امام سجاد عليه السلام ما امامان مسلمانان و حجه

هاى دست و پا سفيد و سالار مؤمنان هستيم. ما موجب  مؤمنان و جلوداران سپيد پيشاني

كه ستارگان، سبب امان آسمانيان هستند. خداوند به سبب ما امنيت زمينيان هستيم چنان 

آسمان را نگاه داشته تا مبادا ـ جز به اذان او ـ بر زمين فرو افتد و با ما زمين را حفظ 

كرده تا اهل زمين را نلرزاند. باران را به سبب ما فرو مى فرستد و رحمت را در پرتو 

رون مى دهد و اگر كسى از ما در زمين نمى هاى زمين را بي وجود ما مى پراكند و بركت

  .بود اهل خود را فرو مى كشيد

ا  : الإمام زين العابدين عليه السلام كانَ رَسولُ اللّه ِ صلی اللّ عليه و آله ذاتَ يَومٍ جالسًِّ

ا ، وعِندَهُ عَليٌِّ وفاطِمَةُ والحَسَنُ والحُسَينُ عليهم السلام ، فَقالَ : والَّذي بَعَثَني باِلحَ  قِّ بَشيرًّ

ا، إنَّ اللّه َ تَبارَكَ وتَعالى  وجَلَّ ولا أكرَمَ عَليَهِ مِنه ما عَلى وَجهِ الأرَضِ خَلقٌ أحَبَّ إلَى اللّه ِ عَزَّ

ا مِن أسمائهِِ فَهُوَ  دٌ ، وشَقَّ لكََ يا عَليُِّ اسمًّ ا مِن أسمائهِِ فَهُوَ مَحمودٌ وأنَا مُحَمَّ شَقَّ ليَِ اسمًّ

ا مِن أسمائهِِ فَهُوَ المُحسِنُ وأنتَ حَسَنٌ ، العَليُِّ الأَ  على وأنتَ عَليٌِّ ، وشَقَّ لَكَ يا حَسَنُ اسمًّ

ا  ا مِن أسمائهِِ فَهُوَ ذُو الإحِسانِ وأنتَ حُسَينٌ ، وشَقَّ لكَِ يا فاطِمَةُ اسمًّ وشَقَّ لكََ يا حُسَينُ اسمًّ

  . مِن أسمائهِِ فَهُوَ الفاطِرُ وأنتِ فاطِمَةُ 

اللههُمَّ إنهي اشُهِدُكَ أنهي سِلمٌ لمَِن سالمََهُم ، وحَربٌ لمَِن حارَبَهُم  :قالَ صلی اللّ عليه و آله ثُمَّ 

هُم  هُم ، ومُبغِضٌ لمَِن أبغَضَهُم ، وعَدُوٌّ لمَِن عاداهُم، ووَليٌِّ لمَِن والاهُم ، لِأنََّ ، ومُحِبٌّ لمَِن أحَبَّ

  .مِنهي وأنَا مِنهُم 

روزى پيامبر خدا صلی اللّ عليه و آله نشسته بود و على،  : ه السلامامام سجاد علي

فاطمه، حسن و حسين عليهم السلام نزد او بودند. حضرت صلی اللّ عليه و آله فرمود: 

سوگند به كسى كه مرا به حقه مژده رسان برانگيخت، بر روى زمين هيچ كس نزد خداوند 

وجل محبوب تر و گرامى تر از ما نيست  خداوند تبارك و تعالى نام مرا از يكى از عزه

د و اى على! خداوند نام تو را  نامهاى خود مشتق ساخت، او محمود است و من محمه

اى حسن!  و تويى على وتو« العلىه الاعلى»ازنامهاى خود مشتق ساخته است، اوست 

 است و تو حسن و تو اى« محسن»خداوند نامت را از نامهاى خود بر گرفته كه او 

است و تو حسين « ذوالاحسان»حسين! خداوند نام تو را نيز از نامهاى خود گرفته كه او 

است و تو « فاطر»و تو اى فاطمه! خداوند نام تو را نيز از نامهاى خود برگرفته كه او 

فاطمه. سپس فرمود: خدايا! تو را گواه مى گيرم كه با هر كس با ايشان آشتى در پيش 
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گيرم و با هر كه با ايشان سر جنگ داشته باشد سر جنگ دارم و  گيرد آشتى در پيش مى

دوستدار كسى هستم كه ايشان را دوست داشته باشد و كينه كسى را در دل دارم كه كينه 

ايشان را در دل دارد و دشمن كسى هستم كه دشمن آنهاست و دوست كسى هستم كه 

  .دوست آنهاست، زيرا آنها از من و من از آنهايم

اسُ ، اعُطينا الإ هَا النه مام زين العابدين عليه السلام ـ مِن خُطبَةٍ لَهُ في مَجلسِِ يَزيدَ ـ : أيُّ

ةَ  ماحَةَ ، والفَصاحَةَ ، والشَّجاعَةَ ، والمَحَبَّ لنا بِسَبعٍ : اعُطينَا العِلمَ ، والحِلمَ، والسَّ ا، وفضُِّ سِتهًّ

لنا بِأنََّ مِنَّ  ا في قلُوبِ المُؤمِنينَ . وفضُِّ ا صلی اللّ عليه و آله ، ومِنه دًّ بيَِّ المُختارَ مُحَمَّ ا النَّ

دَةُ نِساءِ العالمَينَ فاطِمَةُ  ا سَيِّ سولِ ، ومِنه ِ  وأسَدُ الرَّ ا أسدُ اللّه ارُ ، ومِنه ا الطَيه يقُ ، ومِنَّ ده الصِّ

ةِ  دا شَبابِ أهلِ الجَنَّ ةِ وسَيِّ ا سِبطا هذِهِ الامَُّ   .البَتولُ ، ومِنه

اى مردم! به ما شش سرشت  :مام سجاد عليه السلام ـ در خطبه اى در مجلس يزيد ـ ا

بخشيده شده و به هفت امر، فضيلت داده شده ايم. به ما علم، خرد، بردبارى، بخشش، 

گشاده زبانى، دليرى و محبهت در دل مؤمنان بخشيده شده است و برترى داده شده ايم به 

ار و شير خدا و شير اين كه پيامبر برگزيده، محمه  يق و طيه د صلی اللّ عليه و آله و صده

ت و سالار جوانان بهشتى از ما  پيامبر و سرور بانوان جهان، فاطمه بتول و دو نوه اين امه

  .هستند

جَرَةِ المُبارَكَةِ، وبَقايَا   عنه عليه السلام ـ في صِفَةِ أهلِ البَيتِ عليهم السلام ـ : مِن فرُوعِ الشَّ

تَهُم فيِ الصَّ  رَهُم ، وبَرَأهَُم مِنَ الآفاتِ ، وافتَرَضَ مَوَدَّ جسَ وطَهَّ فوَةِ الَّذينَ أذهَبَ اللّه ُ عَنهُمُ الرِّ

  .الكِتابِ . هُمُ العُروَةُ الوُثقى ، و ]هُم [مَعدِنُ التُّقى ، وخَيرُ حِبالِ العالَمينَ ووَثيقهُا 

آنها از شاخه هاى شجره  :عليهم السلام ـ امام سجاد عليه السلام ـ در توصيف اهل بيت 

مباركه و باقيمانده برگزيدگانى هستند كه خداوند هر گونه پلشتى را از آنها دور ساخته 

ايشان داشته و دوستى با آنها را در كتابش واجب  است پاكشان گردانيده واز آفات مبره

سمانى استوار براى ساخته است. آنها دستاويز استوار و كان پرهيزگارى و نيكو و ري

  .جهانيان هستند

راطُ المُستَقيمُ ، ونَحنُ عَيبَةُ  : الإمام زين العابدين عليه السلام نَحنُ أبوابُ اللّه ِ ، ونَحنُ الصِّ

هِ    .عِلمِهِ ، ونَحنُ تَراجِمَةُ وَحيِهِ ، ونَحنُ أركانُ تَوحيدِهِ ، ونَحنُ مَوضِعُ سِرِّ

درهاى خدا هستيم و راه راست اوييم. ما ظرف علم او و ما  : امام سجاد عليه السلام

  .بازگو كننده وحى او هستيم و پايه هاى توحيد او و جايگاه راز اوييم

ةِ ، وبَيتُ  : الإمام زين العابدين عليه السلام بُوَّ ا ؟! فَنَحنُ واللّه ِ شَجَرَةُ النُّ اسُ مِنه ما يَنقمُِ النه

حمَةِ ، ومَعدِنُ العِلمِ    .، ومُختَلَفُ المَلائكَِةِ  الرَّ
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چرا مردم كينه ما را مى جويند؟! در حالى كه به خدا سوگند ما  : امام سجاد عليه السلام

ت و خانه رحمت و كان علم و معرفت و مكان آمد و شد فرشتگانيم   .درخت نبوه

لُ الخِطابِ ، وأنسابُ عِندَنا عِلمُ المَنايا والبَلايا ، وفَص : الإمام زين العابدين عليه السلام

  .العَرَبِ ، ومَولدُِ الإِسلام 

)فصل آگاهى از مرگ و ميرها و بلاها و سخن انجامين  : امام سجاد عليه السلام

  .و نَسَبهاى عرب و زادگاه اسلام نزد ماستالخطاب(

ا أكرَمَ دَخَلتُ عَلى مَروانَ بنِ الحَكَمِ فَقالَ : ما  : الإمام زين العابدين عليه السلام رَأيَتُ أحَدًّ

غَلبََةًّ مِن أبيكَ ، ما هُوَ إلاه أن وَليَِنا يَومَ الجَمَلِ ، فَنادى مُناديهِ : لا يُقتَلُ مُدبرٌِ ولا يُذَفَّفُ عَلى 

  .جَريحٍ 

بر مروان بن حكم وارد شدم. او گفت: به هنگام چيرگى، كسى را  :امام سجاد عليه السلام

. او همان كسى بود كه در جنگ جمل ما را تعقيب مى كرد و تر نيافتم از پدر تو كريم

ناديش ندا در مى داد كه: هيچ گريزنده اى، كشته نخواهد شد و هيچ زخم خورده اى، از مُ 

  .پاى در آورده نخواهد شد

فَأكَونَ إنهي أكرَهُ أن أعبُدَ اللّه َ لا غَرَضَ لي إلاه ثَوابَهُ ،  : الإمام زين العابدين عليه السلام

مِعِ المُطيعِ ، إن طَمِعَ عَمِلَ وإلاه لمَ يَعمَل وأكرَهُ أن أعبُدَهُ )لا غَرَضَ لي( إلاه  . كَالعَبدِ الطَّ

وءِ إن لمَ يَخَف لمَ يَعمَل . قيلَ لهَُ : فَلمَِ تَعبُدُهُ ؟ قالَ : لمِا هُوَ  لخَِوفِ عِقابهِِ ، فَأكَونَ كَالعَبدِ السَّ

  .ليََّ وإنعامِهِ أهلهُُ بأِيَاديهِ عَ 

من خوش نمى دارم خدا را چنان بپرستم كه مقصودى جز پاداش  :امام سجاد عليه السلام

نداشته باشم، تا چونان برده اى باشم آزمند و تسليم كه اگر طمع ورزد مى كوشد و الاه نه 

و خوش نمى دارم خدا را چنان بپرستم كه ]مقصودى[ جز هراس از كيفر او در سر 

ته باشم تا چونان برده بدكارى باشم كه اگر نهراسد، گامى برنمى دارد. به حضرت نداش

عليه السلام عرض شد: پس چرا خدا را مى پرستى؟ فرمود: چون او با نواختن و نعمت 

  .دادن به من، شايسته عبادت است

عليهماالسلام كانَ أعبَدَ إنَّ الحَسَنَ بنَ عَليِِّ بنِ أبي طالبٍِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

ا ، وكانَ إذا  ما مَشى حافيًِّ ا ورُبَّ اسِ في زَمانهِِ وأزهَدَهُم وأفضَلهَُم ، وكانَ إذا حَجَّ حَجَّ ماشِيًّ النه

ذَكَرَ المَوتَ بَكى ، وإذا ذَكَرَ القَبرَ بَكى ، وإذا ذَكَرَ البَعثَ والنُّشورَ بَكى ، وإذا ذَكَرَ المَمَرَّ عَلَى 

راطِ  بَكى ، وإذا ذَكَرَ العَرضَ عَلَى اللّه ِ تَعالى ذِكرُهُ شَهَقَ شَهقَةًّ يُغشى عَليَهِ مِنها ، وكانَ  الصِّ

 إذا قامَ في صَلاتِهِ تَرتَعِدُ 

ليمِ ،  ارَ اضطَرَبَ اضطِرابَ السَّ ةَ والنه وجَلَّ ، وكانَ إذا ذَكَرَ الجَنَّ هِ عَزَّ فَرائِصُهُ بَينَ يَدَي رَبِّ
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وجَلَّ ويَسألَُ اللّه  ارِ ، وكانَ عليه السلام لا يَقرَأُ مِن كِتابِ اللّه ِ عَزَّ ةَ ويَعوذُ بِهِ مِنَ النه  :  َ الجَنَّ

هَا الَّذينَ آمَنوا» ُِ  «يا أيُّ ا لِله ِ يكَ . ولمَ يُرَ في شَيءٍ مِن أحوالهِِ إلاه ذاكِرًّ يكَ اللههُمَّ لبََّ إلاه قالَ : لبََّ

  .سُبحانَهُ 

حسن بن على بن ابى طالب عليه السلام در زمان خود، از همه  :ه السلامامام سجاد علي

عابدتر، زاهدتر و با فضليت تر بود و هرگاه حج مى رفت، پياده و چه بسا پابرهنه مى 

رفت و هرگاه مرگ و گور را به خاطر مى آورْد مى گريست و هرگاه رستاخيز و زنده 

ريخت و هرگاه گذر از صراط را در انديشه  شدن را از نظر مى گذراند، اشك از ديده مى

مى آورد گريان مى شد و هرگاه عرضه ]اعمال[ را به خداى متعال به ياد مى آورد، 

فريادى مى كشيد كه از آن، بى هوش مى شد و هرگاه به نماز برمى خاست، گوشت تنش 

وجل، به لرزه مى افتاد و هرگاه بهشت و دوزخ را به يا د مى آورْد در برابر خداوند عزه

چونان مار گزيده، بى تابى مى كرد و از خداوند، بهشت را طلب مى كرد و از آتش دوزخ، 

را از قرآن مى خوانْد مى گفت:  «يا ايَُّها الهذينَ آمَنُوا»او، هرگاه عبارت  .به او پناه مى بُرد

يك و در هيچ حالى ديده نشد، مگر آن كه خداوند سبحان را ذكر يك اللههم لبه   .مى گفت لبه

كانَ الحَسَنُ بنُ عَليِِّ بنِ أبي طالبٍِ عليهماالسلام يُصَلهي ، فَمَرَّ بَينَ يَدَيهِ  : عنه عليه السلام

جُلَ ؟ قالَ : يَا بنَ  ا انصَرَفَ مِن صَلاتهِِ قالَ لَهُ : لمَِ نَهَيتَ الرَّ رَجُلٌ فَنَهاهُ بَعضُ جُلَسائهِِ ، فَلمََّ

وجَلَّ أقرَبُ إليََّ  رَسولِ اللّه ِ ، حَظَرَ  َ  عَزَّ فيما بَينَكَ وبَينَ المِحرابِ ، فَقالَ : وَيحَكَ ! إنَّ اللّه

  .مِن أن يَحظُرَ فيما بَيني وبَينَهُ أحَدٌ 

حسن بن على بن ابى طالب عليه السلام نماز مى گزارْد كه مردى  :امام سجاد عليه السلام

را از اين كار نهى كرد. چون حضرت عليه از برابر او گذشت. يكى از همنشينانش او 

يابن  :السلاماز نمازش فارغ شد، به آن مرد فرمود: چرا او را باز داشتى؟ عرض كرد

واى بر تو،  :رسول اللّه ، او ميان شما و محراب حائل شد . حضرت عليه السلامفرمود

وجل به من نزديكتر از آن است كه كسى بتواند ميان من و او،    .حائل شودخداوند عزه

ا اشتَدَّ الأمَرُ باِلحُسَينِ بنِ عَليِِّ بنِ أبي طالبٍِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام لمََّ

رَت ألوانُهُم  هُم كُلَّمَا اشتَدَّ الأمَرُ تَغَيَّ عليهماالسلامنَظَرَ إلَيهِ مَن كانَ مَعَهُ فَإذِا هُوَ بِخِلافهِِم ؛ لِأنََّ

قلُوبُهُم . وكانَ الحُسَينُ عليه السلاموبَعضُ مَن مَعَهُ مِن ووَجَبَت  وَارتَعَدَت فَرائِصُهُم

خَصائِصِهِ تُشرِقُ ألوانُهُم وتَهدَأُ جَوارِحُهُم وتَسكُنُ نُفوسُهُم ، فَقالَ بَعضُهُم لبَِعضٍ : انُظُروا، 

ا بَنيِ الكِ  رامِ ، فَمَا المَوتُ إلاه قَنطَرَةٌ لا يُبالي باِلمَوتِ ! فَقالَ لهَُمُ الحُسَينُ عليه السلام : صَبرًّ

كُم يَكرَهُ أن يَنتَقِلَ مِن  ائِمَةِ ، فَأيَُّ عيمِ الده اءِ إلَى الجِنانِ الواسِعَةِ والنَّ ره تَعبُرُ بكُِم عَنِ البُؤسِ والضَّ

أبي  سِجنٍ إلى قَصرٍ ؟! وما هُوَ لِأعَدائكُِم إلاه كَمَن يَنتَقلُِ مِن قَصرٍ إلى سِجنٍ وعَذابٍ . إنَّ 
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ةُ الكافرِِ ، والمَوتُ  نيا سِجنُ المُؤمِنِ وجَنَّ ثَني عَن رَسولِ اللّه ِ صلی اللّ عليه و آله أنَّ الدُّ حَدَّ

اتهِِم وجِسرُ هؤُلاءِ إلى جَحيمِهِم ، ما كَذَبتُ ولا كُذِبتُ    .جِسرُ هؤُلاءِ إلى جَنه

دشوار شد،  طالب عليه السلامچون كار بر حسين بن على بن ابى  :امام سجاد عليه السلام

همراهيان او بدو نگريستند و او را برخلاف خود يافتند، چه، هرگاه كار دشوار مى شد، 

رنگ آنها تغيير مى يافت و گوشت تنشان به لرزه و دلهاشان به تپش مى افتاد، در حالى 

آرام  كه حسين عليه السلام و برخى از نزديكان او رنگشان مى درخشيد و دل و جانشان

ببينيد، از مرگ هيچ هراسى ندارد، وحسين عليه  :مى گرفت. آنها به يكديگر مى گفتند

شكيبايى، اى بزرگ زادگان! مرگ نيست مگر پلى كه شما را از  :السلام بديشان مى فرمود

بينوايى و سختى به بهشتهاى فراخ و نعمتهاى جاودان مى رسانَد، كدام يك از شما خوش 

ندان به قصر درآيد؟! چنان كه مرگ براى دشمنان شما نيست، مگر در نمى دارد كه از ز

آمدن از كاخ به زندان و شكنجه. پدرم به نقل از رسول خدا صلی اللّ عليه و آله فرمود: 

دنيا، زندان مؤمن و فردوس كافر است و مرگ، پل اين جماعت است كه آنها را به 

من نه دروغ مى گويم و نه به من دروغ بهشتشان و اينها را به دوزخشان مى رسانَد و 

  .گفته شده است

خاوَةَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام إنَّ اللّه َ تَعالى أعطانَا الحِلمَ والعِلمَ والشَّجاعَةَ والسَّ

ةَ في قلُوبِ المُؤمِنينَ    .والمَحَبَّ

دليرى و بخشش و مهر در خداوند متعال به ما شكيبايى و دانش و  :امام سجاد عليه السلام

  .دل مؤمنان را ارمغان داده است

نيا  : الإمام زين العابدين عليه السلام معاشِرَ أصحابي، اوُصيكُم باِلآخِرَةِ ولَستُ اوُصيكُم باِلدُّ

كُم بِها مُستَوصَونَ وعَليَها حَريصونَ وبهِا مُستَمسِكونَ    . ، فَإنَِّ

نيا دارُ  كُم ، ولا  معاشِرَ أصحابي ، إنَّ الدُّ كُم لمَِقَرِّ مَمَرٍّ والآخِرَةَ دارُ مَقَرٍّ ، فَخُذوا مِن مَمَرِّ

نيا قلُوبَكُم قَبلَ أن تَخرُجَ  تَهتكِوا أستارَكُم عِندَ مَن لا يَخفى عَليَهِ أسرارُكُم ، وأخرِجوا مِنَ الدُّ

  .مِنها أبدانُكُم 

آخرت سفارش مى كنم و به دنيا  اى گروه اصحاب من! شما را به :امام سجاد عليه السلام

سفارشتان نمى كنم؛ زيرا خود بدان سفارش شده ايد و بدان آزمنديد و به دامن آن چنگ 

  .افكنده ايد

اى گروه اصحاب من! دنيا، سراى گذر است و آخرت، سراى ماندن، پس از گذرگاه خود 

ه رازهايتان بر او براى قرارگاهتان توشه برگيريد و پرده هاى خود را در پيشگاه كسى ك
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پوشيده نيست، مَدَريد و دلهاى خود را از دنيا بيرون كنيد، پيش از آن كه كالبدهايتان 

  .از آن بيرون رود)پيکرهايتان(

هرِيِّ يَعِظُهُ ـ : كَفانَا اللّه ُ  دِ بنِ مُسلمٍِ الزُّ الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في كِتابهِِ إلى مُحَمَّ

اكَ مِنَ  ارِ ، فَقَد أصبَحتَ بِحالٍ يَنبَغي لمَِن عَرَفَكَ بهِا أن يَرحَمَكَ ، فَقَد وإيه الفتَِنِ ورَحِمَكَ مِنَ النه

لكََ مِن  أثقَلتَكَ نِعَمُ اللّه ِ بمِا أصَحَّ من بَدَنِكَ وأطالَ مِن عُمُرِكَ ، وقامَت عَليَكَ حُجَجُ اللّه ِ بمِا حَمَّ

دٍ صلی اللّ عليه و آله ، فَرَضِيَ لَكَ كِتابهِِ ، وفَقَّهَكَ فيهِ مِن د هِ مُحَمَّ ةِ نَبِيِّ فَكَ مِن سُنَّ ينِهِ ، وعَرَّ

ةٍ اِحتَجَّ بِها عَلَيكَ الفَرضَ بِما قَضى ، فَما قَضى إلاَّ  في كُلِّ نعِمَةٍ أنعَمَ بِها عَليَكَ ، وفي كُلِّ حُجَّ

كُم ولئَنِ كَفَرتُم إنَّ » : قالَ ابتَلى شُكرَكَ في ذلكَِ وأبدى فيهِ فَضلَهُ عَليَكَ ، فَ  لئَنِ شَكَرتُم لَأزَيدَنَّ

  . «عَذابي لَشَديدٌ 

ا إذا وَقَفتَ بَينَ يَدَيِ اللّه ِ فَسَألَكََ عَن نعَِمِهِ عَليَكَ كَيفَ رَعَيتَها ؟ وعَن  فَانظُر أيَّ رَجُلٍ تَكونُ غَدًّ

ا مِنكَ باِلتَّقصيرِ ، حُجَجِهِ عَلَيكَ كَيفَ قَضَيتَها ؟ ولا تَحسَبَنَّ اللّه  عذيرِ ولا راضِيًّ  َ قابِلاًّ مِنكَ باِلتَّ

 هَيهاتَ هَيهاتَ ! لَيسَ كَذلكَِ، 

اسِ ولا تَكتُمونَهُ » : أخَذَ عَلَى العُلمَاءِ في كِتابِهِ إذ قالَ  هُ للِنه نُنَّ   . «لتَُبَيِّ

لتَ لهَُ طَريقَ الغَيِّ وَاعلمَ أنَّ أدنى ما كَتَمتَ وأخَفَّ مَا احتَمَلتَ أن آنَستَ وَ  المِِ وسَهَّ حشَةَ الظه

ا مَع  كَ مِنهُ حينَ دَنَوتَ وإجابَتكَِ لَهُ حينَ دُعيتَ ، فَما أخوَفَني أن تَكونَ تَبوءُ بإِثِمِكَ غَدًّ بدُِنُوِّ

كَ أخَذتَ ما ليَسَ  لَمَةِ ، إنَّ ا أخَذتَ بِإعِانَتِكَ عَلى ظُلمِ الظَّ ن أعطاكَ  الخَوَنَةِ ، وأن تُسألََ عَمه لكََ مِمَّ

ن لمَ يَرُدَّ عَلى أحَدٍ حَقهًّا ولَم تَرُدَّ باطِلاًّ حينَ أدناكَ ، وأحبَبتَ )وأجَبتَ ـ خ ل( مَن  ، ودَنَوتَ مِمَّ

ا  ا أداروا بكَِ رَحى مَظالمِِهِم ، وجِسرًّ اكَ حينَ دَعاكَ جَعَلوكَ قطُبًّ حادَّ اللّه َ . أوَلَيسَ بِدُعائهِِ إيه

ا سَبيلهَُم ، يَعبُرونَ عَلَ  هِم ، سالكًِّ ا إلى غَيِّ ا إلى ضَلالتَهِِم ؟! داعِيًّ يكَ إلى بَلاياهُم ، وسُلَّمًّ

الِ إليَهِم ، فَلمَ يَبلغُ أخَصُّ وُزَرائهِِم  كَّ عَلَى العُلمَاءِ ، ويَقتادونَ بِكَ قلُوبَ الجُهه يُدخِلونَ بكَِ الشَّ

ةِ إليَهِم ، ولا أقوى أعوانِهِم إلاه دونَ ما بَلغَتَ مِن إص ةِ وَالعامَّ لاحِ فَسادِهِم وَاختلِافِ الخاصَّ

بوا عَليَكَ ؟  !فَما أقَلَّ ما أعطَوكَ في قَدرِ ما أخَذوا مِنكَ ؟! وما أيسَرَ ما عَمَروا لكََ فَكَيفَ ما خَرَّ

 

هُ لا يَنظُرُ لهَا غَيرُكَ ، وحاسِبها حِسابَ رَجُلٍ مَسؤولٍ . وَ  انظُر كَيفَ شُكرُكَ فَانظُر لنَِفسِكَ فَإنَِّ

ُ  في كِتابهِِ  ا ؟ فَما أخوَفَني أن تَكونَ كَما قالَ اللّه ا وكَبيرًّ اكَ بنِعَِمِهِ صَغيرًّ فَخَلَفَ مِن » : لمَِن غَذه

كَ لَستَ في  . «بَعدِهِم خَلفٌ وَرِثُوا الكِتابَ يَأخُذونَ عَرَضَ هذَا الأدَنى ويَقولونَ سَيُغفَرُ لَنا  إنَّ

، أنتَ في دارٍ قَد آذَنَت برَِحيلٍ ، فَما بَقاءُ المَرءِ بَعدَ قرَُنائهِِ ؟! طوبى لمَِن كانَ فيِ دارِ مُقامٍ 

نيا عَلى وَجَلٍ ، يا بُؤسَ لمَِن يَموتُ وتَبقى ذُنوبُهُ مِن بَعدِهِ    ! الدُّ

كَ تُعامِلُ مَن لا يَجهَلُ .  لتَ . إنَّ ئتَ . وبادِر فَقَد اجُِّ وإنَّ الَّذي يَحفَظُ عَليَكَ لا يَغفلُُ . اِحذَر فَقَد نُبِّ

  . تَجَهَّز فَقَد دَنا مِنكَ سَفَرٌ بَعيدٌ، وداوِ ذَنبَكَ فَقَد دَخَلَهُ سُقمٌ شَديدٌ 

ُ  ما )قَد( فاتَ مِن  ولا تَحسَب أنهي أرَدتُ تَوبيخَكَ وتَعنيفَكَ وتَعييرَكَ ، لكِنهي أرَدتُ أن يَنعَشَ اللّه
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كرى » : يكَ ما عَزَبَ مِن دينِكَ ، وذَكَرتُ قَولَ اللّه ِ تَعالى في كِتابِهِ رَأيكَِ ويَرُدَّ إلَ  ر فَإنَِّ الذِّ وذَكِّ

  . «تَنفَعُ المُؤمِنينَ 

أغفَلتَ ذِكرَ مَن مَضى مِن أسنانكَِ وأقرانكَِ ، وبَقيتَ بَعدَهُم كَقَرنٍ أعضَبَ . انُظُر هَلِ ابتُلوُا 

ا أهمَلوهُ بمِِثلِ مَا ابتُليتَ ؟ أم هَل  وَقَعوا في مِثلِ ما وَقَعتَ فيهِ ؟ أم هَل تَراهُم ذَكرتَ خَيرًّ

ةِ وكَلَفِهِم  ا جَهِلوهُ ؟ بَل حَظيتَ بِما حَلَّ مِن حالكَِ في صُدورِ العامَّ بكَِ ، إذ صاروا وعَلمِتَ شَيئًّ

متَ  موا ، وليَسَ ذلكَِ عِندَكَ ، يَقتَدونَ برَِأيِكَ ويَعمَلونَ بأِمَرِكَ ؛ إن أحللَتَ أحَلهوا وإن حَرَّ حَرَّ

ذَهابُ عُلَمائهِِم وغَلبََةُ الجَهلِ عَليَكَ وعَليَهِم ، [ولكِن أظهَرَهُم عَلَيكَ رَغبَتُهُم فيما لدََيكَ ، ] و 

ةِ ومَا النهاسُ  نيا مِنكَ ومِنهُم . أما تَرى ما أنتَ فيهِ مِنَ الجَهلِ وَالغِرَّ ئاسَةِ وطَلَبُ الدُّ  وحُبُّ الرِّ

ا رَأوَا ، فَتاقَت نُفوسُهُم  فيهِ مِنَ البَلاءِ وَالفِتنَةِ ؟! قَدِ ابتَليَتَهُم وفَتَنتَهُم باِلشُّغلِ عَن مَكاسِبهِِم مِمه

إلى أن يَبلغُوا مِنَ العِلمِ ما بَلَغتَ ، أو يُدرِكوا بِهِ مِثلَ الَّذي أدرَكتَ ، فَوَقَعوا مِنكَ في بَحرٍ 

  . بَلاءٍ لايُقدَرُ قَدرُهُ ، فَالِله ُ لَنا ولَكَ وهُوَ المُستَعانُ  لايُدرَكُ عُمقهُُ ، وفي

الحِينَ ، الهذينَ دُفِنوا في أسمالهِِم ،  ا بَعدُ ، فَأعَرِض عَن كُلِّ ما أنتَ فيهِ حَتهى تَلحَقَ باِلصه أمه

نيا ولا يُفتَنونَ بهِا ، لاصِقَةًّ بُطُونُهُم بظُِهورِهِم ، لَيسَ بَينَهُم وبَينَ اللّه ِ حِجابٌ ، ولا تَف تِنُهُمُ الدُّ

كَ  . رَغِبوا فَطَلَبوا فَما لَبثِوا أن لحَِقوا نيا تَبلغُُ مِن مِثلكَِ هذَا المَبلغََ ـ مَعَ كِبَرِ سِنِّ فَإذِا كانَتِ الدُّ

 ورُسوخِ عِلمِكَ 

هِ ، الجاهِلُ في عِلمِهِ  ، المَأفونُ في رَأيهِِ ، وحُضورِ أجَلكَِ ـ فَكَيفَ يَسلمَُ الحَدَثُ في سِنِّ

لُ ؟ وعِندَ مَنِ المُستَعتَبُ ؟  ا إلَيهِ راجِعونَ . عَلى مَنِ المُعَوَّ ُِ وإنه ا لِله ِ المَدخولُ في عَقلهِِ ؟! إنه

نا وما نَرى فيكَ ، ونَحتَسِبُ عِندَ اللّه ِ مُصيبَتَنا بِكَ    . نَشكو إلَى اللّه ِ بَثَّ

ا ؟ وكَيفَ إعظامُكَ لمَِن جَعَلكََ بدِينهِِ فيِ فَانظُر كَيفَ شُكرُكَ لمَِن غَذه  ا وكَبيرًّ اكَ بنِعَِمِهِ صَغيرًّ

ا ؟ وكَيفَ قرُبُكَ أو  اسِ سَتيرًّ اسِ جَميلاًّ ؟ وكَيفَ صِيانَتُكَ لكِِسوَةِ مَن جَعَلَكَ بكِِسوَتهِِ فِي النه النه

ا ذَليلاًّ ؟ ما لَكَ لا ن أمَرَكَ أن تَكونَ مِنهُ قَريبًّ  !تَنتَبِهُ مِن نَعسَتكَِ وتَستَقيلُ مِن عَثرَتكَِ ؟ بُعدُكَ مِمَّ

ا أو أمَتُّ لَهُ فيهِ باطِلاًّ ، فَهذا  ا أحيَيتُ بهِِ لَهُ دينًّ ا واحِدًّ ُِ مَقامًّ فَتَقولَ : وَاللّه ِ ما قمُتُ لِله ِ

 : عالى في كِتابِهِ استَعمَلكََ ـ خ ل( ! ما أخوَفَني أن تَكونَ كَمَن قالَ اللّه ُ تَ )شُكرُكَ مَنِ استَحمَلكََ 

ا » هَواتِ فَسَوفَ يَلقَونَ غَيهًّ بَعُوا الشَّ لاةَ وَاتَّ اِستَحمَلكََ كِتابَهُ وَاستَودَعَكَ عِلمَهُ  «أضاعُوا الصَّ

ا ابتَلاكَ بهِِ ، وَالسلام    .فَأضََعتَها ، فَنَحمَدُ اللّه َ الَّذي عافانا مِمَّ

د بن مسلم زهرى ـ : خداوند، ما و تو را  امام سجاد عليه السلام ـ در اندرزنامه اش به محمه

از فتنه ها نگهدارد و بر تو، از آتش ]دوزخ[ رحم كند؛ زيرا تو اينك به حالى در افتاده اى 

كه هركس تو را بدين حال بيند، سزد كه بر تو رحم آورد. چه، نعمتهاى خداوند تو را 

ت هاى او، بر سنگين بار ساخته كه تنى سالم و عمرى دراز ارزانى ا ت داشته است. حجه

تو تمام گشته است، بدان سبب كه بار كتابش را، بر دوش تو نهاده ]قرآن را مى شناسى[ 

د صلی اللّ عليه و آله را، به تو  و تو را در دينش، فقيه وآگاه ساخته وسنهت پيامبرش محمه
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تى كه بدان وسيله،  شناسانده است. در هر نعمتى كه به تو ارزانى داشته و در هر حجه

ت آورده، فريضه اى بر تو واجب گردانيده است و مرادش جز اين نيست كه  برايت حجه

لى را كه به تو نموده، آشكار گرداند و فرموده  سپاسگزارى تو را در آن بيازمايد و تفضه

اگر سپاس بگزاريد، بى گمان ]نعمت[ شما را افزون گردانم و اگر ناسپاسى كنيد، » :است

  . «كه عذاب من بسى سخت استبه راستى 

پس، بنگر كه فرداى قيامت چگونه مردى خواهى بود، آن گاه كه در پيشگاه خداوند 

ت  بايستى و او از نعمتهايش بر تو، بپرسد كه آنها را چگونه پاس داشتى؟! و از حجه

هايش بر تو بازخواستت كند كه آنها را چگونه به جاى آوردى؟! هرگز مپندار كه خداوند 

ز تو عذر و بهانه اى خواهد پذيرفت و يا به كوتاهى كردنهاى تو رضايت خواهد داد. ا

هيهات، هيهات! نه چنين است. او در كتاب خويش از علما پيمان گرفته، آن جا كه فرموده 

  . «بايد آن ]حقايق قرآن[ را براى مردم بيان كنيد و آن را كتمان مكنيد» :است

ه كتمان كرده اى و سبكترين بارى را كه بر دوش دارى، اين بدان كه كمترين حقيقتى را ك

است كه با نزديك شدنت به ستمگر و پذيرش دعوت او، آن گاه كه تو را دعوت كرد، 

مونس تنهايى ستمگرشدى وراه گمراهى را برايش سهل وهموار ساختى. وه چه مى ترسم 

رآيى واز آن چه در برابر كه فردا ]ى قيامت[ همراه خيانت كاران به كيفر گناهت گرفتا

يارى رساندنت به ستم ستمگران گرفته اى، بازخواست شوى؛ تو چيزى را از كسى كه به 

تو بخشيده است، گرفته اى كه از آنِ تو نيست وبه كسى نزديك شده اى كه حقه احدى را 

اى. نپرداخته است و تو نيز از زمانى كه به او نزديك گشته اى، از باطلى جلوگيرى نكرده 

تو كسى را به دوستى گرفته اى كه با خدا به دشمنى و مخالفت برخاسته است، آيا نه اين 

است كه با دعوت او از تو، آن گاه كه تو را ]به همكارى[ دعوت كرد، تو را محورى براى 

هايشان قرار دادند و پلى براى عبور به سوى بلا  به چرخش درآوردن آسياب ستمگري

آفرينى هايشان و نردبانى براى ضلالتشان ومبلهغ گمراهى آنان و پوينده راهشان؟! به 

نيز به ديده شكه و بدگمانى [واسطه تو كارى كرده اند كه مسلمانان به علما ]ى راستين 

ترين  بنگرند و به وسيله تو دلهاى نادانان را به دنبال خود مى كشانند ؛ ]حتهى[ مقربه

ترين ياران آنها هم در درست جلوه دادن تباهكارى هاى آنان و كشاندن  وزيران و نيرومند

مردم، از خاصه و عام به سوى آنان به پاى تو نرسيدند. چه اندك است آن چه به تو دادند، 

يت آبادساختند؟! در مقايسه با آن چه از توگرفتند؟! وچه ناچيز است آن چه ]از دنيا[ برا

وچه عظيم است آن چه از تو ويران ساختند ]خانه ايمان و آخرتت را[؟! پس مراقب نفس 

خود باش كه كسى جز تو آن را نپايد و چونان مردى مسؤول، به حساب نفست رسيدگى 

  .كن

بنگر كه چگونه از كسى كه تو را در خُردى و بزرگيت با نعمتهايش پرورانده، سپاس مى 



پس، » :وه چه مى ترسم كه تو آن گونه باشى كه خداوند در كتابش فرموده استگزارى؟ 

بعد از آنان، جانشينانى وارث كتاب )آسمانى( شدند كه متاع اين دنياى پست را مى گيرند و 

تو در سراى ماندگارى نيستى ؛ تو در سرايى هستى كه  «مى گويند: بخشيده خواهيم شد

انسان پس از همگنانش )كه رفته اند( چه اندازه مى بانگ رحيل سر داده است ؛ مگر 

دا به حال آن كسى كه بميرد زِيَد؟! خوشا به حال كسى كه در دنيا، هراسناك به سر برد و بَ 

  .و پس از او، گناهانش بماند

بر حذر باش، زيرا خبردار شده اى و بشتاب، زيرا مهلتت محدود است. تو با كسى معامله 

غافل نمى شود. آماده شو، زيرا  [ست و آن كه مراقب توست ]لحظه اىمى كنى كه نادان ني

كه سفرى دور و دراز به تو نزديك شده است و ]درد [گناهت را درمان كن زيرا كه مرضى 

  .سخت به جانت راه يافته است

گمان مبر كه قصدم توبيخ و سرزنش و نكوهش كردن توست، بلكه مى خواهم خداوند، 

ه ات را جان دهد و دين از كف رفته ات را به تو باز گرداند و اين انديشه از دست رفت

يادآورى كن كه يادآورى، » : سخن خداى متعال در كتابش را يادآور شوم كه فرموده است

  . «مؤمنان را سود مى بخشد

تو ياد آن عده از همسالان و همگنانت را كه رفته اند به دست غفلت سپرده اى و پس از 

تك شاخ قوچى هستى كه شاخ ديگرش شكسته است ]تنها و بى ياور مانده  آنان، چونان

اى[ بنگر كه آيا آنان نيز به همان بلايى گرفتار شدند كه تو شده اى؟ يا آيا آنها هم در 

همان مهلكه اى افتادند كه تو افتاده اى؟ و يا آيا فكر مى كنى خيرى را يادآور شده اى كه 

مى دانى كه آنان نمى دانستند؟ ]نه چنين است [بلكه تو از آنان فروگذاشتند و چيزى را 

مقام و منزلتى بهره مند گشته اى كه سبب شده است تا در دلهاى توده مردم جاى گيرى و 

به تو عشق ورزند؛ از انديشه ات پيروى مى كنند و فرمان تو را به كار مى بندند؛ اگر تو 

ند و اگر چيزى را ناروا دانى، آنها نيز آن چيزى را روا شمارى، آنان نيز روايش مى شمار

ا علاقه آنان به آن  را ناروا مى دانند، حال آن كه تو از اين شايستگى برخوردار نيستى، امه

چه تو دارى ]علم و دانش[ و از دست رفتن علمايشان و چيره آمدن جهل و نادانى بر تو 

ده است تا از تو پشتيبانى و و برايشان و رياست طلبى و دنياخواهى تو و آنان، باعث ش

آيا نمى بينى كه تو خود گرفتار چه جهل و غفلتى شده اى و مردم دچار چه  .پيروى كنند

بلا و فتنه اى گشته اند؟! بى گمان تو آنان را گرفتار كرده اى و به فتنه درافكنده اى و از 

ش به پايه تو كار و زندگى بازشان داشته اى؛ زيرا همه مشتاق آنند كه در علم و دان

برسند، يا به مانند آن چه تو دست يافته اى، دست يابند، از اين رو، به واسطه تو به 

دريايى كه ژرفايش ناپيداست و به بلايى كه اندازه اش نامعلوم است در افتادند. خدا به داد 

  .ما و تو برسد و اوست كه دست مدد به سويش دراز مى شود



، روى بگردان تا بدان شايستگانى بپيوندى كه درجامه پس اينك ازاين وضعى كه دارى

ت گرسنگى و روزه  هاى ژنده و فرسوده خويش مدفون گشته اند، شكمهايشان ]از شده

دارى[ به پشتهايشان چسبيده، ميان آنان و خداوند حجابى نيست، دنيا فريبشان ندهد و 

يد كه ]به خواسته اخروى خود آنها نيز فريفته دنيا نشوند، خواستند و طلبيدند و ديرى نپاي

[رسيدند. وقتى دنيا با چون تويى كه سالخورده و دانشمند و دم مرگ هستى چنين كند، 

پس جوان نورسته اى كه از دانش بى بهره است و انديشه اى ناپخته و خردى ناقص 

كسى بايد . به كه بايد تكيه كرد؟ و از چه انالِله و انا اليه راجعون !دارد، چگونه ايمن ماند؟

عذر خواست؟ از اندوه خود و وضعى كه در تو مى بينيم به خدا شِكوه مى كنيم و مصيبتى 

  .را كه به واسطه تو بر ما وارد شده است به حساب خدا مى گذاريم

پس بنگر كه سپاسگزارى تو از كسى كه در خردى و بزرگيت تو را با نعمتهايش پرورده، 

ه دينش، تو را در ميان مردم خوشنام كرده است، چگونه است؟ و كسى را كه به واسط

چگونه بزرگ مى دارى؟ و از خلعت كسى كه با پوشاندن آن بر قامت تو، تو را در ميان 

مردم پوشيده ]و آبرومند[ داشته است، چگونه نگهدارى مى كنى؟ و نزديكى يا دورى تو 

برابرش خوار و فروتن  از كسى كه به تو فرمان داده است خود را به او نزديك كنى و در

باشى، تا چه حده است؟ تو را چه شده كه از خواب )غفلت( خود بيدار نمى شوى و از 

لغزشت توبه نمى كنى و بگويى: به خدا سوگند كه من حتى يك بار هم براى خدا به زنده 

 كردن ]حكمى از احكام[ دين او و ميراندن باطلى اقدام نكردم؛ زيرا همين، خود، سپاس

ى تو از كسى است كه اين بار ]دانش[ را بر دوش تو نهاده ]به كارت گرفته[است! گزار

نماز را »:چقدر مى ترسم كه تو از آنانى باشى كه خداوند متعال در كتابش فرموده است

 «تباه ساختند واز خواهشهاى نفسانى پيروى نمودند، پس زودا كه كيفر گمراهى را بيابند

تو نهاد و عملش را به امانت، نزد تو سپرد، اما تو آن را  خداوند، كتابش را بر دوش .

تباه كردى. خداى را سپاس و ستايش مى گوييم كه ما را از آن چه تو را بدان گرفتار 

  .ساخت، به سلامت داشت، والسلام

اسَ حينَ قتُلَِ عَليٌِّ ، فَحَمِدَ اللّه َ  : الإمام زين العابدين عليه السلام خَطَبَ الحَسَنُ بنُ عَليٍِّ النه

تَهُم عَلى كُلِّ مُسلمٍِ ، فَقالَ  وأثنى عَليَهِ ثُمَّ قالَ : . . . وأنَا مِن أهلِ البَيتِ الَّذِي افتَرَضَ اللّه ُ مَوَدَّ

هِ صلی اللّ عليه و آله  ةَ فيِ القرُبى قلُ لا » :تَبارَكَ وتَعالى لنَِبيِِّ ا إلاَّ المَوَدَّ أسألَكُُم عَليَهِ أجرًّ

ا تُنا أهلَ البَيتِ  «ومَن يَقتَرِف حَسَنَةًّ نَزِد لهَُ فِيها حُسنًّ   .فَاقترِافُ الحَسَنَةِ مَوَدَّ

نوبَ ويُضاعِفُ الحَسَناتِ  :رسول اللّه صلی اللّ عليه و آله  نا أهلَ البَيتِ يُكَفِّرُ الذُّ   .حُبُّ
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ا ،  :قَصيرَةٌ مِن طَويلَةٍ  : الإمام زين العابدين عليه السلام نا لا لدُِنيا يُصيبُها مِنه مَن أحَبَّ

دٍ صلی اللّ عليه و  نا لا لشَِحناءَ كانَت بَينَهُ وبَينَهُ ، أتَى اللّه َ يَومَ القيِامَةِ مَعَ مُحَمَّ وعادى عَدُوَّ

  .آله وإبراهيمَ وعَليٍِّ عليهماالسلام 

الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في فَضلِ كَربَلاءَ وزِيارَةِ الحُسَينِ عليه السلام ـ : يوحِي 

تي وجَلالي  ماواتِ وَالأرَضِ وَالجِبالِ وَالبحِارِ ومَن فيهِنَّ . . . وعِزَّ  اللّه ُ إلَى السَّ

بَنَّ مَن وَتَرَ رَسولي وصَفيِهي ، وَانتَهَكَ حُرمَتَهُ ،  عَذِّ ُُ وقَتَلَ عِترَتَهُ ، ونَبَذَ عَهدَهُ ، وظَلمََ أهلَ لاَ

ا مِنَ العالَمينَ  بُهُ أحَدًّ ا لا اعَُذِّ   .بَيتهِِ عَذابًّ

رَبِّ صَلِّ عَلى أطائِبِ أهلِ بَيتِهِ الَّذينَ اختَرتَهُم لِأمَرِكَ ،  : الإمام زين العابدين عليه السلام

ينكَِ ، وخُلفاءَكَ في أرضِكَ ، وحُجَجَكَ عَلى عِبادِكَ ، وجَعَلتَهُم خَزَنَةَ عِلمِكَ ، وحَفَظَةَ د

تكَِ .  ا بإِرِادَتِكَ ، وجَعَلتَهُمُ الوَسيلةََ إلَيكَ وَالمَسلكََ إلى جَنَّ نَسِ تَطهيرًّ جسِ وَالدَّ وطَهَّرتَهُم مِنَ الرِّ

كَ شُكرَ ما أنعَمتَ بهِِ عَليَهِ ، وأوزِعنا مِ  ا . . اللههُمَّ فَأوَزِع لوَِليِِّ ثلهَُ فيهِ ، وآتِهِ مِن لدَُنكَ سُلطانًّ

ا ، وأعِنهُ برُِكنِكَ الأعََزِّ ، وَاشدُد أزرَهُ ، وقَوِّ عَضُدَهُ ، وراعِهِ  ا يَسيرًّ ا ، وَافتَح لهَُ فَتحًّ نَصيرًّ

كِتابَكَ  بعَِينكَِ ، وَاحمِهِ بِحِفظِكَ ، وَانصُرهُ بِمَلائكَِتكَِ ، وَامدُدهُ بجُِندِكَ الأغَلبَِ ، وأقمِ بِهِ 

المِونَ  وحُدودَكَ وشَرائعَِكَ وسُنَنَ رَسولكَِ صَلوَاتُكَ اللههُمَّ عَلَيهِ وآلهِِ ، وأحيِ بِهِ ما أماتَهُ الظه

اءَ مِن سَبيلكَِ ، وأزِل بِهِ  ره مِن مَعالمِِ دينِكَ ، وَاجلُ بهِِ صَدَأَ الجَورِ عَن طَريقَتكَِ ، وأبِن بهِِ الضَّ

اكِبينَ عَن صِرا ا ، وألنِ جانبَِهُ لِأوَليِائكَِ ، وَابسُ يَدَهُ عَلى النه  طِكَ ، وَامحَق بِهِ بُغاةَ قَصدِكَ عِوَجًّ

نَهُ ، وَاجعَلنا لهَُ سامِعينَ مُطيعينَ ، وفي  فَهُ وتَحَنُّ أعدائكَِ ، وهَب لنَا رَأفَتَهُ ورَحمَتَهُ وتَعَطُّ

مُكنفِينَ ، وإليَكَ وإلى رَسولكِِ صَلوَاتُكَ اللههُمَّ  رِضاهُ ساعينَ ، وإلى نُصرَتهِِ وَالمُدافَعَةِ عَنهُ 

بينَ    .عَليَهِ وآلهِِ بذِلكَِ مُتَقَرِّ

 

ا حَتهى قالوا فيهِ ما قالوا ، فَلا  : الإمام زين العابدين عليه السلام إنَّ اليَهودَ أحَبهوا عُزَيرًّ

ا عيسى حَتهى قالوا فيهِ ما قالوا ، فَلا وإنَّ النَّصارى أحَبهو .عُزَيرٌ مِنهُم ولا هُم مِن عَزَيرٍ 

  . عيسى مِنهُم ولا هُم مِن عيسى

ونَنا حَتهى يَقولوا فينا ما قالتَِ اليَهودُ في  ا مِن شيعَتنِا سَيُحِبه ةٍ مِن ذلكَِ ، إنَّ قَومًّ ا عَلى سُنَّ وإنه

ا ولا نَ    .حنُ مِنهُم عُزَيرٍ وما قالتَِ النَّصارى في عيسَى بنِ مَريَمَ ، فَلا هُم مِنه

نيا وعاجِلَها لاءَِحَدٍ مِن  : الإمام زين العابدين عليه السلام اِعلَموا أنَّ اللّه َ لمَ يُحِبَّ زَهرَةَ الدُّ

نيا وخَلقََ  ما خَلقََ الدُّ بهُم فيها وفي عاجِلِ زَهرَتهِا وظاهِرِ بَهجَتهِا ، وإنَّ أوليِائهِِ ، ولَم يُرَغِّ

ِ  لَقَد ضَرَبَ لكَُم فيهِ أهلهَا ليَِبلوَُهُم فيه  ا أيُّهُم أحسَنُ عَمَلاًّ لاِآخِرَتهِِ ، وايَمُ اللّه

ةَ إلاه باِلِله ِ  فَ الآياتِ لقَِومٍ يَعقلِونَ ، ولا قوَُّ   . الأمَثالَ ، وصَرَّ
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حسن بن على پس از كشته شدن على براى مردم سخنرانى كرد و  :امام سجاد عليه السلام

خداوند فرمود:... من از خانواده اى هستم كه خداوند دوستى آنان را پس از حمد و ثناى 

بگو: من به » :بر هر مسلمانى فرض كرده است. او، تبارك و تعالى، به پيامبرش فرمود

ازاى اين از شما مزدى نمى خواهم مگر دوستى با خويشاوندان و هر كس نيكى به جاى 

نجام دادن نيكى همان دوستى ما اهل بيت ا . «آورد براى او در ثواب آن خواهيم افزود

  .است

دوست داشتن ما اهل بيت، گناهان را پاك مى كند و  : پيامبر خدا صلی اللّ عليه و آله

  .حسنات را دو چندان مى سازد

سخن كوتاه : هركس ما را دوست بدارد، اما نه به خاطر آن كه از  :امام سجاد عليه السلام

و دشمن ما را دشمن بدارد، ليكن نه به سبب كينه اى كه ميان آن قبَِل ما به دنيايى برسد 

د صلی اللّ عليه و آله و ابراهيم و على عليهماالسلام  دو است، روز قيامت به همراه محمه

  .به پيشگاه خدا در آيد

امام سجاد عليه السلام ـ در فضيلت كربلا و زيارت حسين عليه السلام ـ : خداوند به 

و كوهها و درياها و هر موجودى كه در آنهاست وحى مى فرمايد...  آسمانها و زمين

ت و جلالم كه هركس به رسول و برگزيده ام ستم كند و حرمت او را بشكند  سوگند به عزه

و عترتش را بكشد و پيمانش را زير پا نهد و به اهل بيت او ستم كند، وى را عذابى دهم 

  .انمكه هيچ يك از جهانيان را چنان عذابى نچش

اى پروردگار من، بر پاك تران اهل بيت او درود و صلوات  :امام سجاد عليه السلام

فرست؛ همانان كه ايشان را براى امر خود )راهنمايى و هدايت مردم( برگزيدى و خزانه 

ت هاى خويش بر داران دانشَ  ت و نگهبانان دينت و جانشينان خود در زمينت و حجه

است و اراده خود، آنان را از پليدى و ناپاكى پاك ساختى و بندگانت قرار دادى و به خو

ايشان را وسيله واصل شدن به مقام قرب خود و راه رسيدن به بهشتت قرار دادى... بار 

خدايا، به ولىه خود شكر و سپاس نعمتى را كه به او ارزانى داشته اى، الهام فرما و به ما 

به او سلطنت و قدرتى يارى گر عطايش فرما و نيز همانند او چنين سپاسى را الهام ده و 

به او پيروزى و فتحى آسان ارزانى دار و با نيرومندترين ركن قدرت خود ياريش ده و 

پشتش را محكم و بازوانش را توانا گردان و تحت مراقبت خويش قرارش ده و در سايه 

مند خود، مددش حفظ خود نگاهش دار و با فرشتگانت ياريش نما و به وسيله لشكر پيروز

رسان و كتاب خود و حدود و شرايعت و سنتهاى پيامبرت را ـ كه درود تو اى پروردگار 

بر او و خاندانش باد ـ به وسيله او برپا دار و آن چه را از نشانه هاى دينت كه ستمگران 

ستمگران( را از )از بين برده اند، به واسطه او زنده گردان و به وسيله او، زنگار ستم 



يين خود بزداى و به وسيله او، سختى و دشواريها را از راه خود دور گردان و به نيروى آ

او، منحرفان از راه خود را از ميان بردار و به وسيله او، كسانى را كه خواهان كج 

ساختن راه راست تو هستند، نيست و نابود كن؛ و او را نسبت به دوستان خود، نرمخو 

وى را بر دشمنانت بگشاى و رأفت ومهربانى و عطوفت و ومهربان ساز و دست قدرت 

محبهتش را نصيب ما گردان و ما را گوش به فرمان و مطيع او قرار ده و چنان كن كه در 

يت كنيم و بدين سبب، به تو و  راه خشنودى او بكوشيم و در حمايت و دفاع از او جده

ب جوييمرسول تو ـ كه درود تو اى پروردگار بر او و خاندانش ـ ت   .قره

يهود، عزير را چندان دوست داشتند كه درباره او گفتند آن چه  :امام سجاد عليه السلام

گفتند ]و با اين حرفها كار را به جايى رساندند كه[ نه عزير از آنان است و نه آنان از 

عزير؛ نصارا نيز عيسى را چندان دوست داشتند كه درباره او گفتند آن چه گفتند، پس نه 

  .يسى از آنان است و نه آنان از عيسىع

درباره ما نيز همين شيوه پيموده خواهد شد؛ گروهى از شيعيان ما، آن قدر ما را دوست 

خواهند داشت كه راجع به ما همان چيزى را بگويند كه يهود درباره عزير گفتند و نصارا 

  .مى باشيمدرباره عيسى بن مريم؛ اين گروه از ما نيستند و ما نيز از آنان ن

بدانيد كه خداوند زرق و برق زودگذر دنيا را براى هيچ  : امام زين العابدين عليه السلام

يك از دوستانش نخواسته است و آنان را به دنيا و به زيور گذراى آن و زيبايى ظاهرى آن 

مايد ، ترغيب نكرده است؛ بلكه دنيا را آفريد و اهل آن را خلق كرد تا آنان را در دنيا بياز

كه كدامينشان براى آخرتش بهتر عمل مى كنند. به خدا سوگند كه او در اين باره ، براى 

شما مثال ها آورده و براى مردمى كه خِرد ورزند دلايل گوناگون آورده است ؛ و نيرويى 

  .نيست ، مگر به واسطه خداوند

سراى نيستى مى  شگفتا ، بس شگفتا از آن كه براى : امام زين العابدين عليه السلام

  !كوشد و بر سراى ماندگارى چشم مى پوشد

آيا به شما نرسيده است كه عيسى بن مريم  :امام زين العابدين عليه السلام ـ به يارانش ـ 

دنيا، پُلى است . پس ، از آن بگذريد و »عليه السلام به حواريان چه گفت؟ به آنان فرمود: 

  .«آبادش مسازيد

العَجَبُ كُلُّ العَجَبِ لمَِن عَمِلَ لدِارِ الفَناءِ ، وتَرَكَ دارَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

 البَقاءِ 

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/900060
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/900060


است برای کسی که برای اين  :عجبتر ازعجب اينامام زين العابدين عليه السلام  . 

ودارباقی )خانه ی ابدی(راترک کرده وکاری برای  کندی کار وتلاش م )دنيای فانی(یدارفان

 آن انجام نمی دهد.

أما بَلغََكُم ما قالَ عيسَى بنُ مَريَمَ عليه  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ لاءَِصحابهِِ ـ 

ين نيا قَنطَرَةٌ ، فَاعبُروها ولا تَعمُروها  ! السلام للِحَوارِيه   .قالَ لهَُم : الدُّ

 

 

إنَّ جَميعَ ما طَلعََت عَلَيهِ الشَّمسُ في مَشارِقِ الأرَضِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

ها وسَهلهِا وجَبَلهِا ـ عِندَ وَليٍِّ مِن أو ِ  وأهلِ المَعرِفَةِ بحَِقِّ اللّه ِ ومَغارِبهِا ـ بَحرِها وبَرِّ ليِاءِ اللّه

لالِ    . ، كَفَيءِ الظِّ

همه آنچه خورشيد بر آن طلوع كند ، در خاوران و  : امام زين العابدين عليه السلام

باختران زمين ـ از درياها و خشكى هايش و دشت ها و كوه هايش ، در نزد هر يك از 

را به درستى مى شناسند، همانند جا به جا شدن سايه  اولياى خدا و به نزد آنان كه خدا

  .هاست

فسُ تاجِرٌ ، وَاللَّيلُ وَالنَّهارُ  : الإمام زين العابدين عليه السلام نيا سوقُ الآخِرَةِ ، وَالنَّ الدُّ

ارُ  ةُ ، وَالخُسرانُ النه   . رَأسُ المالِ ، وَالمَكسَبُ الجَنَّ

دنيا ، بازار آخرت است و نفس ، بازرگان است و شب و  : امام زين العابدين عليه السلام

  .روز ، سرمايه و سود ، بهشت و زيان ، دوزخ

قالَ رَسولُ اللّه صلی اللّ عليه و آله : ألا اخُبرُِكُم بِما  : الإمام زين العابدين عليه السلام

نيا وَالآخِرَةِ ، وإذا كُرِبتُم  جَ عَنكُم؟ قالوا : وَاغتَمَمتُم يَكونُ بِهِ خَيرُ الدُّ  َ بِهِ فَفَرَّ
دَعَوتُمُ اللّه

  . بَلى يا رَسولَ اللّه ِ 

ُ  رَبُّنا لا نُشرِكُ بهِِ شَيئا»قالَ : قولوا :    . ثُمَّ ادعوا بِما بَدا لكَُم« لا إلهَ إلاَّ اللّه

خير  آيا به شما خبر دهم از چيزى كه»پيامبر خدا فرمود:  : امام زين العابدين عليه السلام

دنيا و آخرت به آن است، و هرگاه ناراحت و اندوهگين شديد ، با آن خدا را بخوانيد و 

  «خداوند ، غم و رنج شما را بزدايد؟

  !گفتند: بگو اى پيامبر خدا

نا ، لا نشرك به شيئاًّ ؛ جز خداى يكتا كه پروردگار »فرمود:  بگوييد: "لا إله إلاه اللّه ربه
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سپس ، هر دعايى كه  . "هيچ گونه به وى شِرك نمى ورزيمماست ، خدايى نيست و ما 

  .«خواستيد ، بكنيد

اللههُمَّ قَد تَعلمَُ ما يُصلحُِني مِن أمرِ دُنيايَ وآخِرَتي ، فَكُن  : الإمام زين العابدين عليه السلام

ا   . بحَِوائِجي حَفيِه

كار دنيا و آخرتِ مرا چه چيز به بار خدايا! تو مى دانى كه  : امام زين العابدين عليه السلام

  .صلاح مى آورد . پس حاجت هايم را عطا فرما

اللههُمَّ أعطِني كُلَّ سُؤلي ، وَاقضِ لي حَوائجِي ، ولا تَمنَعنِي الإجِابَةَ وقَد  : عنه عليه السلام

ما يُصلحُِني في دُنيايَ  ضَمِنتَها لي ، ولا تَحجُب دُعائي عَنكَ وقَد أمَرتَني بِهِ ، وَامنُن عَلَيَّ بكُِلِّ 

  . وآخِرَتي ؛ ما ذَكَرتُ مِنهُ وما نَسيتُ ، أو أظهَرتُ أو أخفَيتُ ، أو أعلَنتُ أو أسرَرتُ 

بار خدايا! همه درخواست هايم را به من عطا فرما،  : امام زين العابدين عليه السلام

يغ مكن و دعايم را كه حوايجم را برآور و اجابت را كه برايم تضمين كرده اى ، از من در

تو خود به آن دستور داده اى ، از درگاهت محجوب مگردان و هر آنچه را كه سبب 

اصلاح من در دنيا و آخرتم شود ، به من عطا فرما ؛ چه آنهايى را كه ياد كردم و يا 

فراموش نمودم، چه آنهايى را كه اظهار كردم و يا نهان داشتم، چه آنهايى را كه آشكارا 

  .و يا در دل ، بيان داشتم گفتم

كَتَبَ رَجُلٌ إلى أبيَ الحُسَينِ بنِ عَليٍِّ عليه السلام : يا  : الإمام زين العابدين عليه السلام

نيا وَالآخِرَةِ . فَكَتَبَ إليَهِ    : سَيِّدي أخبرِني بِخَيرِ الدُّ

حيمِ  حمنِ الرَّ  بِسمِ اللّه ِ الرَّ

ا بَعدُ ، فَإنَِّ مَن طَلبََ  اسِ ، ومَن طَلبََ رِضَا  أمه اسِ كَفاهُ اللّه ُ امُورَ النه  ِ بِسَخَطِ النه
رِضَا اللّه

لامُ  اسِ . وَالسَّ ِ  وَكَلهَُ اللّه ُ إلَى النه اسِ بِسَخَطِ اللّه   . النه

مردى به پدرم حسين بن على عليهماالسلام نوشت:  : امام زين العابدين عليه السلام

  .«آخرت ، خبر ده سرورم! مرا از خير دنيا و»

به نام خداوند بخشنده مهربان. بدان كه هر كس خشنودى خدا را بر »به او نوشت: 

ناخشنودى مردم برگزيند ، خدا او را از مردم ، بى نياز مى گرداند و هركه خشنودى مردم 

  .«!را با ناخشنودى خدا بجويد ، خداوند ، او را به مردم وا مى گذارد. بدرود

خَذَها دارَ  : العابدين عليه السلام الإمام زين نيا رُكونَ مَنِ اتَّ لا تَركَنوا إلى ما في هذِهِ الدُّ

امِها  ا فيها عَلَيها لدَليلاًّ وتَنبيها ؛ مِن تَصريفِ أيه ِ  إنَّ لَكُم مِمه قَرارٍ ومَنزِلَ استيطانٍ ، وَاللّه

رِ انقلِابهِا ومَثُلاتهِا  ها لتََرفَعُ الخَميلَ وتَضَعُ الشَّريفَ ، وتورِدُ وتَلاعُبهِا بأِهَلهِا ، وتَغَيُّ إنَّ

ارِ غَدا ، فَفي هذا مُعتَبَرٌ ومُختَبَرٌ وزاجِرٌ لمُِنتَبِهٍ    . أقواما إلَى النه
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به آنچه در اين دنياست ، دل مبنديد ، چونان دل بستگىِ  : امام زين العابدين عليه السلام

شگى قرار داده است. به خدا سوگند كه در امور كسى كه آن را خانه ماندن و منزلگاه همي

دنياست: امورى چون [اين دنيا ، براى شما نشانى و هشدارى بر ]بى وفايى و ناپايدارىِ 

ش و به بازى گرفتن اهل كشاكش روزگار ، فراز و نشيب هاى آن ، كيفرهاى عبرت آموزَ 

دانَد و فرداى قيامت ، اقوامى خود. دنيا، گم نام را بالا مى برد و بلندْ پايه را پست مى گر

را به آتش مى افكند و در اين همه ، عبرت و تجربه و مايه بازدارندگى است براى شخص 

  .هشيار

أما بَلغََكُم ما قالَ عيسَى بنُ مَريَمَ عليه السلام للِحَوارِيهين؟  :عنه عليه السلام ـ لاءَِصحابهِِ ـ 

كُم يَبني عَلى  نيا ، فَلا قالَ لهَُم : . . . أيُّ ارُ الدُّ  مَوجِ البَحرِ دارا؟ تلِكُمُ الده

خِذوها قَرارا   . تَتَّ

آيا آنچه عيسى بن مريم عليهماالسلام به  :امام زين العابدين عليه السلام ـ به يارانش ـ 

كدام يك از شما بر ]روى »... حواريان فرمود: به شما نرسيده است؟ او به آنان فرمود : 

  .«اى مى سازد؟ دنيا، چنين خانه اى است. پس، آن را اقامتگاه مگيريدموج دريا خانه [

نيا دُنياءانِ : دُنيا بَلاغٍ ، ودُنيا مَلعونَةٍ  : الإمام زين العابدين عليه السلام   . الدُّ

و دنياى لعنت دنيا دو گونه است: دنياى در حده كفاف  : امام زين العابدين عليه السلام

  .شده

ا اشتَدَّ الأمَرُ باِلحُسَينِ بنِ عَليِ بنِ أبي طالبٍِ عليه  : العابدين عليه السلام الإمام زين لمََّ

رَت ألوانُهُم  هُم كُلَّمَا اشتَدَّ الأمَرُ تَغَيَّ السلام نَظَرَ إلَيهِ مَن كانَ مَعَهُ فَإذِا هُوَ بِخِلافهِِم ؛ لاءَِنَّ

وكانَ الحُسَينُ عليه السلام وبَعضُ مَن مَعَهُ مِن  قلُوبُهُم ،ووَجَبَت وَارتَعَدَت فَرائِصُهُم 

خَصائِصِهِ تُشرِقُ ألوانُهُم وتَهدَأُ جَوارِحُهُم وتَسكُنُ نُفوسُهُم ، فَقالَ بَعضُهُم لبَِعضٍ : انُظُروا لا 

  !يُبالي بِالمَوتِ 

قَنطَرَةٌ تَعبُرُ بكُِم عَنِ  فَقالَ لهَُمُ الحُسَينُ عليه السلام : صَبرا بَني الكِرامِ ، فَمَا المَوتُ إلاه 

كُم يَكرَهُ أن يَنتَقلَِ مِن سِجنٍ إلى  ائمَِةِ ، فَأيَُّ عيمِ الده اءِ إلَى الجِنانِ الواسِعَةِ وَالنَّ ره البُؤسِ وَالضَّ

ثَني عَن  قَصرٍ؟! وما هُوَ لاءَِعدائكُِم إلاه كَمَن يَنتَقِلُ مِن قَصرٍ إلى سِجنٍ وعَذابٍ ، إنَّ أبي حَدَّ

ةُ الكافرِِ ، والَمَوتُ جِسرُ هؤُلاءِ رَ  نيا سِجنُ المُؤمِنِ وجَنَّ سولِ اللّه صلی اللّ عليه و آله : أنَّ الدُّ

اتهِِم ، وجِسرُ هؤُلاءِ إلى جَحيمِهِم ، ما كَذَبتُ ولا كُذِبتُ    . إلى جَنه

الب عليه در كربلا[ چون كار بر حسين بن على بن ابى ط] : امام زين العابدين عليه السلام

السلام سخت شد ، همراهانش به او نگريستند ، ديدند كه ايشان به خلاف ايشان است؛ 

چرا كه هرچه كار سخت تر مى شد ، رنگ از چهره آنان بر مى گشت و بدن هايشان به 
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ه اى از ياران خاصه  ا حسين عليه السلام و عده لرزه و قلب هايشان به تپش مى افتاد ؛ امه

ان روشن مى شد و بدن هايشان آرام مى گرفت و دل هايشان تسكين او ، رنگ چهره ش

  !مى يافت. همراهان به يكديگر گفتند: ببينيد، از مرگ باكى ندارد

صبور باشيد ، اى بزرگ زادگان؛ زيرا مرگ ، »حسين عليه السلام به ايشان فرمود: 

اور و خوشى چيزى نيست ، جز پلى كه شما را از رنج و سختى به سوى بهشت هاى پهن

و آرامش هميشگى عبور مى دهد. پس كدام يك از شما دوست ندارد كه از زندانى به كاخى 

منتقل شود؟ و براى دشمنان شما ، مرگ چيزى نيست ، جز همانند كسى كه از كاخى به 

دنيا، زندان »زندان و شكنجه گاهى منتقل شود. پدرم از پيامبر خدا برايم حديث كرد كه: 

كافر است و مرگ ، پل آنان به سوى بهشتشان و پل اينان به سوى  مؤمن و بهشت

  .«دوزخشان است. هرگز دروغ نگفته ام و به من ، دروغ گفته نشده است

نيا وَالآخِرَةُ إلاه كَكَفَّتَيِ الميزانِ ؛ فَأيَُّهُما رَجَحَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام وَاللّه ِ مَا الدُّ

  . ذَهَبَ باِلآخَرِ 

به خدا سوگند ، دنيا و آخرت ، درست مانند دو كفهه  : امام زين العابدين عليه السلام

  .ترازويند كه هركدام سنگين تر شود ، ديگرى سبُك تر مى شود

ا عليه  : الإمام زين العابدين عليه السلام نيا عَلَى اللّه ِ تَعالى أنَّ يَحيَى بنَ زَكَرِيه مِن هَوانِ الدُّ

اقصَِ  [ اهُدِيَ رَأسُهُ ] إلىالسلام  بَغِيٍّ في طَستٍ مِن ذَهَبٍ ، فيهِ تَسليَِةٌ لحُِرٍّ فاضِلٍ يَرَى النه

ةَ العَظيمَةَ  نيِِّ ، كَما أصابَت تِلكَ الفاجِرَةُ تلِكَ الهَدِيَّ نيا باِلحَظِّ السَّ نيَِّ يَظفرُُ مِنَ الدُّ   . الدَّ

انه هاى بى ارزشى دنيا در نزد خداوند متعال، اين از نش : امام زين العابدين عليه السلام

ا عليه السلام در تشتى از طلا به يك روسپى پيشكش شد، و اين  است كه سر يحيى بن زكريه

خود ، مايه تسلهى خاطر هر آزاده بافضيلتى است كه مى بيند يك فرد بى كمال پست ، از 

  .يشكش گران سنگ دست يافتدنيا به بهره وافر مى رسد، چنان كه آن روسپى به آن پ

خَرَجنا مَعَ الحُسَينِ عليه السلام فَما نَزَلَ مَنزِلاًّ ولاَ ارتَحَلَ مِنهُ إلاه ذَكَرَ  : عنه عليه السلام

نيا عَلَى اللّه ِ أنَّ رَأسَ يَحيَى  ا عليه السلام وقَتلهَُ ، وقالَ يَوما : ومِن هَوانِ الدُّ يَحيَى بنَ زَكَرِيه

ا   . عليه السلام اهُدِيَ إلى بَغِيٍّ مِن بَغايا بَني إسرائيل بنَ زَكَرِيه

با حسين عليه السلام به راه افتاديم. ايشان در هيچ منزلى  : امام زين العابدين عليه السلام

ا عليه السلام و كشته  فرود نمى آمد و از آن نمى كوچيد، مگر آن كه از يحيى بن زكريه

از بى ارزشى دنيا در نزد خداست كه سر يحيى بن : »شدن او ياد مى كرد. روزى فرمود

ا عليه السلام به فاحشه اى از فاحشه هاى بنى اسرائيل پيشكش شد   .«زكريه
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ا سُئلَِ عَن أفضَلِ الأعَمالِ عِندَ اللّه ِ ـ  ما مِن عَمَلٍ بَعدَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ لمَه

نيا ، وإنَّ  مَعرِفَةِ اللّه ِ ـ جَلَّ وعَزَّ ـ ومَعرِفَةِ رَسولهِِ صلی اللّ عليه و آله أفضَلَ مِن بُغضِ الدُّ

لُ ما عُصِيَ اللّه ُ بهِِ الكِبرُ ؛ وهِيَ مَعصِيَةُ إبليسَ لذِلكَِ لَشُعَبا كَثيرَةًّ  ، وللِمَعاصي شُعَبا : فَأوََّ

اءَ حينَ قالَ اللّه ُ حينَ أبى وَاستَكبَرَ وكانَ مِنَ الكافرِينَ ، وَالحِرصُ ؛ وهِيَ مَع صِيَةُ آدَم وحَوه

ــلمِِين» : لهَُما جَرَةَ فَتَكُونَا مِنَ الظَّ ، فَأخََذا ما لا  «كُلاَ مِنْ حَيْثُ شِئْتُمَا وَلاَ تَقْرَبَا هَـذِهِ الشَّ

تِهِما إلى يَومِ القيِامَةِ ، وذلكَِ أنَّ أ يَّ كثَرَ ما يَطلبُُ ابنُ آدَمَ حاجَةَ بِهِما إلَيهِ ، فَدَخَلَ ذلكَِ عَلى ذُرِّ

بَ مِن  ما لا حاجَةَ بِهِ إليَهِ ، ثُمَّ الحَسَدُ ؛ وهِيَ مَعصِيَةُ ابنِ آدَمَ حَيثُ حَسَدَ أخاهُ فَقَتَلهَُ ، فَتَشَعَّ

 ذلكَِ : حُبُّ النِّساءِ ، وحُبُّ 

احَةِ ، وحُبُّ الكَلامِ ، وحُبُّ  ئاسَةِ ، وحُبُّ الره نيا ، وحُبُّ الرِّ روَةِ ، فَصِرنَ سَبعَ  الدُّ العُلوُِّ وَالثَّ

نيا  نيا ، فَقالَ الأنَبيِاء وَالعُلمَاء بَعدَ مَعرِفَةِ ذلكَِ : حُبُّ الدُّ خِصالٍ ، فَاجتَمَعنَ كُلُّهُنَّ في حُبِّ الدُّ

  . رَأسُ كُلِّ خَطيئَةٍ 

بعد  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به سؤال از برترين اعمال در نزد خداوندـ 

از شناخت خداوند و شناخت پيامبر او صلی اللّ عليه و آله ، هيچ عملى برتر از نفرت از 

دنيا نيست، و براى آن ، شاخه هاى بسيارى است ، چنان كه گناهان نيز شاخه هايى دارند 

يزى كه خدا با آن نافرمانى شد ، تكبهر بود و آن ، نافرمانى شيطان بود ، آن و نخستين چ

آزمندى بود و آن ، [گاه كه سرپيچى و گردن فرازى كرد و از كافران شد. و ]دوم ، 

ا بود ، آن گاه كه خداوند به آن دو فرمود از هر چه مى خواهيد ، » :نافرمانى آدم و حوه

ا آن دو ]از  «زديك مشويد كه از ستمكاران خواهيد بودبخوريد ؛ ولى به اين درخت ، ن ؛ امه

چيزى را برداشتند كه بدان نيازى نداشتند، و اين خصلت به نسل آنها راه [سر آزمندى ، 

يافت تا روز قيامت. از همين رو ، آدميزاد ، به بيشتر آنچه مى طلبد ، نيازى ندارد. و 

بود ، آن گاه كه به برادرش حسادت ورزيد و ]سوم ،[ حسد بود و آن ، نافرمانى پسر آدم 

  .او را كشت

و از اين خصلت ها ، زن دوستى، دنيادوستى، رياست خواهى، راحت طلبى، شهوت كلام، 

ت گرفت. پس، هفت خصلت شدند كه همگى در دنيادوستى گرد أحبه جاه و ثروت ، نش

شناخته اند ـ گفته اند:  آمده اند. از اين رو، پيغمبران و دانشمندان ـ كه اين نكته را

  .دنيادوستى ، منشأ هر گناهى است

ما مِن عَمَلٍ بَعدَ مَعرِفَةِ اللّه ِ ـ جَلَّ وعَزَّ ـ ومَعرِفَةِ رَسولهِِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

نيا   . أفضَلَ مِن بُغضِ الدُّ

پيامبر او، هيچ كارى بعد از شناخت خداوند و شناخت  : امام زين العابدين عليه السلام

  .برتر از بيزارى از دنيا نيست
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نيا عَلَى الآخِرَةِ ، إلاه ساءَ مُنقَلبَُهُم  : الإمام زين العابدين عليه السلام ما آثَرَ قَومٌ قَطُّ الدُّ

  . وساءَ مَصيرُهُم

آن هرگز هيچ مردمى دنيا را بر آخرت برنگزيدند ، مگر  : امام زين العابدين عليه السلام

  .كه فرجامى بد و سرنوشتى ناگوار يافتند

اغِبينَ فِي الآخِرَةِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام نيَا الره اهِدينَ فِي الدُّ  : إنَّ عَلامَةَ الزه

تَركُهُم كُلَّ خَليطٍ وخَليلٍ ، ورَفضُهُم كُلَّ صاحِبٍ لا يُريدُ ما يُريدونَ . ألا وإنَّ العامِلَ لثَِوابِ 

نياالآخِ  اهِدُ في عاجِلِ زَهرَةِ الدُّ   . رَةِ هُوَ الزه

نشانه دنياگريزان آخرت گراى ، ترك هر معاشر و دوستى  : امام زين العابدين عليه السلام

، و طرد هر هم صحبتى است كه خواسته اش با خواسته آنان ، يكى نيست. آگاه باشيد آن 

  .نقد دنيا ، بى رغبت است كه براى پاداش و آخرت كار كند ، به زيب و زيور

هدِ ـ  ا سُئلَِ عَنِ الزُّ عَشَرَةُ أشياءَ : فَأعَلى دَرَجَةِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ لمَه

هدِ أدنى دَرَجَةِ الوَرَعِ ، وأعلى دَرَجَةِ الوَرَعِ أدنى دَرَجَةِ اليَقينِ ، وأعلى دَرَجَةِ اليَقينِ أدنى  الزُّ

ضا   . دَرَجَةِ الرِّ

  ِ هدَ في آيَةٍ مِن كِتابِ اللّه  لِّكَيْلاَ تَأسَْوْاْ عَلَى مَا فَاتَكُمْ وَلاَ تَفْرَحُواْ »ألا وإنَّ الزُّ

  . «بمَِا ءَاتَاكُمْ 

زهد ، ده درجه دارد:  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به سؤال از زهد ـ 

است، و بالاترين درجه وَرَع ، پايين ترين بالاترين درجه زهد ، پايين ترين درجه وَرَع 

  . درجه يقين است، و بالاترين درجه يقين ، پايين ترين درجه رضاست

 بر آنچه از دستتا » :آگاه باشيد كه زهد در يك آيه از كتاب خداوند خلاصه شده است

  . «مى دهيد ، افسوس نخوريد و براى آنچه خدا به شما مى دهد ، شادمان نشويد

اسَ في مَسجِدِ رَسولِ اللّه ِ صلی اللّ  ا كانَ يَعِظُ بهِِ النه الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِمه

نيا :عليه و آله ـ  دَكُمُ اللّه ُ فيهِ مِن عاجِلِ الحَياةِ الدُّ   . اِزهَدوا فيما زَهَّ

از  :مبر خدا ـ امام زين العابدين عليه السلام ـ از اندرزهاى ايشان به مردم در مسجد پيا

  .اين زندگى كنونى دنيا كه خداوند شما را به زهد در آن ترغيب كرده است، دل بر كَنيد

نيا قَدِ ارتَحَلَت مُدبرَِةًّ ، وإنَّ الآخِرَةَ قَدِ ارتَحَلتَ مُقبِلَةًّ ، ولكُِلِّ  : عنه عليه السلام إنَّ الدُّ

نيا ، ألا وكونوا مِنَ واحِدَةٍ مِنها بَنونَ ، فَكونوا مِن أبناءِ الآخِ  رَةِ ولا تَكونوا مِن أبناءِ الدُّ

اغِبينَ فيِ الآخِرَةِ  نيَا الره اهِدينَ فِي الدُّ   . الزه
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دنيا كوچ كرده است و مى رود و آخرت ، كوچ كنان مى  : امام زين العابدين عليه السلام

يد و از فرزندان آيد، و براى هريك از آن دو ، فرزندانى است. پس، از فرزندان آخرت باش

  .هان! از دنيا گريزانِ آخرت خواه باشيد .دنيا نباشيد

  : الإمام زين العابدين عليه السلام

هد آمِرُ   وفيدونِ ما عايَنتَ مِن فَجَعاتهِا إلى رَفضِها داعٍ وبِالزُّ

ةِ صائرُِ   فَجِدَّ ولا تَغفَل فَعَيشُكَ زائلٌِ وأنتَ إلى دارِ المَنِيَّ

هُ ولا تَطلبُِ  نيا فَإنَِّ طِلابَها وإن نلِتَ مِنها غِبُّ  لكََ ضائرُِ الدُّ

  : امام زين العابدين عليه السلام

دعوتگرى است به طرد آن ، و دستور دهنده اى  / در كمترين ناملايمات دنيا كه ديده اى

و تو  / پس، بكوش و غافل مشو؛ زيرا زندگى تو ، به سر آمدنى است،  است به ترك آن 

اگر چه به چيزى از آن  / و دنيا را مَطَلب ، كه طلبيدن دنيا. به سراى مرگ ، ره سپارى 

  . برسى ، عاقبت برايت زيانبار است

ةٍ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن دُعائهِِ يَومَ عَرَفَة ـ  وَانزِع مِن قَلبي حُبَّ دُنيا دَنِيَّ

ا عِندَكَ ،  بِ مِنكَ تَنهى عَمه قَرُّ   . وتَصُدُّ عَنِ ابتغِاءِ الوَسيلةَِ إليَكَ ، وتَذهَلُ عَنِ التَّ

دوستىِ دنياى دون را از دلم  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعايش در روز عرفه ـ

كه از ]دستيابى به[ آنچه نزد توست ، باز مى دارد، و از جستن وسيله رسيدن به  ،بَر كن

  . ود، و از نزديك شدن به تو غافل مى سازدتو مانع مى ش

إلهي أسأَ لكَُ بحَِقِّكَ الواجِبِ عَلى جَميعِ خَلقكَِ . . . أن تُسَلِّيَ نَفسي عَنِ  : عنه عليه السلام

نيا بِمَخافَتكَِ ، وأن تُثنِيَني بِالكَثيرِ مِن كَرامَتِكَ برَِحمَتِكَ    . الدُّ

معبود من! به آن حقه تو كه بر همه آفريدگانت واجب  : امام زين العابدين عليه السلام

است ، از تو درخواست مى كنم... كه با افكندن خوفت در دلم ، دنيا را از يادم ببرى، و به 

  .مهربانى ات به كرامت )احسان( فراوانت بازم گردانى

د ، وَاقبضِ  : عنه عليه السلام د وآلِ مُحَمَّ دقِ نَفسي ، وَاقطَع اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ عَلَى الصِّ

نيا حاجَتي ، وَاجعَل فيما عِندَكَ رَغبَتي شَوقا إلى لقِائكَِ    . مِنَ الدُّ

د درود فرست، و جانم را بر  : امام زين العابدين عليه السلام د و آل محمه بار خدايا! بر محمه

ن، و مرا به آنچه نزد راستى ]در پندار و گفتار و كردار[ بگير، و نيازم را از دنيا قطع ك

  .توست ، راغب نما تا به ديدارت مشتاق گردم
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اسَ في كُلِّ جُمُعَةٍ ، يَقولُ في آخِرِهِ ـ  أسألَُ  :عنه عليه السلام ـ مِن كَلامٍ لَهُ كانَ يَعِظُ بهِِ النه

هدِ فيها ، جَعَلَنَا اللّه  دِ التَّقوى وَالزُّ اهِدينَ في اللّه َ العَونَ لنَا ولَكُم عَلى تَزَوُّ اكُم مِنَ الزه  ُ وإيه

ما نَحنُ بِهِ ولهَُ ، وصَلَّى اللّه ُ  اغِبينَ لاِآجِلِ ثَوابِ الآخِرَةِ ، فَإنَِّ نيَا ، الره عاجِلِ زَهرَةِ الحَياةِ الدُّ

بيِِّ وآلهِِ وسَلَّمَ  د النَّ   . عَلى مُحَمَّ

مردم رابا آنها موعظه مى امام زين العابدين عليه السلام ـ درپايان سخنانى كه هرجمعه 

از خداوند ، درخواست مى كنم كه ما و شما را در اندوختن توشه پرهيزگارى و دل  :كرد ـ 

به زرق و برق  )صاحبان زهد(بركندن از دنيا كمك كند، و ما و شما را از زهدوَرزانِ 

بسته به او كنونى زندگى دنيا ، و از راغبانِ به پاداش آينده آخرت قرار دهد؛ چرا كه ما وا

دِ پيامبر و خاندان او باد   !و از آنِ اوييم. سلام خداوند بر محمه

غبَةَ فيِ العَمَلِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام د وآلهِِ ، وَارزُقنيِ الرَّ اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

هدَ في دُنيايَ لكََ لاآِخِرَتي حَتهى أعرِفَ صِدقَ ذلكَِ مِن قَلبي ، وحَتهى يَكونَ الغالِ    . بُ عَليََّ الزُّ

د ، درود فرست و رغبت به كار  : امام زين العابدين عليه السلام د و آل محمه خدايا! بر محمه

خداپسندانه براى آخرتم را روزى ام كن، به طورى كه درستى آن را با قلبم بشناسم، و به 

  .طورى كه زهدورزى به دنيايم ، بر من چيره باشد

د وآلهِِ ، وَاجعَل ثَنائي عَليَكَ ومَدحي  : ين العابدين عليه السلامالإمام ز اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

نيا ، ولا أحزَنَ عَلى ما  اكَ وحَمدي لكََ في كُلِّ حالاتي ، حَتهى لا أفرَحَ بمِا آتَيتَني مِنَ الدُّ إيه

  . مَنَعتَني فيها

د و آل او درود فرست، و مرا در همه حال خدايا! ب : امام زين العابدين عليه السلام ر محمه

به تمجيد و ستايشت و سپاس گزارى از خودت بگمار تا براى آنچه از دنيا به من داده اى 

  .، شادمان نگردم، و براى آنچه از دنيا به من نداده اى ، اندوهگين نشوم

صُحبَةَ الفقَُراءِ، وأعِنهي عَلى صُحبَتهِِم اللههُمَّ حَبِّب إليََّ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

نيَا الفانِيَةِ فَاذخَرهُ لي في خَزائِنِكَ الباقيَِةِ  برِ، وما زَوَيتَ عَنهي مِن مَتاعِ الدُّ   .بحُِسنِ الصَّ

بار خدايا! مرا دوستدار همنشينى با فقيران گردان، و  : امام زين العابدين عليه السلام

با آنان خوب شكيبايى كنم، و آنچه را از متاع دنياى فانى از من  كمكم كن كه در همنشينى

  .دريغ كرده اى ، در گنجينه هاى جاويدانت برايم اندوخته كن

هُ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن دُعائهِِ يَومَ الثُّلاثاءِ ـ  اللههُمَّ أصلحِ لي ديني ؛ فَإنَِّ

ي عِصمَةُ أمري ، وأصلحِ لي آخِرَتي ي وإلَيها مِن مُجاوَرَةِ اللِّئامِ مَفَره   .؛ فَإنَِّها دارُ مَقَره
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بارخدايا! دينم را برايم درست  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى روز سه شنبه ـ 

گردان ؛ چرا كه آن ، نگهبان امور من است ، و آخرتم را برايم درست گردان ؛ چرا كه آن 

  . يزگاه من از همسايگى با فرومايگان است، سراى ماندن من و گر

كُم  : عنه عليه السلام نيا دارُ مَمَرٍّ وَالآخِرَةُ دارُ مَقَرٍّ ، فَخُذوا مِن مَمَرِّ مَعاشِرَ أصحابي ، الدُّ

كُم   .لمَِقَرِّ

اى گروه ياران من! دنيا سراى گذر است و آخرت ، سراى  : امام زين العابدين عليه السلام

  .س ، از گذرگاه خويش براى اقامتگاهتان توشه برگيريدماندن . پ

اللههُمَّ وإذ سَتَرتَني بعَِفوِكَ ،  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن دُعائهِِ في صَلاةِ اللَّيلِ ـ 

دتَني بفَِضلكَِ في دارِ الفَناءِ بِحَضرَةِ الأكَفاءِ ، فَأجَِرني من فَضيحاتِ دارِ البَقاء  عِندَ وتَغَمَّ

مينَ ،  سُلِ المُكَرَّ بينَ ، وَالرُّ  مَواقِفِ الأشَهادِ ؛ مِنَ المَلائِكَةِ المُقَرَّ

الحِينَ  هَداءِ وَالصه   .وَالشُّ

بارخدايا! همچنان كه در اين  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعايش در نماز شب ـ 

مرا پوشاندى و مرا غرق [گناهان ]سراىِ رفتنى و در حضور همگنان ، با گذشت خودت 

در فضل و لطفت نمودى ، از رسوايى هاى سراى ماندگارى ، در هنگام ايستادن در 

ب و فرستادگان گرامى و شهدا و نيكان نيز پناهم ده   .محضر فرشتگان مقره

نيا سِنَةٌ  : الإمام زين العابدين عليه السلام غاثُ أحلامٍ وَالآخِرَةُ يَقَظَةٌ ، ونَحنُ بَينَهُما أضالدُّ

.  

دنيا خواب است و آخرت ، بيدارى ، و ما ]در فاصله  : امام زين العابدين عليه السلام

  .ميان اين دو ، خواب هايى آشفته مى بينيم[

إخواني ، اوُصيكُم بدِارِ الآخِرَةِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مُخاطِبا أصحابَهُ يَوما ـ 

كونَ  ، ولا اوُصيكُم بدِارِ  كُم عَلَيها حَريصونَ وبِها مُتَمَسِّ نيا؛ فَإنَِّ   .الدُّ

برادرانم! من شما را به  :امام زين العابدين عليه السلام ـ روزى ، خطاب به يارانش ـ 

سراى آخرت سفارش مى كنم . و به سراى دنيا سفارشتان نمى كنم ؛ زيرا كه شما ]خود 

  . ايبنديدبه دنيا حريص هستيد و به آن پ[به خود 

نيا زادي :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في الدعاء ـ    . وَاجعَل تَقواكَ مِنَ الدُّ

  !خدايا! [ پرواى از خود را در دنيا ده توشه ام گردان ] : امام زين العابدين عليه السلام
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نيا بِثَوابِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام ى عَنِ الدُّ ى عَن حَقيرٍ مَن تَعزه الآخِرَةِ فَقَد تَعزه

  . بخَِطيرٍ ، وأعظَمُ مِن ذلكَِ مَن عَدَّ فائِتَها سَلامَةًّ نالهَا وغَنيمَةًّ اعُينَ عَلَيها

[ كسى كه به خاطر ثواب آخرت ، در برابر ]از دست دادن  : امام زين العابدين عليه السلام

ى ، در برابر چيزى حقير ، شكيبايى  دنيا شكيبايى ورزد ، هر آينه به خاطر امر مهمه

ورزيده است . از اين مهم تر ، كسى است كه آنچه را از دنيا از دستش رفته ، سلامتى مى 

آن ، يارى شده [داند كه به آن دست يافته و غنيمتى مى شمارد كه براى ]به دست آوردن 

  .است

عاءِ ـ عنه عليه الس اللههُمَّ ومَتى وَقَفنا بَينَ نَقصَينِ في دينٍ أو دُنيا فَأوَقعِِ  :لام ـ فيِ الدُّ

وبَةَ في أطوَلهِِما بَقاءًّ  ينِ يُرضيكَ  .النَّقصَ بأِسَرَعِهِما فَناءًّ ، وَاجعَلِ التَّ وإذا هَمَمنا بِهَمَّ

ا ويُسخِطُكَ الآخَرُ عَليَنا ، فَمِل بنِا إلى ا يُسخِطُكَ  أحَدُهُما عَنه تَنا عَمه ا ، وأوهِن قوَُّ ما يُرضيكَ عَنه

ارَةٌ  عَليَنا ، ولا تُخَلِّ في ذلكَِ بَينَ نُفوسِنا وَاختيِارِها ؛ فَإنَِّها مُختارَةٌ للِباطِلِ إلاه ما وَفَّقتَ ، أمه

وءِ إلاه ما رَحِمتَ    .باِلسُّ

ر گاه ميان دو نقصان ، يكى در دين بارخدايا! ه :امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ 

و يكى در دنيا ، قرار گرفتيم ، نقصان را در همانى قرار بده كه زودگذرتر است و توبه را 

در همانى قرار بده كه ماندگارتر است . و هر گاه ميان دو خواست قرار گرفتيم كه يكى از 

خشمگين مى نمايد ، ما  آن دو ، تو را از ما خشنود مى سازد و آن ديگرى ، تو را بر ما

را به آنى متمايل گردان كه تو را از ما خشنود مى سازد و نيروى ما را به آن يك كه تو را 

بر ما خشمگين مى نمايد ، سست بگردان و در آن ، ما را به اختيار خودمان وا مگذار ؛ 

ينند و در زيرا كه نفْس هاى ما ، اگر توفيق خود را يارشان نگردانى ، باطل را برمى گز

  .صورتى كه تو رحم نكنى ، به بدى فرمان مى دهند

أشجارُ الشَّوقِ إلهي فَاجعَلنا مِنَ الَّذينَ تَوَشَّحَت  :عنه عليه السلام ـ في مُناجاةِ العارِفينَ ـ 

ؤولِ ونَيلِ المَأمولِ قَرارُهُم ، ورَ  بِحَت في بَيعِ إليَكَ في حَدائقِِ صُدورِهِم ... وَاستَقَرَّ بِإدِراكِ السُّ

نيا بِالآخِرَةِ تجِارَتُهُم   .الدُّ

معبود من! ما را از كسانى قرار بده  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجاة العارفين ـ 

ع نشانِ  شوقِ به تو را بر كمر بسته اند ... و  كه باغ هاى سينه هاى آنان، كمربند مرصه

و نيِل به آرزويشان آرام گرفته است و با فروختن نهادِ آنان با رسيدن به خواسته شان 

  .دنيا به آخرت ، تجارتى سودآور كرده اند

ومِ عَلى  :عنه عليه السلام ـ مِن دُعائِهِ في وَداعِ شَهرِ رَمَضانَ ـ  وأنتَ الَّذي زِدتَ فِي السَّ

يادَةَ مِنكَ فَقلُتَ نَفسِكَ لعِِبادِكَ ، تُريدُ رِبحَهُم في مُتاجَرَتهِِم لكََ وفَوزَهُم  بِالوِفادَةِ عَليَكَ وَالزِّ
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ئَةِ فَلاَ يُجْزَى إلِاَّ » : تَبارَكَ اسمُكَ وتَعالَيتَ  يِّ مَن جَاءَ باِلْحَسَنَةِ فَلهَُ عَشْرُ أمَْثَالهَِا وَمَن جَاءَ بِالسَّ

ةٍ أنَبَتَتْ سَبْعَ سَنَابلَِ فِى مَثَلُ الَّذِينَ يُنفقِوُنَ أمَْوَ لهَُمْ فِى سَبيِلِ » : ، وقلُتَ  «مِثْلهََا ِ كَمَثَلِ حَبَّ اللَّّ

ُ يُضَـعِفُ لمَِن يَشَاءُ  ةٍ وَاللَّّ ائَْةُ حَبَّ ا » : ، وقلُتَ  «كُلِّ سُنمـبُلةٍَ مِّ َ قَرْضًّ ن ذَا الَّذِى يُقْرِضُ اللَّّ مَّ

ا فَيُضَـعِفَهُ لهَُ أضَْعَافًّا كَثيِرَةًّ  رِهِنَّ فيِ القرُآنِ مِن تَضاعيفِ ، وما أنزَلتَ مِن نَظائِ  «حَسَنًّ

  .الحَسَناتِ 

و تو كسى  :امام زين العابدين عليه السلام ـ از دعاى ايشان در وداع با ماه رمضان ـ 

هستى كه در معامله با بندگانت ، همواره به سود آنان ، بر بها مى افزايى و مى خواهى 

دست پُر از جانب تو ، به پيشگاهت كه در سوداى با تو ، آنان سود برند و كامياب و با 

هر كس كار نيكى بياورَد ، » : درآيند . پس ، تو ـ كه خجسته نام و بلندمرتبه اى ـ فرمودى

و  «ده برابر به او پاداش داده مى شود و هر كه بدى بياورَد ، تنها همانند آن كيفر مى بيند

فاق مى كنند ، مَثَل دانه اى است مَثَل آنان كه اموال خود را در راه خدا ان» : نيز فرمودى

كه هفت خوشه برآورَد و در هر خوشه اى ، صد دانه باشد . خدا پاداش هر كس را كه 

كيست كه به خدا قرض الحسنه بدهد تا » : و نيز فرمودى «بخواهد ، چند برابر مى كند

چند برابر  و امثال اين آيات كه در قرآن درباره «خدا بر آن ، چند برابر بيشتر بيفزايد؟

  .كردن حسنات ، فرو فرستاده اى

كَ ، ولا تَزهَدَنَّ في  : الإمام زين العابدين عليه السلام هُ لا يَضُرُّ لا تُعادِيَنَّ أحَدا وإن ظَنَنتَ أنَّ

كَ لا تَدري مَتى تَرجو صَديقَكَ ، ولا تَدري مَتى  هُ لا يَنفَعُكَ ؛ فَإنَِّ صَداقَةِ أحَدٍ وإن ظَنَنتَ أنَّ

هُ كاذِبٌ تَ  كَ . ولا يَعتَذِرُ إلَيكَ أحَدٌ إلاه قَبلِتَ عُذرَهُ وإن عَلمِتَ أنَّ   . خافُ عَدُوَّ

با هيچ كس دشمنى مكن ، گرچه گمان كنى به تو زيانى نمى  : امام سجاد عليه السلام

رساند و نسبت به دوستى هيچ كس ، بى رغبتى نشان مده ، گرچه گمان كنى به تو سودى 

رساند؛ زيرا تو نمى دانى كه كِى به دوستت نيازمندى و كِى از دشمنت هراسان . نمى 

  . هرگاه كسى از تو عذرخواهى كرد ، عذرش را بپذير ، گرچه بدانى كه دروغ مى گويد

زقَ ، ويُنسِئُ فيِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام القَولُ الحَسَنُ يُثرِي المالَ ، ويُنمِي الرِّ

ةَ الأجََ  بُ إلَى الأهَلِ ، ويُدخِلُ الجَنَّ   . لِ ، ويُحَبِّ

گفتار نيك ، دارايى را افزون مى كند ، روزى را فراوان مى سازد  : امام سجاد عليه السلام

، مرگ را به تأخير مى اندازد ، ]انسان را[ محبوب خانواده مى كند و ]او را [به بهشت ، 

  . وارد مى سازد

اللههُمَّ اقذِف في قلُوبِ عِبادِكَ مَحَبَّتي . . . ولا تَجعَلني مِنَ  : عليه السلام الإمام زين العابدين

ةٍ  بني ، وحَبِّب إلَيَّ ما تُحِبُّ مِنَ القَولِ وَالعَمَلِ ؛ حَتهى أدخُلَ فيهِ بلَِذَّ   . الغافلِينَ ، أحِبَّني وحَبِّ
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 ندگانت بيفكن ... و مرا ازبارالها ! دوستى مرا در دلهاى ب : امام سجاد عليه السلام

قرار مده . دوستم بدار و محبوبم كن و هر گفتار و كردارى را كه خود دوست  غافلان

ت بدان بپردازم   . دارى ، محبوبم ساز ، تا با لذه

هِ أميرِ المؤمِنينَ عليه السلام ـ  اللههُمَّ فَاجعَل نَفسي  :عنه عليه السلام ـ عِندَما زارَ قَبرَ جَدِّ

ةًّ لصَِفوَةِ أوليِائكَِ ، مَحبوبَةًّ مُطمَ  ةًّ بقَِدَرِكَ ، راضِيَةًّ بقَِضائكَِ ، مولَعَةًّ بذِِكرِكَ ودُعائِكَ ، مُحِبَّ ئنَِّ

  . في أرضِكَ وسَمائِكَ ، صابرَِةًّ عَلى نُزولِ بَلائِكَ 

ش امير مؤمنان را زيارت كرد ـ  جانم بارالها !  :امام سجاد عليه السلام ـ چون آرامگاه جده

را مطمئن و پذيراى سرنوشت ، خشنود به قضايت ، شيفته ياد و دعايت ، دوستدار 

دوستان برگزيده ات ، محبوب در زمين و آسمانت، و صبور به هنگام فرود آمدن بلايت ، 

  . قرار ده

المِينَ ، و : الإمام زين العابدين عليه السلام اكُم و صُحبَةَ العاصينَ ، و مَعونَةَ الظه  إيه

  . مُجاوَرَةَ الفاسِقينَ ، اِحذَروا فتِنَتَهُم ، و تَباعَدوا مِن ساحَتِهِم

كاران ، يارى ستمگران و همنشينى  از مصاحبت با معصيت : امام سجاد عليه السلام

  . فاسقان ، بپرهيزيد . از فتنه شان برحذر باشيد و از عرصه شان دورى كنيد

لا يَقولُ رَجُلٌ في رَجُلٍ مِنَ الخَيرِ ما لا يَعلَمُ إلاه أوشَكَ أن  : الإمام زين العابدين عليه السلام

قا  ِ  إلاه أوشَكَ أن يَتَفَرَّ رِّ ما لا يَعلَمُ ، و لاَ اصطَحَبَ اثنانِ عَلى غَيرِ طاعَةِ اللّه يَقولَ فيهِ مِنَ الشَّ

  .عَلى غَيرِ طاعَةِ اللّه ِ 

اره ديگرى به نيكى سخنى نمى گويد ، مگر آن كسى ندانسته درب : امام سجاد عليه السلام

كه نزديك است ندانسته در باره همو به بدى سخن بگويد . هرگاه دو تن بر غير طاعت 

  . خدا با يكديگر دوستى كنند ، نزديك است كه بر غير طاعت خدا از يكديگر جدا شوند

عُوا المُؤمِنَ يَدعو لِأخَيهِ المُؤمِنِ إنَّ المَلائكَِةَ إذا سَمِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام

بظَِهرِ الغَيبِ أو يَذكُرُهُ بخَِيرٍ قالوا : نِعمَ الأخَُ أنتَ لِأخَيكَ ، تَدعو لَهُ باِلخَيرِ وهُوَ غائِبٌ عَنكَ ، 

ُ  عز و جل مِثلَي ما سَألَتَ لَهُ ، وأثنى عَليَكَ مِثلَي ما أثنَ  يتَ عَليَهِ وتَذكُرُهُ بِخَيرٍ ، قَد أعطاكَ اللّه

، ولكََ الفَضلُ عَليَهِ . وإذا سَمِعوهُ يَذكُرُ أخاهُ بِسوءٍ ويَدعو عَليَهِ قالوا لهَُ : بِئسَ الأخَُ أنتَ 

رُ عَلى ذُنوبِهِ وعَورَتهِِ ، وَاربَع عَلى نَفسِكَ ، وَاحمَدِ اللّه َ الَّذي سَتَرَ  هَا المَسَتَّ لِأخَيكَ ، كُفَّ أيُّ

  . أنَّ اللّه َ عز و جلأعلَمُ بِعَبدِهِ مِنكَ عَليَكَ ، وَاعلمَ 

هرگاه ملائكه بشنوند كه مؤمنى در غياب برادر مؤمنش براى او  : امام سجاد عليه السلام

تو براى برادرت ، نيك برادرى »دعا مى نمايد و يا به نيكى از او ياد مى كند ، مى گويند : 
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مايى و از او به نيكى ياد مى كنى . هستى . در حالى كه غايب است ، برايش دعا مى ن

خداوند عز و جل ، به تو دو برابر آنچه را براى او درخواست كرده اى ، عطا كرد و دو 

  . «برابر آنچه او را ستوده اى ، تو را ستود و تو را بر او برترى است

ا هرگاه بشنوند كه مؤمنى از برادرش به بدى ياد مى كند و يا او را نفرين مى ن مايد ، به امه

تو براى برادرت ، بد برادرى هستى . اى آن كه گناهانش و زشتى اش را »او مى گويند : 

پوشانده اند ! باز ايست و به خودت رحم كن و خدا را كه ]گناهانت را [برايت پوشانده 

  . «است ، سپاس گوى و بدان كه خداوند عز و جل ، از تو به بنده اش آگاه تر است

بَهُ ، ولا  : لعابدين عليه السلامالإمام زين ا هُ ، ولا تُكَذِّ هُ ، ولا تَغُشَّ ا حَقُّ الخَليطِ فَأنَ لا تَغُرَّ أمه

تُغَفِّلهَُ ، ولا تَخدَعَهُ ، ولا تَعمَلَ فيِ انتقِاضِهِ عَمَلَ العَدُوِّ الَّذي لا يَبقى عَلى صاحِبهِِ ، وإنِ 

  . نَفسِكَ ، وعَلمِتَ أنَّ غَبنَ المُستَرسِلِ رِبااطمَأنََّ إلَيكَ استَقصَيتَ لهَُ عَلى 

ا حقه دوست آميزگار ، آن است كه او را فريفته اش نكنى ، به  : امام سجاد عليه السلام امه

او نيرنگ نزنى ، او را تكذيب نكنى ، او را غافل نسازى ، او را نفريبى و همچون دشمن 

ش نكو شى و اگر به تو اعتماد كرد ، هرچه مى كه بر ضده رقيب خود مى كوشد ، بر ضده

گناهش ]توانى برايش انجام دهى و بدانى كه فريفتن آن كه به شخص اعتماد كرده است ،

  . مانند [ربا خوارى است

احِبِ فَأنَ تَصحَبَهُ باِلفَضلِ ما وَجَدتَ إليَهِ سَبيلاًّ ، وإلاه فَلا  : عنه عليه السلام ا حَقُّ الصه أمه

نصافِ . وأن تُكرِمَهُ كَما يُكرِمُكَ ، وتَحفَظَهُ كَما يَحفَظُكَ . ولا يَسبقَِكَ فيما بَينَكَ أقَلَّ مِنَ الإِ 

ةِ . تُلزِمُ نَفسَكَ  ا يَستَحِقُّ مِنَ المَوَدَّ رَ بِهِ عَمه وبَينَهُ إلى مَكرُمَةٍ ، فَإنِ سَبَقَكَ كافَأتَهُ . ولا تُقَصِّ

هِ ، ومَعونَتهِِ عَلى نَفسِهِ فيما لا يَهُمُّ بِهِ مِن نَصيحَتَهُ ، وحِياطَتَهُ ، ومُعاضَدَتَ  هُ عَلى طاعَةِ رَبِّ

هِ . ثُمَّ تَكونُ )عَليَهِ( رَحمَةًّ ، ولا تَكونُ عَلَيهِ عَذابا   . مَعصِيَةِ رَبِّ

ا حقه هم صحبت ، آن است كه هرچه مى توانى به او خوبى  : امام سجاد عليه السلام امه

م ، انصاف را مراعات كنى و همان گونه كه تو را گرامى مى دارد ، كنى ، وگرنه ، دست ك

گرامى اش بدارى و آن گونه كه تو را حفظ مى كند ، حفظش كنى، و در هيچ كَرَمى بر تو 

پيش دستى نكند و اگر چنين كرد ، آن را جبران كنى و در برآوردن حقه دوستى او كوتاهى 

ه و حامى و پشتيبان او در فرمانبرى پروردگارش نكنى . بر خود ، لازم بدانى كه نيكخوا

باشى و او را در آنچه به نافرمانىِ پروردگارش نمى انجامد ، يارى دهى و براى او مايه 

  . رحمت باشى ، نه مايه رنج

سَيِّدي ، أنتَ أنقَذتَ أوليِاءَكَ مِن حَيرَةِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في مُناجاتِه ـ 

تكَِ الشُّك   .وكِ ، وأوصَلتَ إلى نُفوسِهِم حَبرَةَ المُلوكِ ... وعَقَدتَ عَزائمَِهُم بحَِبلِ مَحَبَّ
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اد عليه السلام سرورم! تو دوستانت را از حيرت شك ها رهايى بخشيدى و به  : امام سجه

جان هايشان شادمانىِ پادشاهان را رساندى ... و اراده شان را با رشته دوستى خودت 

  . كردى استوار

لتَنا أن يَغفلَُ عَن  :عنه عليه السلام ـ في الدعاء ـ  لتَهُ مِن نعَِمِكَ ما حَمَّ هُ لا يَنبَغي لمَِن حَمَّ إنَّ

  . شُكرِكَ ، وأن يَتَشاغَلَ بِشَيءٍ غَيرَكَ ، يا مَن هُوَ عِوَضٌ عَن كُلِّ شَيءٍ ولَيسَ مِنهُ عِوَضٌ 

اد عليه السلام ـ در دعا ـ  به راستى براى آن كس كه از نعمت هايى كه به ما  :امام سجه

دادى به وى ]نيز [عنايت كرده اى ، سزاوار نيست كه از سپاسگزارى ات غفلت ورزد ، و 

به كسى جز تو مشغول گردد . اى كسى كه جايگزين همه چيزى ، و چيزى جايگزين تو 

  !نيست

إلهي وسَيِّدي ، هَدَأتَِ العُيونُ ، وغارَتِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ 

يرِ فِي الوُكورِ وَالحيتانِ فيِ البُحورِ ، وأنتَ العَدلُ الَّذي لا  النُّجومُ ، وسَكَنَتِ الحَرَكاتُ مِنَ الطَّ

ائِمُ الَّذي لا يَزولُ ، أغلقََتِ المُلوكُ أبوابَها ، ودارَ  ت عَلَيها يَجورُ ، وَالقِسطُ الَّذي لا تَميلُ ، وَالده

اسُها ، وبابُكَ مَفتوحٌ لمَِن دَعاكَ يا سَيِّدي ، وخَلا كُلُّ حَبيبٍ بِحَبيبِهِ ، وأنتَ المَحبوبُ إلَيَّ   . حُره

 

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  بارالها ! سرورا ! چشم ها آرام گرفت ، ستاره ها  :امام سجه

درياها آرام گرفت ، و تو دادگرى  فرو رفت ، جنبش پرندگان در آشيانه ها و ماهى ها در

هستى كه ستم نمى كند و عادلى هستى كه ]از حق ، [منحرف نمى شود و پايدارى هستى 

كه زائل نمى شود . پادشاهان ، درهاى خود را بسته اند و نگهبانان ، برگِرد آنها در 

ا درِ ]رحمت[ تو ـ اى سرورم ! ـ براى آن كه بخوانَدَت ، گش هر  .وده است گردش اند ؛ امه

  ! دوستى ، با محبوبش خلوت كرده است و تو محبوب منى

إلهي، لوَ قَرَنتَني بِالأصَفادِ ، ومَنَعتَني سَيبَكَ مِن بَينِ الأشَهادِ .  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ 

كَ    . مِن قَلبي. . ماقَطَعتُ رَجائي مِنكَ، ولا صَرَفتُ وَجهَ تَأميلي للِعَفوِ عَنكَ ، ولا خَرَجَ حُبُّ

بارالها ! اگر مرا به زنجير كشى و عطاى خود را  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعايش ـ 

در ميان شاهدان از من بازدارى ، ... اميدم را از تو نخواهم بُريد و چهره ام را كه به 

تت از قلبم بيرون نخواهد رفت   . گذشتت اميدوار است ، از تو نخواهم گرداند و محبه

ِ  ـ  اللههُمَّ إنَّ قلُوبَ المُخبتِينَ إليَكَ والهَِةٌ ، وسُبُلَ  :عنه عليه السلام ـ في زِيارَةِ أمينِ اللّه

اغِبينَ إليَكَ شارِعَةٌ    . الره
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اد عليه السلام ـ در زيارت امين اللّه ـ  بارالها ! دل هاى خاشعان ، شيفته توست  :امام سجه

  . موار استو راه ها براى راغبان به تو ، ه

سَيِّدي ، أنتَ دَليلُ مَنِ انقَطَعَ دَليلهُُ ، وأمَلُ مَنِ امتَنَعَ  :عنه عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ 

تَأميلهُُ ، فَإنِ كانَت ذُنوبي حالتَ بَينَ دُعائي وإجابَتِكَ فَلمَ يَحُل كَرَمُكَ بَيني وبَينَ مَغفرَِتِكَ ، 

كَ لا تُضِلُّ مَن هَدَيتَ  ، ولا تُذِلُّ مَن واليَتَ ، ولا يَفتَقرُِ مَن أغنَيتَ ، ولا يَسعَدُ مَن أشقَيتَ ،  وإنَّ

ت في قَلبي حَلاوَتُها ، وأنِسَت نَفسي ببِِشارَتِها ، ومُحالٌ في  ةًّ اِستَقَرَّ تكَِ لقََد أحبَبتُكَ مَحَبَّ وعِزَّ

تِكَ عَدلِ أقضِيَتكَِ أن تَسُدَّ أسبابَ رَحمَتِكَ عَن مُعتَقدِي مَحَ    . بَّ

اد عليه السلام ـ در نيايشش ـ  سرورا ! تو راهنماى كسى هستى كه بى راهنما  :امام سجه

شده و اميد كسى هستى كه اميدش نااميد گشته است . پس اگر گناهانم ميان دعايم و 

اجابت تو حايل شده است ، كرم تو ميان من و بخششت حايل نشده است . تو آن را كه 

، گمراه نمى سازى و آن را كه با او دوستى كرده اى ، خوار نمى كنى .  هدايت كرده اى

آن كه بى نيازش ساخته اى ، درويش نمى شود و آن كه شوربختش كرده اى ، نيك بخت 

سوگند به عزتهت كه چنان دوستت مى دارم كه شيرينى آن ، در قلبم جايگير  . نمى شود

از داورى هاى عادلانه تو محال است كه  شده و جانم به مژده آن ، انس گرفته است .

  . اسباب رحمت خويش را بر گره زنندگان رشته محبهت خودت ببندى

تكَِ وجَلالكَِ لَئِن طالَبتَني بذُِنوبى  :عنه عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ   إلهي وسَيِّدي ، وعِزَّ

طالِ  ¨ ُُ كَ بعَِفوِكَ ، ولئَِن طالَبتَني بِلؤُمي لاَ طالبَِنَّ ُُ خبرَِنَّ لاَ ُُ ارَ لاَ كَ بِكَرَمِكَ ، ولَئنِ أدخَلتَنِي النه بَنَّ

ارِ بحُِبهي لَكَ    . أهلَ النه

اد عليه السلام ـ در دعايش ت و جلالت سوگند ،   :ـ امام سجه اگر اى اِله و سرورم ! به عزه

مرا با گناهانم بازخواست كنى ، تو را به بخششت بازخواست خواهم كرد و اگر مرا به 

ام بازخواست كنى ، تو را به كرامتت بازخواست خواهم كرد و اگر مرا به دوزخ  پستى

  .درآورى، دوزخيان را از دوستى ام نسبت به تو با خبر خواهم ساخت

بني  : الإمام زين العابدين عليه السلام أوحَى اللّه ُ عز و جل إلى موسى عليه السلام : حَبِّ

بِ الخَلقَ إلَيَّ    . إلى خَلقي ، وحَبِّ

 قالَ : يا رَبِّ كَيفَ أفعَلُ ؟ 

رهُم آلائي ونَعمائي ليُِحِبهوني ، فَلئَنِ تَرُدَّ آبقِا عَن بابي أو ضالاهًّ عَن فِنائي أفضَلُ لَكَ  قالَ : ذَكِّ

  . مِن عِبادَةِ مِائَةِ سَنَةٍ بِصِيامِ نَهارِها وقِيامِ ليَلهِا

مرا محبوب »وحى كرد :  موسى عليه السلامخداوند عز و جل به  : امام سجاد عليه السلام

  . «خلقم گردان و خلقم را محبوب من گردان
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 موسى عليه السلام گفت : پروردگارا ! چگونه اين كار را انجام دهم ؟ 

نعمت ها و عطاهاى مرا به آنان يادآورى كن ، تا مرا دوست بدارند ، كه اگر »فرمود : 

از آستانم را بازگردانى و هدايت نمايى ، از عبادت شخصِ گريزان از درگاهم و يا گم شده 

صد ساله اى كه روزهايش را روزه دار و شب هايش را شب زنده دار باشى ، برايت برتر 

  . «است

يا أمَلي ، يا رَجائي ، يا خَيرَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعاءِ يَومِ عَرَفَةَ ـ 

طينَ ، يا مَن سَبَقَت رَحمَتُهُ غَضَبَهُ ، يا سَيِّدي ومَولايَ ورجَائي مُستَغاثٍ ، يا أجوَدَ المُع

تي وغايَةَ أمَلي ورَغبَتي   . وثقَِتي ومُعتَمَدي ، ويا ذُخري وظَهري وعُدَّ

اد عليه السلام ـ در دعاى روز عَرَفه ـ  اى آرزويم ! اى اميدم ! اى بهترين  :امام سجه

اى آن كه رحمتش بر غضبش پيشى گرفته است  ! دگانفريادرس ! اى بخشنده ترينِ بخشن

! اى سرورم ، مولايم ، اميدم ، تكيه گاهم و مايه اطمينانم ! اى پشتوانه و پشتيبان و ساز 

  ! و برگ و نهايت آرزو و خواسته ام

ائلِينَ إلهي ... يا مُنتَهى أمَلِ الآمِلينَ ، ويا غايَةَ سُؤلِ  :عنه عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ  السه

عي وسُؤالي ، وإلَيكَ  اغِبينَ ... لكََ تَخَضُّ البِينَ ، ويا أعلى رَغبَةِ الره ، ويا أقصى طَلبَِةِ الطه

عي وَابتِهالي   . تَضَرُّ

اد عليه السلام بارالها ! . . . اى نهايت آرزوى آرزومندان ! اى نهايت  : امام سجه

خواستاران ! اى والاترين اميدِ درخواستِ درخواست كنندگان ! اى غايت خواسته 

فروتنى ام براى تو و درخواستم از توست و مويه و زارى ام به سوى  ... ! اميدواران

  . توست

  :عنه عليه السلام

تي ارِ يا غايَةَ المُنى؟!فَأيَنَ رَجائي! ثُمَّ أينَ مَحَبَّ   !أتُحرِقنُي باِلنه

اد عليه السلام   / يا مرا به آتش مى سوزانى ؟اى منتهاى آرزو ! آ : امام سجه

 پس اميدم چه مى شود ؟ پس آن گاه ، دوستى ام چه مى شود ؟ 

ُِ عز و جل ـ  اِبتَدَعَ بقِدُرَتِهِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن دُعائهِِ فيِ التَّحميدِ لِله ِ

تهِِ اخترِاعا ، ثُمَّ  سَلكََ بهِِم طَريقَ إرادَتِهِ ، وبَعَثَهُم في الخَلقَ ابتدِاعا ، وَاختَرَعَهُم عَلى مَشِيَّ

تِهِ    . سَبيلِ مَحَبَّ
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اد عليه السلام ـ در دعايش در ستايش خداى عز و جل خلق را با قدرت خود ،  :ـ  امام سجه

بى هيچ سابقه اى بيافريد و آنان را بر طبق مشيهت خود ، صورت داد . سپس آنان را در 

  . اه دوستى اش برانگيختراه اراده اش پيش برد و در ر

يا مَن آنَسَ العارِفينَ بطِولِ مُناجاتِهِ ،  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ 

  . وألبَسَ الخائفِينَ ثَوبَ مُوالاتِهِ 

اد عليه السلام اى آن كه عارفان را با رازگويى بلند خويش ، مأنوس ساخت و  : امام سجه

  ! س دوستى خود پوشاندبر خائفان ، لبا

دٍ وآلهِِ ، ونَبِّهني لذِِكرِكَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ  اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

تِكَ سَبيلاًّ سَهلةًَّ ،  امِ المُهلَةِ ، وَانهَج لي إلى مَحَبَّ في أوقاتِ الغَفلَةِ ، وَاستَعمِلني بِطاعَتِكَ في أيه

نيا وَالآخِرَةِ أكمِل لي بِ    . ها خَيرَ الدُّ

اد عليه السلام د ، درود فرست و به هنگام غفلت ،  : امام سجه د و آل محمه بارالها ! بر محمه

مرا با ياد خود ، هشيار ساز . به روزگار مهلت ، مرا در راه طاعت خود به كار گير و راه 

 و آخرت را بر من كامل گردانىآسانى به سوى دوستى ات برايم بگشا كه با آن ، خير دنيا 

.  

تِكَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ أيضا ـ  غ قَلبي لمَِحَبَّ دٍ وآلهِِ ، وفَرِّ اللههُمَّ صَلَّ عَلى مُحَمَّ

  . ، وَاشغَلهُ بذِِكرِكَ 

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  د درود بفرست و قلبم  :امام سجه د و آل محمه بارالها ! بر محمه

تت بپرداز ر   . و آن را به ياد خود مشغول بدار؛ ا براى محبه

اللههُمَّ وإنهي أتوبُ إليَكَ مِن كُلِّ ما خالَفَ إرادَتَكَ ، أو زالَ عَن  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ 

تكَِ ؛ مِن خَطَراتِ قَلبي ، ولحََظاتِ عَيني ، وحِكاياتِ لسِاني   . مَحَبَّ

اد عليه السلام ـ  بارالها ! من از هرچه با اراده تو مخالفت دارد و  :در دعايش ـ امام سجه

يا از محبهت تو به دور است ، به سويت توبه مى كنم ؛ از آنچه در دلم مى گذرد ، و از 

  . نگاه هاى چشمم و از گفته هاى زبانم

وا في  :عنه عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ  قَصدِكَ فَلمَ يَنكِلوا ، و اللههُمَّ اجعَلني مِنَ الَّذينَ جَده

ريقَ إليَكَ فَلمَ يَعدِلوا ، وَاعتَمَدوا عَليَكَ فيِ الوُصولِ حَتهى وَصَلوا ، فَرَوِيَت قلُوبُهُم  سَلكَُوا الطَّ

تكَِ ، وأنِسَت نُفوسُهُم بِمَعرِفَتِكَ    . مِن مَحَبَّ
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اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  ار ده كه براى ديدنت بارالها ! مرا از كسانى قر :امام سجه

يت به خرج دادند و باز نماندند و راه تو را پيمودند و از آن ، منحرف نشدند و براى  جده

رسيدن ، به تو اعتماد كردند ، تا آن كه رسيدند . پس دل هايشان را از محبهت خود ، 

  . سيراب ساختى و جان هايشان را به معرفت خويش ، مأنوس كردى

دٍ وآلهِِ ، وَاحفَظنا مِن بَينِ أيدينا ،  :في دُعائهِِ ـ  عنه عليه السلام ـ  اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

ومِن خَلفِنا ، وعَن أيماننِا ، وعَن شَمائِلنِا ، ومِن جَميعِ نَواحينا ، حِفظا عاصِما مِن مَعصِيَتكَِ 

تِكَ    . ، هادِيا إلى طاعَتِكَ ، مُستَعمِلاًّ لمَِحَبَّ

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  د، درود بفرست و ما  :امام سجه د و آل محمه  بارالها ! بر محمه

را از پيش و پس ، چپ و راست و از همه سويمان حفظ كن ؛ حفظ كردنى كه از معصيتْ 

  .بازدارد، به سوى طاعتت هدايت كند و دوستى ات را به كار گيرد

تَكَ  . . . اللههُمَّ  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ  ا خالَفَ مَحَبَّ   . وَاعمِ أبصارَ قلُوبنِا عَمه

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  بارالها ! ... ديده دل هايمان را از آنچه مخالف  :امام سجه

  . دوستى توست ، كور گردان

، ولاَ العَمى عَن  اللههُمَّ . . . لا تَبتَليَِنهي باِلكَسَلِ عَن عِبادَتكَِ  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ 

تِكَ  ضِ لخِِلافِ مَحَبَّ عَرُّ   . سَبيلكَِ ، ولا باِلتَّ

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  بارالها ! ... مرا به كاهِلى در عبادتت ، كورى از  :امام سجه

  . راهت و بيرون شدن از طريق محبهتت ، مبتلا مكن

ا مِنَ الَّذينَ تَوَشَّحَت أشجارُ الشَّوقِ إليَكَ في إلهي ، فَاجعَلن :عنه عليه السلام ـ مُناجاتِهِ ـ 

تِكَ بمَِجامِعِ قلُوبهِِم ، فَهُم إلى أوَكارِ الأفَكارِ يَأوونَ ،  حَدائقِِ صُدورِهِم ، وأخَذَت لَوعَةُ مَحَبَّ

ةِ بكِأسِ المُلاطَفَةِ يَ  كرَعُونَ ، وفي رِياضِ القرُبِ وَالمُكاشَفَةِ يَرتَعُونَ ، ومِن حِياضِ المَحَبَّ

  . وشَرائعَِ المُصافاةِ يَرِدونَ 

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  بارالها ! ما را از كسانى قرار ده كه درختان شوق  :امام سجه

تت، دل هايشان را بى قرار ساخت.  به تو در بوستان سينه هايشان آراسته شد و آتش محبه

در باغ هاى قرب و مكاشفه مى  پس آنان در آشيانه هاى انديشه ها جاى گرفته اند و

خرامند و از حوض هاى محبهت ، با جام هاى ملاطفت مى نوشند و به سرچشمه هاى صفا 

  . و يك رنگى وارد مى شوند
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دٍ وآلهِِ ، وَاجعَلني لَهُم قَرينا ،  :عنه عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ  اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

كَ عَلى كُلِّ وَاجعَلني لهَُم نَصيرا ، وَ  امنُن عَلَيَّ بِشَوقٍ إليَكَ ، وبِالعَمَلِ لكََ بمِا تُحِبُّ وتَرضى ، إنَّ

  . شَيءٍ قَديرٌ ، وذلكَِ عَليَكَ يَسيرٌ 

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  د ، درود بفرست و مرا  :امام سجه د و آل محمه بارالها ! بر محمه

شوق به سويت و توفيق انجام دادن آن عملى  همنشين آنان قرار ده و ياور آنان ساز و با

كه دوست مى دارى و خشنود مى شوى ، بر من منهت بگذار ، كه تو بر هر چيزى توانايى 

  . و اين كار ، بر تو آسان است

كَ تَقبَلُ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ  قَد قلُتَ يا إلهي في مُحكَمِ كِتابكَِ إنَّ

ابينَ ، فَاقبَل تَوبَتي كَما وَعَدتَ، وَاعفُ عَن التَّ  وه ئاتِ وتُحِبُّ التَّ يِّ وبَةَ عَن عِبادِكَ وتَعفو عَنِ السَّ

تَكَ كَما شَرَطتَ  ئاتي كَما ضَمِنتَ، وأوجِب لي مَحَبَّ   . سَيِّ

بارالها ! در كتاب استوارت فرمودى كه توبه را از  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعا ـ 

دگانت مى پذيرى و از گناهان درمى گذرى و توبه كاران را دوست مى دارى . پس همان بن

گونه كه وعده داده اى ، توبه ام را بپذير و همان گونه كه تضمين كرده اى ، از گناهانم 

ر دار   .درگذر و همان گونه كه شرط كرده اى ، دوستى ات را بر من مقره

دٍ وآلهِِ ، وَاجعَل أعتَذِ  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ  رُ إلَيكَ يا إلهي . . . فَصَلِّ عَلى مُحَمَّ

ئاتِ تَوبَةًّ  يِّ لاهتِ وعَزمي عَلى تَركِ ما يَعرِضُ لي مِنَ السَّ نَدامَتي عَلى ما وَقَعتُ فيهِ مِنَ الزَّ

ابينَ  وه تَكَ ، يا مُحِبَّ التَّ   . توجِبُ لي مَحَبَّ

د و  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعا ـ  بارالها ! از تو پوزش مى خواهم ... . پس بر محمه

د ، درود فرست و پشيمانى ام را از لغزش هايى كه دچار آن شدم و عزمم را بر  آل محمه

واگذاشتن گناهانى كه با آنها روياروى مى شوم ، توبه اى قرار ده كه محبهتت را برايم در 

  ! پى بياورد ، اى دوستدار توبه كاران

ابينَ  :ه السلام ـ أيضا ـ عنه علي وه اللههُمَّ ارزُقنا خَوفَ عِقابِ الوَعيدِ... وَاجعَلنا عِندَكَ مِنَ التَّ

تَكَ ، وقَبلِتَ مِنهُم مُراجَعَةَ طاعَتِكَ ، يا أعدَلَ العادِلينَ    .الَّذينَ أوجَبتَ لهَُم مَحَبَّ

موعود را روزى ما گردان ... بارالها ! ترس از كيفر  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعا ـ 

ر داشتى و  تت را بر آنان مقره و ما را نزد خود ، از توبه كارانى قرار ده كه محبه

  ! بازگشتشان را به فرمانبرى ات پذيرفتى ، اى عادل ترين عادلان

البُِ للِثَّوابِ  :الإمام زين العابدين عليه السلام قيُِّ الطه الجَزيلِ ، اللاهزِمُ إنَّ أحَبَّ عَبيدي إليََّ التَّ

ابِعُ للِحُلمَاءِ ، القابلُِ عَنِ الحُكَماءِ    .للِعُلمَاءِ ، الته
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اد عليه السلام محبوب ترين بندگانم نزد من ، شخص پرهيزگارِ جوينده پاداشِ  : امام سجه

  . بسيار ، ملازمِ عالمان ، پيرو بردباران و پذيرنده از حكيمان است

أتوبُ إلَيكَ في مَقامي هذا . .  :ليه السلام ـ في دُعائهِِ فيِ الاعِترِافِ ـ الإمام زين العابدين ع

نبِ العَظيمِ لا يَتَعاظَمُكَ . . . وأنَّ أحَبَّ عِبادِكَ إليَكَ مَن تَرَكَ  . تَوبَةَ . . . عالمٍِ بِأنََّ العَفوَ عَنِ الذَّ

  . تغِفارَ الاسِتكِبارَ عَليَكَ ، وجانَبَ الإصِرارَ ، ولَزِمَ الاسِ

در اين جايگاهم  :امام سجاد عليه السلام ـ ضمن نيايش در اعتراف به قصور و تقصير ـ 

به سويت توبه مى كنم ؛ توبه كسى كه مى داند گذشت از گناه بزرگ ، بر تو دشوار و 

بزرگ نمى نمايد ... و اين كه محبوب ترينِ بندگانت نزدت ، كسى است كه گردنْ فرازى در 

  . را رها كند و پايبند استغفار گردد[را واگذارد و پافشارى ]بر گناه  برابر تو

ا  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ  ةٍ ؛ تَنهى عَمه وَانزَع مِن قَلبي حُبَّ دُنيا دَنِيَّ

بُ  قَرُّ   . مِنكَ عِندَكَ ، وتَصُدُّ عَنِ ابتغِاءِ الوَسيلةَِ إليَكَ ، وتُذهِلُ عَنِ التَّ

دوستىِ دنياى پست را از قلبم بركَن كه از آنچه نزد  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعايش ـ 

توست ، باز مى دارد و مانع طلب وسيله براى رسيدن به تو مى گردد و نزديك شدن به تو 

  . را از ياد مى برد

الى أوحى إلى دانيِالَ : إنَّ أمقَتَ إنَّ اللّه َ تَبارَكَ وتَع : الإمام زين العابدين عليه السلام

ارِكُ للِِاقتِداءِ بهِِم   . عَبيدي إليََّ الجاهِلُ المُستَخِفُّ بحَِقِّ أهلِ العِلمِ ، الته

دشمن ترين »خداوند متعال به دانيال عليه السلام وحى كرد :  : امام سجاد عليه السلام

سَبُك مى شمارد و از پيروى آنان ، تن بندگانم در نزد من ، نادانى است كه حقه عالمان را 

  . «مى زند

 

ةِ إمامٍ ولا يَقتَدي بأِعَمالهِِ  : عنه عليه السلام اسِ إلَى اللّه ِ مَن يَقتَدي بِسُنَّ  . ألا وإنَّ أبغَضَ النه

 

هان ! دشمن ترين مردم در نزد خدا ، كسى است كه سنهت امامى  : امام سجاد عليه السلام

ا كردارش را سرمشق خود قرار نمى دهدرا سرمشق خود    . قرار مى دهد ، امه

اللههُمَّ إن كُنتُ قَد عَصَيتُكَ فَإنِهي قَد أطَعتُكَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في سُجودِهِ ـ 

ا مِنهي عليَكَ  ا مِنكَ عَليََّ ، لا مَنه . وتَرَكتُ في أحَبِّ الأشَياءِ إلَيكَ ؛ وهُوَ الإيِمانُ بِكَ ، مَنه
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ا مِنكَ عَليََّ  مَعصِيَتَكَ في أبغَضِ الأشَياءِ إليَكَ ؛ وهُوَ أن أدعُوَ لَكَ وَلدَا أو أدعُوَ لكََ شَريكا ، مَنه

ا مِنهي عليَكَ    . ، لا مَنه

بارالها ! اگر تو را گاهى نافرمانى كردم ، در  :امام سجاد عليه السلام ـ در سجده اش ـ 

در نزدت ـ يعنى ايمان به تو ـ ، از تو فرمان بردم ، و تو را  مورد محبوب ترين چيزها

بدين سبب بر من منهت است و مرا بر تو منهتى نيست ؛ و در مورد منفورترين چيزها در 

)مرتکب اين گناهان نزدت ـ يعنى اين كه برايت فرزندى يا شريكى قرار دهم و بخوانم ـ ،

تى  نشدم و( نافرمانى تو را نكردم ؛ و تو را بدين سبب بر من منهتى است و مرا بر تو منه

  . نيست

اكِرين ـ  ةٍ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ فيِ مُناجاةِ الذه إلهي . . . أستَغفِرُكَ مِن كُلِّ لذََّ

رٍ بغَِيرِ قرُبِكَ ومِن كُلِّ شُغلٍ بغَِيرِ بغَِيرِ ذِكرِكَ ، ومِن كُلِّ راحَةٍ بغَِيرِ انُسِكَ ، ومِن كُلِّ سُرو

  . طاعَتِكَ 

تى جز ياد تو ، از  :ـ « مناجاةُ الذاكرين»امام سجاد عليه السلام ـ در  بارالها ! ... از هر لذه

هر آسايشى جز همدمى تو ، از هر شادمانى اى جز نزديكى به تو ، و از هر كارى جز 

  . خواهم فرمانبرى ات، به درگاه تو آمرزش مى

يا مَن آنَسَ العارِفينَ بِطولِ مُناجاتِهِ ، وألبَسَ الخائفِينَ  :عنه عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ 

  . ثَوبَ مُوالاتِهِ 

اى آن كه با رازگويى طولانى اش ، همدم عارفان  :امام سجاد عليه السلام ـ در نيايشش ـ 

  ! دگشت و لباس دوستى اش را بر تن ترسيدگان پوشان

اللههُمَّ . . . ألبِس قَلبيَِ الوَحشَةَ مِن شِرارِ خَلقِكَ ، وهَب ليَِ  :عنه عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ 

  . الانُسَ بكَِ وبأِوَليِائِكَ وأهلِ طاعَتِكَ 

ت  دبارالها ! . . . قلبم را از وحشت آفريدگانِ بَ  :امام سجاد عليه السلام ـ در دعايش ـ 

  . به خود و دوستان و فرمانبرانت را به من ببخش بپوشان و انُس

إلهي ، فَاجعَلنا مِنَ الَّذينَ تَوَشَّحَت  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في مُناجاةِ العارِفين ـ 

تكَِ بمَِجامِعِ قلُوبهِِم ت وقَرَّ  . . . أشجارُ الشَّوقِ إليَكَ في حَدائِقِ صُدورِهِم ، وأخَذَت لَوعَةُ مَحَبَّ

ظَرِ إلى مَحبوبِهِم أعيُنُهُم   . باِلنَّ

اد عليه السلام ـ در  بارالها ! ما را از كسانى قرار ده كه  :ـ « مناجاةُ العارفين»امام سجه

درختان شوق تو در باغ سينه هاشان، شاخه گسترده و آتش محبهتت ، دل هايشان را فرا 

  . گشته استگرفته است ... و چشمانشان با نگريستن به تو روشن 
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ينَ ـ  تكَِ فَرامَ مِنكَ  :عنه عليه السلام ـ فيِ مُناجاةِ المُحبه إلهي ، مَن ذَا الَّذي ذاقَ حَلاوَةَ مَحَبَّ

نِ اصطَفَيتَهُ لقِرُبكَِ  ! بَدَلاًّ  ومَن ذَا الَّذي أنسَِ بقِرُبكَِ فَابتَغى عَنكَ حِوَلاًّ ! إلهي ، فَاجعَلنا مِمَّ

ظَرِ ووِلايَتكَِ ، وأخلَصتَ  يتَهُ بقَِضائِكَ ، ومَنَحتَهُ باِلنَّ قتَهُ إلى لقِائكَِ ، ورَضَّ تكَِ ، وشَوَّ كَ ومَحَبَّ هُ لوُِدِّ

دقِ في جِوارِكَ  أتَهُ مَقعَدَ الصِّ إلى وَجهِكَ ، وحَبَوتَهُ برِِضاكَ ، وأعَذتَهُ مِن هَجرِكَ وقَلاكَ ، وبَوَّ

لتَهُ لعِِ  متَهُ لاءِِرادَتِكَ ، وَاجتَبَيتَهُ لمُِشاهَدَتكَِ ، وأخلَيتَ ، وخَصَصتَهُ بمَِعرِفَتِكَ ، وأهَّ بادَتِكَ ، وهَيَّ

بتَهُ فيما عِندَكَ ، وألهَمتَهُ ذِكرَكَ ، وأوزَعتَهُ شُكرَكَ ،  كَ ، ورَغَّ غتَ فؤُادَهُ لحُِبِّ وَجهَهُ لَكَ ، وفَرَّ

تِكَ ، وَ  رتَهُ مِن صالحِي بَرِيَّ اختَرتَهُ لمُِناجاتِكَ ، وقَطَعتَ عَنهُ كُلَّ شَيءٍ وشَغَلتَهُ بطِاعَتِكَ ، وصَيَّ

  . يَقطَعُهُ عَنكَ 

فرَةُ وَالأنَينُ ، جِباهُهُم ساجِدَةٌ  ن دَأبُهُمُ الارِتِياحُ إلَيكَ وَالحَنينُ ، ودَهرُهُمُ الزَّ اللههُمَّ اجعَلنا مِمَّ

ئلَِةٌ مِن خَشيَتِكَ ، وقلُوبُهُم مُتَعَلِّقَةٌ لعَِظَمَتكَِ ، وعُيونُهُم ساهِرَةٌ في خِدمَتِكَ ، ودُموعُهُم سا

تِكَ ، وأفئِدَتُهُم مُنخَلعَِةٌ مِن مَهابَتِكَ    . بمَِحَبَّ

يهِ رائِقَةٌ ، وسُبُحاتُ وَجهِهِ لقِلُوبِ عارِفيهِ شائقَِةٌ ، يا مُنى  يا مَن أنوارُ قدُسِهِ لِأبَصارِ مُحِبه

كَ ، وحُبَّ مَن يُحِبُّكَ ، وحُبَّ كُلِّ عَمَلٍ قلُوبِ المُشتاقينَ ، ويا غايَةَ آمالِ المُ  ينَ ، أسألَكَُ حُبَّ حِبه

اكَ قائدِا إلى  ا سِواكَ ، وأن تَجعَلَ حُبهي إيه يوصِلنُي إلى قرُبكَِ ، وأن تَجعَلكََ أحَبَّ إليََّ مِمه

ظَرِ إلَيكَ عَلَيَّ  ، وَانظُر بعَِينِ الوُدِّ  رِضوانكَِ ، وشَوقي إليَكَ ذائدِا عَن عِصيانكَِ ، وَامنُن باِلنَّ

وَالعَطفِ إليََّ ، ولا تَصرِف عَنهي وَجهَكَ ، وَاجعَلني مِن أهلِ الإسِعادِ وَالحُظوَةِ عِندَكَ ، يا 

احِمينَ    . مُجيبُ ، يا أرحَمَ الره

ين»امام سجاد عليه السلام ـ در  بارالها ! چه كسى شيرينى محبهت تو را  :ـ « مناجاةُ المحبه

پس از آن ، در پىِ جايگزينى برايت برآمد ؟ چه كسى به نزديكى با تو انُس گرفت  چشيد و

 و پس از آن ، خواستار جابه جايى از كنارت شد ؟ 

بارالها! ما را از كسانى قرار ده كه براى نزديكى و دوستى ات برگزيدى ، و براى محبهت و 

و به قضايت خشنودشان  دوستى ات خالصشان ساختى ، و به ديدارت مشتاقشان كردى ،

نمودى ، و نگريستن به رخسارت را به آنان بخشيدى ، و خشنودى ات را به آنان عطا 

كردى ، و از دورى و هجرانت ايمنشان ساختى ، و در كنارت در جايگاهى راستينْ 

جايشان دادى ، و شناختت را ويژه ايشان ساختى ، و آنان را اهليهت عبادتت دادى و شيفته 

ات كردى ، و براى مشاهده خودت برگزيدى و چهره ات را برايشان بى پرده ساختى اراده 

و دلشان را به دوستى خودت پرداختى و آنان را خواستار آنچه نزدت هست ، نمودى ، و 

يادت را به آنان الهام نمودى ، و آنان را وادار به شكرگزارى ات كردى و به فرمانبرى ات 

را از صالحانِ خلقت قرار دادى و آنان را براى رازگويى ات مشغولشان ساختى ، و آنان 

  . برگزيدى و هر آنچه آنان را از تو ببُِرَد ، از آنان بريدى

بارالها ! ما را از كسانى قرار ده كه عادتشان شادابى و شوق به تو باشد و روزگارشان 
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راى عظمت تو به در سوز و گداز و ناله ]از هجران تو [به سر شود . پيشانى هايشان ب

 سجده درآمده ، چشمانشان در خدمت به تو شب ها بيدار مانده، اشك هايشان از هراس تو

ريزان است،قلب هايشان به محبهتت پيوسته ، و دل هايشان از هيبت و شُكوه تو بركَنده 

  . است

اى آن كه روشنى هاى قدِاستش براى چشمان دوستدارانش مى درخشد و درخشش هاى 

براى دل هاى شناسندگانش شوق آور است ! اى اميد دل هاى مشتاقان و اى رخسارش 

نهايت آرزوهاى دوستداران ! دوستى تو را و دوستى آنان را كه دوستت دارند و دوستى 

از تو مى خواهم  . هر آن عملى را كه مرا به نزديكى تو مى رساند ، از تو مسئلت مى كنم

چه جز توست ، قرار دهى و دوستى مرا نسبت به كه خودت را نزدم محبوب تر از هر آن

خودت ، راهبر به سوى خشنودى ات و شوق مرا به تو ، بازدارنده از نافرمانى ات قرار 

ه به من بنگر و  دهى . بر من منهت بگذار تا به تو بنگرم ، و با نگاه دوستى و توجه

زد خودت قرار بده ، رخسارت را از من برمگردان و مرا از سعادتمندان و بهره مندان ن

  ! اى اجابت كننده و اى مهربان ترين مهربانان

عاء ـ  تِكَ سَبيلاًّ سهَلةًَّ ، أكمِل  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في الده وَانْهَجْ لي إلى مَحَبَّ

نيا وَالآخِرَةِ    . لي بهِا خَيرَ الدُّ

اد عليه السلام ـ در دعا ـ  تت :امام سجه ، راهى آسان برايم بگشا كه بدان ،  و به سوى محبه

  . خير دنيا و آخرت را برايم كامل گردانى

مَولايَ وَ ارحَمني في حَشري و نَشري ، وَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في دُعائهِِ ـ 

ائكَِ مَصدَري ، و في جِوارِكَ مَسكَني ، يا  اجعَل في ذلكَِ اليَومِ مَعَ أوليِائكَِ مَوقفِي ، و في أحِبه

  .رَبَّ العالمَينَ 

اد عليه السلام ـ در دعايش ـ  سرورم ! در روزى كه مرا زنده مى كنى و براى  :امام سجه

ى كنى ، بر من رحم كن و ايستادنم را در كنار دوستانت و بازگشتم را حسابْ حاضر م

  !همراه دوستدارانت و مَسكنم را در جوارتْ قرار ده ، اى پروردگارِ عالميان

غرى ـ  اة بالصُّ دٍ . .  :عنه عليه السلام ـ في المُناجاةِ المُسمَّ دٍ و آلِ مُحَمَّ اللههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

ةِ مِن أصفيِائِكَ أصحابا ، و . وَ اجعَلن ادِ وَ الأبَدالِ في أقطارِها طُلاهبا ، و للِخاصَّ ا بخِِدمَتِكَ للِعُبه

  . للِمُريدينَ المُتَعَلِّقينَ ببِابِكَ أحبابا

اد عليه السلام ـ در مناجات موسوم به  د و  :ـ  «مناجات كوتاه»امام سجه بارالها ! بر محمه

د ، درود فرست و ما را در راه خدمتت ، جوينده عابدان و عارفان در سراسر  آل محمه
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زمين و يارانى براى اولياى خاصه خودت و دوستانى براى خواستارانت كه به درِ ]رحمت 

  . [تو درآويخته اند ، قرار ده

ماليه عَنِ الإمِامِ زَينِ العابدِينَ عليه السلام و إذا جَمَعَ اللّه ُ عز  : الكافي عن أبي حمزة الثه

ونَ فيِ اللّه ِ ؟ قالَ  اسَ ، فَيَقولُ : أينَ المُتَحابه لينَ وَالآخِرينَ قامَ مُنادٍ فَنادى يُسمِعُ النه  : جلالأوََّ

ةِ بِغَيرِ حِسابٍ . قالَ : فَتَلقاهُمُ المَلائِكَةُ  اسِ ، فَيُقالُ لَهُم : اِذهَبوا إلَى الجَنَّ فَيَقومُ عُنُقٌ مِنَ النه

ةِ بِغَيرِ حِسابٍ . قالَ : فَيَقولونَ فَيَقولونَ : إلى أي فَأيَُّ ضَربٍ أنتُم  : نَ ؟ فَيَقولونَ : إلَى الجَنَّ

ونَ فيِ اللّه ِ . قالَ : فَيَقولونَ : وأيُّ شَيءٍ كانَت أعمالكُُم  اسِ ؟ فَيَقولونَ : نَحنُ المُتَحابه مِنَ النه

ا نُحِبُّ فِي اللّه ِ ، ونُبغِضُ فيِ اللّه  : ؟ قالوا   . نعِمَ أجرُ العامِلينَ  :  . قالَ : فَيَقولونَ  ِكُنه

لين و  :ـ  الكافى ـ به نقل از ابوحمزه ثُمالى ، از امام سجاد عليه السلام چون خداوند ، اوه

آخرينِ خلق را گرد آورد ، مُنادى اى برمى خيزد و در حالى كه مردم را مى شنوانَد ، مى 

  .«دوستانِ خدايى كجايند ؟»گويد : 

 . «بى حسابرسى به بهشت درآييد»گروهى از مردم برمى خيزند . به آنان گفته مى شود : 

 

  .«كجا ؟»فرشتگان ، آنان را مى بينند و مى پرسند : 

  . [پاسخ مى دهند : بى حسابرسى به سوى بهشت ]مى رويم

  .«از كدام گروهِ مردمان هستيد؟»از آنان مى پرسند : 

  . خدايى هستيم پاسخ مى دهند: ما دوستانِ 

  .«اعمالتان چه بود ؟»پس مى پرسند : 

  . پاسخ مى دهند : در راه خدا دوست مى داشتيم و در راه خدا دشمن مى داشتيم

  . «![چه نيك است پاداش عاملان ]به خير»فرشتگان مى گويند : 

 بتَِواضُعٍ ، ولا كرَمَ إلاه ولا عَرَبيٍّ إلاه  لا حَسَبَ لقِرَُشيٍّ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . بتَِقوى

شى و يا عرب نيست، مگر به يهيچ افتخارى براى فرد قر : امام زين العابدين عليه السلام

  .فروتنى و هيچ كرامتى نيست مگر به تقوا

ينِ ـ  ا سُئلَ عَن جَميعِ شَرايعِ الدِّ ، والحُكمُ  قَولُ الحَقِّ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ لمَه

  . باِلعَدلِ، والوَفاءُ بِالعَهدِ 

امام زين العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به اين سؤال كه : چكيده شرايع دين چيست؟ ـ 

  .گويى، داورى عادلانه، و وفاى به عهد فرمود : حق
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بخَِيرٍ ما كانَ لكَ واعِظٌ مِن ابنَ آدَمَ،لا تَزالُ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ كانَ يقولُ ـ 

كَ ، وما كانَ الخَوفُ لَكَ شِعارا ، والحُزنُ لكََ دِثارا . ابنَ  نَفسِكَ ، وما كانَتِ المُحاسَبَةُ مِن هَمِّ

وجلَّ ومَسؤولٌ فأعِدَّ جَوابا تٌ وَمبعوثٌ ومَوقوفٌ بَينَ يَدَيِ اللّه ِ عَزَّ كَ مَيِّ   . آدمَ ، إنه

ليه السلام ـ بارها ـ مى فرمود: اى فرزند آدم! تا زمانى كه واعظى امام زين العابدين ع

جامه زيرين تو باشد و اندوهْ  درونى دارى و به محاسبه نفْس اهتمام مى ورزى و ترسْ 

بالاپوشَت ، پيوسته در خير و صلاح خواهى بود. اى فرزند آدم! تو مى ميرى و برانگيخته 

و جل نگه داشته مى شوى و بازخواست مى شوى؛ مى شوى؛ و نيز در برابر خداوند عز 

  .پس جوابى آماده كن

يانَةُ ؛ كما إذا  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام الوَرَعُ نظِامُ العِبادَةِ ،فإذا انقَطَعَ ذَهَبَتِ الدِّ

لكُ أتبَعَهُ النِّظامُ    . انقَطَعَ السِّ

ته عبادت است، اگر اين رشته پاره شود پارسايى، رش : امام زين العابدين عليه السلام

ديندارى از بين مى رود، همچنان كه اگر نخِ ]مهره و تسبيح و گردنبند و امثال آن[ پاره 

  .گردد رشته از هم مى پاشد

عاءِ ـ  هادَةِ أقسَطَها ، ومِن العِبادَةِ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الدُّ أسألكَُ مِن الشَّ

  . ها ... ومِن الهِمَمِ أعلاهاأنشَطَ 

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت: ]بارخديا![از گواهى و شهادت، عادلانه 

ت ، عاليترين  ترين آن را از تو مسألت دارم و از عبادت ، با نشاط ترين آن را... و از همه

  .آن را

ةٍ لا عَمَلَ إلاه  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   .  بنِيَِّ

  .عمل جز به نيهت نيست : امام زين العابدين عليه السلام

دينَ باللَّيلِ مِن أحسَنِ  ا سُئلَ عَن عِلَّةِ كَونِ المُتَهَجِّ الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ لمَه

اسِ وَجها ـ  هُم خَلوَا بالِله ِ فكَساهُمُ اللّه ُ مِن نُورِهِ  :النه   . لأ نَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به اين سؤال كه : چرا شب زنده داران نيكوروى 

ترين مردمان هستند؟ ـ فرمود : چون آنان با خدا خلوت كرده اند و خداوند از نور خود بر 

  .]قامت [آنان پوشانده است

 :قرآن

لمَُاتِ لَيْسَ أوََمَنْ كَانَ مَيْتا فَأحَْيَيْنَاهُ وَجَعَلْنَا لهَُ نُ ) اسِ كَمَنْ مَثَلهُُ فِي الظُّ ورا يَمْشِي بِهِ فيِ النَّ
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نَ للِْكَافرِِينَ مَا كَانُوا يَعْمَلوُنَ    . (بخَِارِجٍ مِنْهَا كَذلكَِ زُيِّ

قوُا اللّه َ وَآمِنُوا بِرَسُولهِِ يُؤْتكُِمْ كِفْلَيْنِ مِنْ رَحْمَتهِِ ) هَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّ وَيَجْعَلْ لكَُمْ نُورا  يَا أيَُّ

  . (تَمْشُونَ بهِِ وَيَغْفرِْ لَكُمْ وَاللّه ُ غَفوُرٌ رَحِيمٌ 

آيا كسى كه مرده ]دل[ بود و زنده اش گردانيديم و براى او نورى پديد آورديم تا در پرتو »

آن در ميان مردم راه برود، چون كسى است كه گويى در تاريكى هاست و از آن بيرون 

  .«ست؟ اين گونه كار كافران برايشان تزيين شده استآمدنى ني

اى كسانى كه ايمان آورده ايد! از خدا پروا داريد و به پيامبر او بگرويد تا از رحمت »

خويش شما را دو بهره عطا كند و براى شما نورى قرار دهد كه به وسيله آن راه سپريد 

  .«و بر شما ببخشايد و خدا آمرزنده مهربان است

عاء ـ الإ اسِ ،  :مامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الده وَهَبْ لي نُورا أمشي بهِ في النه

بُهاتِ  لمُاتِ ، وأستَضيءُ بهِ مِن الشَّكِّ والشُّ   . وأهتَدي بهِ في الظُّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : و مرانورى بخش تا با آن در ميان مردم 

  .به واسطه آن در تاريكى ها راه يابم و در پرتو آن از شكه و شبهات به درآيمگام بردارم و 

  . إنه مِن أخلاقِ المُؤمنِ الإنفاقَ على قَدرِ الإقتارِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

از خصلت هاى مؤمن، انفاق كردن به اندازه تنگدستى  : امام زين العابدين عليه السلام

  .است

 

المُنافقُِ يَنهى ولا يَنتَهي ، ويأمُرُ بما لا يأتي ، إذا قامَ في  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

عامُ  هُ الطَّ لاةِ اعتَرَضَ ، وإذا رَكَعَ رَبَضَ ، وإذا سَجَدَ نَقَرَ ، وإذا جَلسََ شَغَرَ ، يُمسي وهَمُّ الصَّ

ومُ ولَ  هُ النَّ ثَكَ كَذبَكَ ، وإن وَعَدَكَ أخلفََكَ ، وإنِ وهُو مُفطِرٌ ، ويُصبحُِ وهَمُّ م يَسهَرْ ، إن حَدَّ

  . ائتَمَنتَهُ خانَكَ ، وإن خالفَتَهُ اغتابَكَ 

نهى نمى پذيرد، به آنچه دستور  منافق نهى مى كند و خود : امام زين العابدين عليه السلام

گرد، چون ركوع مى دهد خودش عمل نمى كند، چون به نماز ايستد به چپ و راست مى ن

كند خود را به زمين اندازد، چون سجده كند ]مانند پرندگان [منقار به زمين زند و چون 

، چون شب شود با اينكه روزه نداشته است همه اش به فكر بنشيند نيم خيز نشيند 

خوردن غذاست و در روز با آنكه شب زنده دارى نكرده است، همه و غمش خفتن است. 

به تو گويد، دروغ گويد و اگر به تو وعده اى دهد، خلف وعده كند و  (اگر سخنى )حديثى
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اگر به او اعتماد كنى و امانتى سپارى به تو خيانت كند و اگر با او مخالفت كنى، پشت 

  .سرت بدگويى كند

ارَ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في المُناجاةِ ـ  وءِ أمه ةًّ ، إلهي ، إليكَ أشكو نَفسا بالسُّ

رُّ  ها الشَّ وإلَى الخَطيئةِ مُبادِرَةًّ ، وبمَعاصيكَ مُولعََةًّ ، ... كثيرَةَ العِلَلِ ، طَويلةََ الأمَلِ ، إن مَسَّ

هوِ ، تُسرِعُ  ةًّ بالغَفلةَِ والسَّ الَةًّ إلَى اللَّعبِ واللَّهوِ ، مَملوُه ها الخَيرُ تَمنَعْ ، مَيه تَجزَعْ ، وإن مَسَّ

وبَةِ  بي إلَى الحَوبَةِ ، فنُي بالتَّ   . وتُسَوِّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجات ـ گفت: الهى،به تو شكايت مى كنم از نفسى كه 

همواره به بدى فرمان مى دهد و به سوى گناه مى شتابد و به معاصى تو آزمند است... پر 

مى كند و اگر خير  تابى عذر و بهانه است و آرزوى دراز دارد، اگر به او گزندى رسد بي

و بركتى رسدش بخل مى ورزد، شيفته بازى و سرگرمى است، آكنده از غفلت و بى خبرى 

  .است، مرا به سوى گناه مى شتاباند و در كار توبه، به من وعده امروز و فردا مى دهد

  . كَثرَةُ النُّصحِ يَدعوإلَى التُّهمَةِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  .نصيحت زياد باعث بدبينى و تهمت مى شود : امام زين العابدين عليه السلام

الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في احتجِاجِهِ مَع قرَُشيٍّ يَصِفُ فيهِ تَزويجَ هابيِلَ بلوزا 

نَعَم . فقالَ  :اهُما؟! ـ فأولدَ : اخُتِ قابيِلَ ، وتَزويجَ قابيلَ بإقليما اخُتِ هابيِلَ ، فقالَ لهَُ القرَُشيُّ 

ِ  . ثُمه قالَ لهَُ عليُّ بنُ  ما فَعَلوا ذلكَ بعدَ التَّحريمِ مِن اللّه لهَُ القرَُشيُّ : فهذا فِعلُ المَجوسِ إنه

ما هِيَ شَرايعُ جَرَت ... فكانَ ذلكَ شَريعَةًّ مِن شَرايعِهِم  الحسينِ عليهماالسلام : لا تُنكِرْ هذا إنه

  .ُ  التَّحريمَ بعدَ ذلكَ ، ثُمه أنَزَلَ اللّه 

در بحث با شخصى قرشى كه طى آن به نحوه ازدواج  : امام زين العابدين عليه السلام

هابيل با بلوزا خواهر قابيل و ازدواج قابيل با اقليما خواهر قابيل مى پردازد و آن قرشى 

رشى گفت : اين مى گويد : پس ، فرزندان آن دو با هم ازدواج كردند؟ فرمود : آرى . ق

فرمود : مجوس  كارى است كه امروزه مجوسى ها مى كنند! على بن حسين عليهماالسلام

 :اين كار را بعد از تحريم خداوند انجام دادند . على بن حسين عليه السلام سپس فرمود 

پس اين  ... منكر اين مطلب مباش . اين ها قوانين و شرايعى است كه صورت گرفته است

  . ايع و مقررات آن ها بود . اما بعدا خداوند آن را تحريم كرديكى از شر

ةِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . اِستثِمارُ المالِ تَمامُ المُرُوَّ

بهره بردارى از مال )به كار انداختن سرمايه( كمال  : امام زين العابدين عليه السلام

  .مردانگى است
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ا سُئلَ عنِ المَوتِ ـ  للِمؤمنِ كنَزعِ ثيِابٍ وَسِخَةٍ قَمِلةٍَ ،  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ لمه

يابِ وأطيَبِها رَوائحَ ، وأوطَاَ المَراكِبِ ، وآنَسِ  وفَكِّ قيُودٍ وأغلالٍ ثَقيلةٍَ ، والاستبِدالِ بأفخَرِ الثِّ

يابِ المَنازِلِ ؛ وللكافرِِ كخَلعِ ثيِابٍ  قلِ عن مَنازِلَ أنيسَةٍ ، والاستبِدالِ بأوسَخِ الثِّ فاخِرَةٍ ، والنَّ

  . وأخشَنهِا ، وأوحَشِ المَنازِلِ ، وأعظَمِ العَذابِ 

امام زين العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به اين پرسش كه مرگ چيست؟ ـ فرمود : براى 

و از هم گسستن كُند و  مؤمن چون بركندن جامه هايى چركين و شپشى از تن است

زنجيرهاى گرانبار و جايگزين كردن فاخرترين و خوشبوترين جامه ها و راهوارترين 

مركب ها و امن ترين منزل ها. و براى كافر به منزله بركندن جامه هايى فاخر از تن و 

منتقل شدن از منزل هايى امن و جايگزين كردن آنها به كثيف ترين و خشن ترين جامه ها 

  .وحشتناك ترين منزل ها و بزرگترين عذاب استو 

يَ خافَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام المؤمنُ يَصمُتُ ليَِسلمََ ، ويَنطِقُ ليَِغنَمَ... إن زُكِّ

هُ قَولُ مَن جَهِلهَُ ، ويَخافُ إحصاءَ ما عَمِ  ا يَقولونَ ، ويَستَغفرُِ اللّه َ لمِا لايَعلمونَ ، لايَغِرُّ  لَهُ مِمه

.  

مؤمن خاموش مى ماند، تا سالم ماند و سخن مى گويد، تا  : امام زين العابدين عليه السلام

سود برد... اگر به پاكى ستوده شود، از آنچه مى گويند هراسان مى شود و از آنچه كه 

نمى دانند، از خداوند آمرزش مى طلبد. سخن كسى كه او را نمى شناسد ]و مى ستايدش 

  .ى دهد و از برشمردن اعمالش ]در آخرت [مى ترسد[فريبش نم

زقَ ، ويُنسِئُ في  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام القَولُ الحَسَنُ يُثرِيالمالَ ، ويُنمي الرِّ

ةَ  بُ إلَى الأهلِ ، ويُدخِلُ الجَنَّ   . الأجَلِ ، ويُحَبِّ

زياد مى كند و روزى را افزايش مى  گفتار نيك، دارايى را : امام زين العابدين عليه السلام

دهد و اجل را به تأخير مى اندازد و انسان را نزد خانواده محبوب مى گرداند و ]شخص را 

  .[به بهشت مى برد

  . إنه الكريمَ يَبتَهِجُ بفَضلهِِ ، واللَّئيمَ يَفتَخِرُ بمُلكِهِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

انسان بزرگوار به بخشش خود مى بالد، و انسان پست به  : عليه السلامامام زين العابدين 

  .دارايى خويش مى نازد

غيرَ مِنهُ والكبيرَ ،  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ كانَ يقولُ لوُِلدِهِ ـ  قوُا الكَذِبَ الصَّ اتَّ

غيرِ اجتَ    . رَأَ علَى الكبيرِ في كلِّ جِدٍّ وهَزلٍ ، فإنه الرجُلَ إذا كذبَ في الصَّ
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امام زين العابدين عليه السلام ـ خطاب به فرزندان خود ـ فرمود : از دروغ كوچك و 

ى و شوخى اش بپرهيزيد؛ زيرا انسان هر گاه در چيز كوچك دروغ بگويد، به  بزرگش، جده

  . گفتن دروغ بزرگ جرى مى شود

يعَةِ لنا ببَِعْضِ وَدِدتُ واللّه  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام  ِ أنهي افتَدَيتُ خَصلتََينِ في الشِّ

زَقُ    . وقلَِّةُ الكِتمانِ لحَمِ ساعِدي : النَّ

به خدا سوگند كه حاضرم به جبران دو خصلتِ شيعيانمان  : امام زين العابدين عليه السلام

  .مقدارى از گوشت ساعد خود را فديه دهم: شتابزدگى و كمى راز دارى

قالَ موسى بن عمرانَ عليه السلام :يا رَبِّ ، مَن أهلكَُ  : امُ زينُ العابدينَ عليه السلامالإم

 . الذينَ تُظِلُّهُم في ظِلِّ عَرشِكَ يَومَ لا ظِلَّ إلاه ظِلُّكَ ؟ قالَ : فَأوحَى اللّه ُ إليَهِ : الطاهِرَةُ قلُوبُهُم

 

عليه السلام به خدا عرض كرد : موسى بن عمران  : امام زين العابدين عليه السلام

پروردگارا! كيستند آن كسان تو كه زير سايه عرش تو هستند، در آن روزى كه هيچ سايه 

  .اى جز سايه تو نيست؟ خداوند به او وحى فرمود : پاكدلان

ن لأنَّ مَ  :ـ  «ولكَُم في القِصاصِ حَياةٌ » :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في قولهِِ تعالى

هُ يُقتَصُّ مِنهُ فكَفَّ لذِلكَ عنِ القَتلِ كانَ حَياةًّ للِهذي )كانَ( هَمَّ بقَتلهِِ ، وحَياةًّ  هَمَّ بالقَتلِ فَعَرَفَ أ نه

لهذا الجاني الذي أرادَ أن يَقتُلَ ، وحَياةًّ لغَيرِهِما مِن الناسِ إذا عَلمِوا أنَّ القِصاصَ واجِبٌ لا 

  . ةَ القِصاصِ يَجرؤونَ علَى القَتلِ مَخافَ 

ـ « و براى شمادر قصاص زندگى است»امام زين العابدين عليه السلام ـ درباره آيه: 

فرمود : چون اگر كسى تصميم بگيرد ديگرى را بكشد و بداند كه در اين صورت قصاص 

مى شود و بدين سبب از كشتن خوددارى ورزد، هم موجب زنده ماندن كسى است كه مى 

بكشد و هم موجب زنده ماندن اين جنايتكارى است كه قصد آدم كشى خواسته است او را 

داشته است و هم مايه زنده ماندن ديگران؛ زيرا وقتى بدانند كه قصاص واجب و لازم 

  .است از ترس قصاص جرأت آدم كشى به خود راه نمى دهند

ِ أوسَعَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . كُم خُلقاإنَّ أقرَبَكُم مِن اللّه

  .نزديكترين شما به خداوند، گشاده خوترين شماست : امام زين العابدين عليه السلام

لو ماتَ مَن بَينَ المَشرِقِ والمَغرِبِ لمَا استَوحَشتُ بعدَ أن  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . يكونَ القرآنُ مَعي
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مردم از شرق تا غرب عالم بميرند، با وجود اگر همه  : امام زين العابدين عليه السلام

  .قرآن در كنار من، هرگز احساس وحشت و تنهايى نكنم

لينَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام إذا كانَ يَومُ القيِامَهِ جَمَعَ اللّه ُ تبارَكَ وتعالَى الأوَّ

الفَضلِ ؟ قالَ : فَيَقومُ عُنُقٌ مِن الناسِ ،  والآخِرينَ في صَعيدٍ واحِدٍ ، ثُمه يُنادِي مُنادٍ : أينَ أهلُ 

ا نَصِلُ مَن قَطَعَنا ، ونُعطِي مَن  : فَتَلقهاهُم المَلائكةُ فيَقولونَ  وما كانَ فَضلكُُم ؟ فيَقولونَ : كنه

ةَ  ن ظَلمََنا ، فيقالُ لَهُم :صَدَقتُم، ادخُلوُا الجَنَّ   . حَرَمَنا ، ونَعفوُ عَمَّ

چون روز قيامت شود خداوند تبارك و تعالى همه مردم  : ليه السلامامام زين العابدين ع

را، از اولين نفر تا آخرين نفر، در يك صحرا جمع كند، آن گاه آواز دهنده اى جار زند: 

كجايند اهل فضيلت؟ پس گروهى از مردم برخيزند. فرشتگان به استقبال آنان روند و 

با كسى كه از ما مى بريد پيوند برقرار مى فضل شما چه بوده است؟ گويند: ما  :گويند

كرديم و به آن كه ما را محروم مى كرد عطا مى كرديم و از كسى كه به ما ستم مى كرد 

  .گذشت مى كرديم. پس به آنان گفته شود: راست گفتيد، وارد بهشت شويد

ةًّ في عِبادَةٍ ، وفَراغا في  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ    . زَهادَةٍ وارزُقْنيِ صِحَّ

تى كه با عبادت گذرد  امام زين العابدين عليه السلام ـ در همان دعا ـ گفت: تندرستى و صحه

  .و فراغتى كه با پارسايى همراه باشد، روزيم فرما

وأذِقْنيطَعمَ الفَراغِ لمِا تُحِبُّ بِسَعَةٍ مِن سَعَتكَِ  :عنه عليه السلام ـ مِن دعائهِ في يومِ عَرَفَةَ ـ 

والاجتِهادِ فيما يُزلفُِ لدََيكَ وعِندَك ، وأتحِفْني بتُحفَةٍ من تُحَفاتِكَ ، واجعَلْ تِجارَتيِ رابحَِةًّ ، ، 

قْني لقِاءَكَ  تي غيرَ خاسِرَةٍ ، وأخِفنيِ مَقامَكَ ، وشَوِّ   . وكَرَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى روز عرفه ـ گفت : ]خدايا![ به گشايشى از 

شايشهايت مزه فراغت براى انجام آنچه تو دوست دارى و كوشش در آنچه ]مرا [به تو گ

نزديك مى گرداند، به من بچشان و ارمغانى از ارمغانهايت سوى من بفرست و تجارتم را 

و مرا از مقامت بترسان و مشتاق ديدارت ؛و بازگشتم را بى زيان قرار ده  ،سودمند

  .گردان

دٍ وآلهِِ ، واكفِني ما  :ن دعائهِ في مكارمِ الأخلاقِ ـ عنه عليه السلام ـ مِ  اللههُمَّ صَلِّ على محمه

امِي فيما خَلقَتَنِي لَهُ    . يَشغَلنُيِ الاهتمِامُ بهِ ، واستَعمِلْني بما تَسألنُيِ غَدا عَنهُ ، واستَفرِغْ أيه

د و آل امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى مكارم الاخلاق ـ گفت : با ر خدايا! بر محمه

او درود فرست و مرا از كارى كه اهتمام بدان ]از عبادت و بندگيت [بازم مى دارد، بى 
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نياز گردان و مرا به كارى وا دار كه فردا]ى قيامت [درباره آن از من بازخواست مى كنى 

  .و روزهاى مرا در راه آنچه براى آن آفريده شده ام، صرف نما

وَاشغَلْ قلُوبَنا بِذِكرِكَ عن كُلِّ ذِكرٍ ،  :لعابدينَ عليه السلام ـ في دعائهِ ـ الإمامُ زينُ ا

رتَ لنا فَراغا مِن  وألسِنَتَنا بشُكرِكَ عن كُلِّ شُكرٍ ، وجَوارِحَنا بطاعَتكَِ عن كُلِّ طاعَةٍ ، فإن قَدَّ

ابُ شُغلٍ فاجعَلْهُ فَراغَ سلامَةٍ ، لاتُدرِكُنا فيهِ تَبعَِةٌ ، ولاتَلحَ  ا كُته قنُا فيهِ سَأمَةٌ ، حتهى يَنصَرِفَ عنه

ا مَسرورِينَ  ابُ الحَسَناتِ عنه ئاتنِا ، ويَتَوَلهى كُته ئاتِ بصَحيفَةٍ خاليَِةٍ مِن ذِكرِ سَيِّ يه   . السَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت: دلهاى ما را با ياد خود از هر يادى و 

س خود از هر سپاسى و اندامهايمان را با طاعت خود از هر طاعت زبانهايمان را با سپا

ر فرموده اى آن را فراغتى سالم قرار ده  ديگر باز دار و اگر فراغت از كارى براى ما مقده

كه در آن گناهى ما را نرسد و دلزدگى به ما روى نياورد، تا فرشتگان نويسنده بديها با 

و نويسندگان نيكيها، شادمان از حسناتى كه براى ما  نامه اى خالى از گناهانِ ما برگردند

  .نگاشته اند مراجعت كنند

  . مَن عَمِلَ بما افتَرَضَ اللّه ُ عليَهِ فهُو مِن خَيرِ الناسِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

كند، هر كس به آنچه خداوند بر او فرض كرده است عمل  : امام زين العابدين عليه السلام

  .او از بهترين مردمان است

رِ الفَخورِ الذي كانَ بالأمسِ نُطفَةًّ ثُمه هُو غَدا  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام عَجَبا للمُتَكبِّ

  ! جِيفَةٌ 

كه ديروز نطفه اى بود و  شگفتا از متكبهر فخر فروش : امام زين العابدين عليه السلام

  !فردا مردارى است

معِ تَنزيهُهُ عن سَماعِ الغِيبَةِ، وسَماعِ ما لايَحِلُّ  : زينُ العابدينَ عليه السلام الإمامُ  حقُّ السَّ

  . سَماعُهُ 

حق گوش اين است كه آن را از شنيدن غيبت و شنيدن  : امام زين العابدين عليه السلام

  .هر آنچه شنيدنش روا نيست، دور نگه دارى

  . أظهِرِ اليَأسَ مِن الناسِ ؛ فإنَّ ذلكَ هُو الغِنى : السلامالإمامُ زينُ العابدينَ عليه 

ن؛ زيرا كه اين عين توانگرى چشم اميد از مردم بركَ  : امام زين العابدين عليه السلام

  .است

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1205008
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:25
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1204994
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:26
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1204968
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:26
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1204915
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:26
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1204870
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:26


قالَ موسى بنُ عمرانَ عليه السلام :يا ربِّ ، مَن أهلكَُ  : الإمامُ زين العابدين عليه السلام

والذينَ يَغضَبُونَ  ... : تُظِلُّهُم في ظِلِّ عَرشِكَ يومَ لا ظِلَّ إلاه ظِلُّكَ ؟ فَأوحَى اللّه ُ إليَهِ الذينَ 

مِرِ إذاجُرِحَ    !لمَِحارِميإذا استُحِلَّت مِثلَ النِّ

موسى بن عمران عليه السلام به خداوند عرض كرد :  : امام زين العابدين عليه السلام

ن كسان تو كه در آن روزى كه هيچ سايه اى جز سايه تو نيست آنها پروردگارا! كيستند آ

در سايه عرش تو هستند؟ خداوند به او وحى فرمود : ... و كسانى كه هرگاه حرامهاى من 

  !حلال شمرده شوند، مانند پلنگ زخم خورده خشمناك مى شوند

صبحُِ لاهِيا ضاحِكا يَأكُلُ ويَشرَبُ ، رُبَّ مَغرورٍ مَفتونٍ يُ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

مَ    . وهو لا يَدرِي لعَلَّهُ قد سَبَقَت لهَُ مِنَ اللّه ِ سَخَطَةٌ يَصلى بها نارَ جَهَنَّ

اى بسا شخص غافل فريفته اى كه روز خود را به  : امام زين العابدين عليه السلام

ز آن كه شايد خشمى از هوسرانى و خنده و خوردن و آشاميدن مى گذراند، بى خبر ا

  .خداوند او را فرا گرفته باشد كه بدان در آتش دوزخ افكنده شود

 :قرآن

يْحَةَ باِلْحَقِّ ذَلكَِ يَوْمُ الْخُرُوجِ (   . )يَوْمَ يَسْمَعُونَ الصَّ

 روزى كه آن بانگ سهمناك را به حق مى شنوند، آن روز روزبيرون شدن ]از گورها [»

  .«است

اعَةُ الهتي يُعايِنُ  : العابدينَ عليه السلام الإمامُ زينُ  أشَدُّ ساعاتِ ابنِ آدَمَ ثَلاثُ ساعاتٍ : السه

اعَةُ الهتي يَقِفُ فيها بَينَ يَدَيِ اللّه ِ  اعَةُ الهتي يَقومُ فيها مِن قَبرِهِ ، والسه فيها مَلكََ المَوتِ ، والسه

  . تَبارَكَ وتَعالى

سخت ترين لحظات فرزند آدم سه لحظه است : لحظه اى  : امام زين العابدين عليه السلام

كه ملك الموت را مى بيند، لحظه اى كه از گور خود بر مى خيزد و لحظه اى كه در 

  .پيشگاه خداى تبارك و تعالى مى ايستد

ذا أعظَمَ اِعلمَْ يَابنَ آدَمَ أنَّ مِن وَراءِ ه :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ مِن مَواعِظِهِ ـ 

اسُ وذلكَ يَومٌ مَشهودٌ ، يَجمَعُ  وأفظَعَ وأوجَعَ للِقلُوبِ يَومَ القيِامَةِ ، ذلكَ يَومٌ مَجموعٌ لهَُ النه

لينَ والآخِرينَ    . اللّه ُ فيهِ الأوَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در موعظه هاى خود ـ فرمود : بدان اى پسر آدم كه در 

ر و ترسناكتر و درد آورتر براى دلهاست و آن روز قيامت است. پس امروز روزى بزرگت
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و در آن روز همگان حاضر گرديده مى شوند. در  .در آن روز مردم گرد آورده مى شوند

  .آن روز خداوند اولين و آخرين خلايق را جمع مى كند

رْني ما كانَ عُمري  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ مِن دُعائهِ في مَكارِمِ الأخلاقِ ـ  وعَمِّ

يطانِ فَاقبِضْني إليَكَ    . بذِْلةًَّ في طاعَتكَِ ، فإذا كانَ عُمري مَرتَعا للِشَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى مكارم الاخلاق ـ گفت : عمر مرا تا زمانى كه 

را بستان و صرف طاعت تو شود، دراز گردان و هر گاه عمرم چراگاه شيطان شود، جانم 

  .به سوى خود بِبَر

عظيمُ لهَُ ، والتَّوقيرُ لمَِجلسِِهِ ،  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام حَقُّ سائسِكَ باِلعِلمِ : التَّ

وحُسنُ الاستمِاعِ إلَيهِ ، والإقبالُ عَلَيهِ ، وأن لا تَرفَعَ عَلَيهِ صَوتَكَ ، وأن لا تُجيبَ أحَدا يَسألهُُ 

ثَ في مَجلسِهِ أحَدا ، ولا تَغتابَ عِندَهُ أحَدا ،  عَن شَيءٍ  حَتهى يَكونَ هُوَ الهذي يُجيبُ ، ولا تُحَدِّ

وأن تَدفَعَ عَنهُ إذا ذُكِرَ عِندَكَ بِسُوءٍ ، وأن تَستُرَ عُيوبَهُ ، وتُظهِرَ مَناقبَِهُ ، ولا تُجالسَِ لَهُ 

ا ، فإذا فَعَلتَ  ا ، ولا تُعادِيَ لَهُ وَليِه كَ قَصَدتَهُ وتَعَلَّمتَ عِلْمَهُ  عَدُوه ذلكَ شَهِدَ لكََ مَلائكَةُ اللّه ِ بأِنَّ

اسِ  ُِ جَلَّ اسمُهُ لا للِنه   .لِله ِ

حق استاد تو اين است كه به او احترام گذارى، محضرش  : امام زين العابدين عليه السلام

ه نمايى، را موقهر دارى، با دقت به سخنانش گوش بسپارى، رويت به او باشد و  به او توجه

صدايت را بر صداى او بلندتر نكنى، هرگاه كسى از او سؤالى كند تو جواب ندهى، بلكه 

بگذارى خودش جواب دهد. در محضر او با كسى سخن نگويى، در حضور او از كسى 

غيبت نكنى، اگر پيش تو از او بدگويى شود، از وى دفاع كنى. عيبهايش را بپوشانى، 

نيكش را آشكار سازى، با دشمن او همنشينى نكنى و با دوستش دشمنى خوبيها و صفات 

نورزى. هر گاه اين كارها را كردى فرشتگان خدا درباره ات گواهى دهند كه تو براى 

  .رضاى خداى بلند نام، نه براى مردم، نزد آن استاد رفته اى و دانش او را فرا گرفته اى

ما  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام وجلَّ إنَّ تِكَ باِلعِلمِ:فأن تَعلمََ أنَّ اللّه َ عَزَّ ا حَقُّ رَعِيَّ أمه

اسِ ولمَ  ما لهَُم فيما آتاكَ مِنَ العِلمِ ، وفَتَحَ لكََ مِن خَزائنهِِ ، فإذا أحسَنتَ في تَعليمِ النه جَعَلكََ قَيِّ

اسَ عِلمَكَ أو خَرَقتَ تَخرُقْ بهِِم ولمَ تَضجَرْ عَليَهِم زادَكَ اللّه ُ مِن فَضلهِِ  ، وإن أنتَ مَنَعتَ النه

وجلَّ أن يَسلبَُكَ العِلمَ وبَهاءَهُ ، ويُسقطَِ مِنَ القلُوبِ  بهِِم عِندَ طَلبَِهِمِ العِلمَ كانَ حَقها عَلَى اللّه ِ عَزَّ

  . مَحَلَّكَ 

جل، به حق شاگرد تو اين است كه بدانى خداوند عز و  : امام زين العابدين عليه السلام

واسطه علم و دانشى كه به تو داده و از خزانه هاى ]دانش [خود براى تو گشوده، تو را 

سرپرست شاگردانت ساخته است. بنابراين، اگر مردم را خوب آموزش دهى و با آنان 
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درشتى و بدرفتارى نكنى و از تعليمشان به ستوه نيايى، خداوند از فضل خود بر دانش تو 

دانش خود را از مردم مضايقه كنى يا وقتى براى آموختن دانش نزد تو بيفزايد. اما اگر 

آمدند با ايشان درشتى و بدرفتارى كنى، بر خداوند عز و جل سزاوار است كه علم و شكوه 

  .آن را از تو بگيرد و جايگاه تو را از دل مردم بيندازد

ا ضَرَبَ عَلى كَتِفِ رَجُلٍ يَطوفُ باِلكَعبَةِ ويَقولُ : اللههُمَّ  الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام ـ لمَه

برَ ـ    . سَألتَ البَلاءَ ! قلُِ : اللههُمَّ إنهي أسألكَُ العافيَِةَ ، والشُّكرَ عَلَى العافيَِةِ  :إنهي أسألكَُ الصَّ

بار  :ـ آنگاه كه مردى را در حال طواف ديد كه مى گويد امام زين العابدين عليه السلام 

خدايا! به من صبر عطا فرما! دستى به شانه او زد و فرمود : بلا مى طلبى؟ بگو: بار 

  .خدايا! به من عافيت و شكر بر عافيت عطا فرما

ةِ ـ  ا سُئلَ عَنِ العَصَبيَِّ ةُ الهتي يَأثَمُ عَليَها العَصَبِ  :الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام ـ لمَه يَّ

ةِ أن يُحِبَّ  جُلُ شِرارَ قَومِهِ خَيرا مِن خِيارِ قَومٍ آخَرينَ ، وليَسَ مِنَ العَصَبيَِّ صاحِبُها أن يَرَى الرَّ

لمِ  ةِ أن يُعينَ قَومَهُ عَلَى الظُّ جُلُ قَومَهُ، ولكِن مِنَ العَصَبِيَّ   . الرَّ

بى كه  امام زين العابدين عليه السلام ـ در ب ورزى ـ فرمود : تعصه پاسخ به پرسش از تعصه

صاحبش به سبب آن گنهكار مى باشد، اين است كه آدمى بَدانِ قوم خود را از نيكانِ قومى 

ديگر بهتر بداند . اين از عصبيهت نيست كه كسى قوم و مردم خود را دوست داشته باشد، 

  .بلكه كمك كردن قوم خود بر ستم از عصبيت است

أيُّما مُؤمِنٍ دَمِعَت عَيناهُ لقَِتلِ الحُسَينِ عليه السلام حَتهى  : مامُ زينَ العابدينُ عليه السلامالإ

ةِ غُرَفا يَسكُنُها أحقابا أهُ اللّه ُ بِها في الجَنَّ هِ، بَوَّ   . تَسيلَ عَلى خَدِّ

ليه هر مؤمنى كه چشمانش براى كشته شدن حسين ع : امام زين العابدين عليه السلام

السلام گريان شود به طورى كه اشك بر گونه هايش سرازير گردد، خداوند به سبب آن او 

  .را در غرفه هاى بهشتى جاى دهد كه روزگاران درازى را در آنها به سر بَرَد

  . طاعَةُ وُلاةِ الأمرِ تَمامُ العِزِّ  : الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام

ت است : لسلامامام زين العابدين عليه ا   .فرمان بردن از فرمانروايان ]الهى [كمال عزه

هُ ليَسَ  :الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام ـ في دُعائهِ يَومَ الأضحى والجُمعَةِ ـ  وقَد عَلمِتُ أ نَّ

ما يَحت ما يَعجَلُ مَن يَخافُ الفَوتَ ، وإنَّ لمِ في حُكمِكَ ظُلمٌ ، ولا في نَقمَتِكَ عَجَلَةٌ ، وإنه اجُ إلَى الظُّ

ا كَبيرا عيفُ ، وقَد تَعالَيتَ يا إلهي عَن ذلكَ عُلوُه   . الضَّ
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و جمعه ـ گفت : هر آينه مى دانم كه  امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى روز قربان

ت شتابى است؛ ا نه در حكم و داورى تو ستمى روا مى شود و نه در خشم و كيفر رساني

مى كند كه مى ترسد ]فرصت [از دستش برود و كسى احتياج به ستم زيرا كسى شتاب 

  .بسى برتر و والاتر از اين امور هستى !كردن دارد كه ناتوان است، و تو اى خداى من

عاءِ ـ  عَجَزَتِ العُقولُ عَن إدراكِ كُنهِ جَمالكَِ ،  :الإمام زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الده

ظَرِ إلى سُبُحاتِ وَجهِكَ، ولَم تَجعَلْ للِخَلقِ طَريقا إلى مَعرِفَتكَِ إلاه  وانحَسَرَتِ الأبصارُ  دونَ النَّ

  . باِلعَجزِ عَن مَعرِفَتِكَ 

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : خردهااز رسيدن به كنه جمال تو در ماندند 

براى خلايق راهى به سوى  و ديدگان، تاب ديدن انوار و عظمت وجه تو را نياوردند و

  . شناخت )ذات( خودت قرار ندادى، مگر همان درماندگى از شناختت

عاءِ ـ  واجعَلنامِنَ الهذين عَرَفوا أنفُسَهُم ، وأيقَنوا  :الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام ـ في الدُّ

هِم ، فكانَت أعمارُهُم في طاعَتِكَ تَفنى   . بمُِستَقَرِّ

عابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : ما را از كسانى قرار ده كه خود را امام زين ال

شناختند و به قرارگاه خويش يقين يافتند و از اين رو عمرشان در راه طاعت تو مى 

  .گذشت

وجلَّ عَثرَتَ  : الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام ُ  عَزَّ هُ مَن كَفَّ عَن أعراضِ المُسلمِينَ أقالهَُ اللّه

  . يَومَ القيِامَةِ 

هركه از لطمه زدن به آبروى مسلمانان خوددارى كند،  : امام زين العابدين عليه السلام

  .خداوند عز و جل روز قيامت از لغزش او در گذرد

لَ إلى يَسارِكَ واعتَذَرَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام إن شَتَمَكَ رَجُلٌ عَن يَمينكَِ ثُمه تَحَوَّ

  . إليَكَ فَاقبَلْ عُذرَهُ 

اگر مردى از طرف راستت به تو ناسزا گفت و سپس به  : امام زين العابدين عليه السلام

  .طرف چپت آمد و عذر خواست، عذرش را بپذير

مِسكينٌ ابنُ آدَمَ ! لهَُ في كُلِّ يَومٍ ثَلاثُ  : بحار الأنوار عن الإمامِ زينِ العابدينَ عليه السلام

ا المُصيبَةُ  مَصائبَ  نيا: فَأمه ، ولَوِ اعتَبَرَ لهَانَت عَلَيهِ المَصائبُ وأمرُ الدُّ لا يَعتَبرُِ بِواحِدَةٍ مِنهُنَّ

رهَمُ يَخلفُُ  الاوُلى : فاليَومُ الَّذي يَنقصُُ مِن عُمرِهِ، وإنْ نالهَُ نُقصانٌ في مالهِِ اغتَمَّ بِهِ، والدِّ

هُ شيء   .عَنهُ وَالعُمرُ لا يَرُدُّ

هُ يَستَوفي رِزقَهُ، فإن كانَ حَلالاًّ حُوسِبَ عَلَيهِ، وإن كانَ حَراما عُوقبَِ عَليَهِ    .والثانيِةُ : أنَّ
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الثَِةُ أعظَمُ مِن ذلكَِ ـ قيلَ : وما هِيَ؟ قالَ ـ : ما مِن يَومٍ يُمسي إلاه وقَد دَنا مِنَ الآخِرَةِ  والثه

ةِ أم عَلَ  ، لا يَدري عَلَى الجَنَّ ارِ ؟مَرحَلةًَّ   !ى النه

بينوا آدمى! هر روز سه مصيبت به  : بحار الأنوار به نقل از امام زين العابدين عليه السلام

او مى رسد و حتى از يكى از آنها پند نمى گيرد كه اگر پند مى گرفت، سختيها و كار دنيا 

ه بر او آسان مى شد: مصيبت نخست روزى است كه از عمر او كم مى شود. در صورتى ك

رهم )مال( جايگزين دارد اگر از مال او چيزى كم گردد، اندوهگين مى شود حال آن كه دِ 

  .اما عمر از دست رفته جبران نمى شود

مصيبت دوم اين است كه روزيش را به طور كامل دريافت مى كند كه اگر از راه حلال 

  .باشد بايد حساب پس دهد و اگر از راه حرام باشد كيفر مى بيند

مصيبت سوم از اينها بزرگتر است. عرض شد: آن چيست؟ فرمود: هيچ روزى را به شب 

نمى رساند مگر اين كه يك منزل به آخرت نزديك شده است، اما نمى داند به سوى بهشت 

  !يا به سوى آتش ؟

  . لا عِبادَةَ إلاه بالتَفَقُّهِ  : الإمامُ زينَ العابدينُ عليه السلام

  .هيچ عبادتى جز با شناخت ارزش ندارد : ن عليه السلامامام زين العابدي

مَعِ منكَ؛ الذي  :عنه عليه السلام ـ أيضا ـ  جاءِ فيكَ، وعَظيمِ الطَّ ما أسألكَُ لقَِديمِ الرَّ فإنه

حمَةِ  أفَةِ والرَّ   . أوجَبتَهُ على نفسِكَ مِن الرَّ

به سبب اميد ديرينى كه به تو دارم امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : خدايا! 

و چشمداشت بزرگى كه از تو دارم و به سبب رأفت و رحمتى كه بر خود فرض كرده اى ، 

  . از تو مسألت مى كنم

 :قرآن

ا رَزَقْناهُمْ يُنْفِقوُنَ ) هُمْ خَوْفا وَطَمَعا وَمِمَّ   .)تَتَجافَى جُنُوبُهُمْ عَنِ المَضاجِعِ يَدْعُونَ رَبَّ

الحِِينَ  وَما) نا مَعَ القَوْمِ الصَّ   .)لنَا لا نُؤْمِنُ بِالِله ِ وَما جاءَنا مِنَ الحَقِّ وَنَطْمَعُ أنَ يُدْخِلنَا رَبُّ

پهلوهايشان از بسترها دور مى شود و پروردگارشان را از روى ترس و اميد مى خوانند »

  . «و از آنچه روزيشان كرده ايم انفاق مى كنند

آنچه از حق كه سوى ما آمده ايمان نياوريم و حال آن كه اميد داريم چرا به خدا و »

  . «پروردگارمان ما را با گروه شايستگان ]به بهشت[ در آورد

إذا رَأيتُ مَولايَ ذُنُوبي فَزِعتُ، وإذا رَأيتُ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الدعاءِ ـ 

  . عَفوَكَ طَمِعتُ 

http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1203935
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1203821
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1203820
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:28


ن عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : سرورم! چون به گناهان خود مى نگرم امام زين العابدي

  . بيمناك مى شوم و چون به بخشش تو مى نگرم ، ]اميد [مى بندم

لاةِ ـ  وَلايَتُنا والبَراءةُ مِن  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ وقد سُئلَ عن سَبَبِ قَبولِ الصَّ

  . أعدائنا

العابدين عليه السلام ـ در پاسخ به سؤال از آنچه موجب قبولى نماز مى شود ـ امام زين 

  .فرمود : دوستى و ولايت ما و بيزارى از دشمنان ما

لِ والإنصافِ ،  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ا حَقُّ الصاحِبِ :فَأن تَصحَبَهُ باِلتَفَضُّ أمه

كَ ، وتُكرِمَهُ كما يُكرِمُكَ ، ولا تَدَ  هُ كما يَوَدُّ عَهُ يَسبقُِ إلى مَكرُمةٍ ، فإن سَبَقَ كافَأتَهُ ، وتَوَدُّ

ايَهُمُّ بهِ مِن مَعصيَةٍ ، وكُن عليَهِ رَحمَةًّ ، ولا تَكُن عليَهِ عَذابا   . وتَزجُرُهُ عمه

حقه همنشين اين است كه با او به فضل و انصاف رفتار  : امام زين العابدين عليه السلام

به اندازه اى كه احترامت مى كند، احترامش كنى . اجازه ندهى در هيچ بخششى  كنى و

پيشدستى كند واگر پيشدستى كرد جبران كنى، همانقدر كه دوست دارد دوستش بدارى، اگر 

تصميم به گناهى گرفت او را از آن بازدارى، براى او مايه رحمت و مهر باش و باعث 

  . عذاب او مباش

تهِِ لابنِهِ الباقِرِ عليه السلام ـ الإمامُ زينُ ا اكَ ومصاحَبَةَ  :لعابدينَ عليه السلام ـ في وصيَّ إيه

وجلَّ في ثلاثِ مَواضِعَ    . القاطِعِ لرَِحِمِهِ؛ فإنهي وَجَدتُهُ مَلعونا في كتابِ اللّه ِ عَزَّ

السلام امام زين العابدين عليه السلام ـ در سفارش به فرزند بزرگوارش حضرت باقر عليه 

رد؛ زيرا من چنين كسى را ـ فرمود : زنهار از مصاحبت با كسى كه از خويشان خود مى بُ 

  . لعنت شده يافتم در سه جاى كتاب خداوند عز و جل

أشَرتَ عليَهِ ، وإن حَقُّ المُستَشيرِ إنْ عَلمِتَ أنَّ لَهُ رَأيا  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . تَهُ إلى مَن يَعلَمُ لمَ تَعلمَْ أرشَد

حق مشورت كننده اين است ، كه اگر براى راهنمايى او  : امام زين العابدين عليه السلام

نظرى دارى ، راهنماييش كنى و اگر اطلاعى نداشته باشى او را به كسى كه ]در آن زمينه 

  . [آگاهى دارد ، راهنمايى كنى

مَن ماتَ على مُوالاتنِافي غَيبةِ قائمِنا أعطاهُ اللّه ُ أجرَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . ألفِ شَهيدٍ مِثلِ شُهَداءِ بَدرٍ واحُُدٍ 
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هركه در زمان غيبت قائم ما بر موالات و دوستى ما بميرد  : امام زين العابدين عليه السلام

  . ، خداوند پاداش هزار شهيد ، مانند شهيدان بدر و احُد، به او عطا كند

 : يقولُ اللّه ُ تباركَ وتعالى لعِبدٍ مِن عَبيِدِهِ يَومَ القيِامَةِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . أشَكَرتَ فلُانا ؟ فيقولُ : بَل شَكَرتُكَ يا ربِّ ، فيقولُ : لمَ تَشكُرْني إذ لمَ تَشكُرْهُ 

ى در روز قيامت به يكى از بندگان خداوند تبارك و تعال : امام زين العابدين عليه السلام

خود مى فرمايد : آيا از فلانى سپاسگزارى كردى؟ عرض مى كند : ]نه[، بلكه از تو 

ر نكرده اى از  سپاسگزارى كردم اى پروردگار من . خداوند مى فرمايد : چون از او تشكه

ر نكرده اى   . من هم نيز تشكه

ُِ أشكَرُكُم للناسِ أشكَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . رُكُم لِله ِ

سپاسگزارترين شما از خدا ، سپاسگزارترين شما از  : امام زين العابدين عليه السلام

  . مردم است

ا حَقُّ ذِي المَعروفِ عليَكَ فأن تَشكُرَهُ وتَذكُرَ مَعروفَهُ ،  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام أمه

وجلَّ ، فإذا فَعَلتَ ذلكَ وتُكسِبَهُ المَقالَةَ الحَ  سَنَةَ ، وتُخلصَِ لهَُ الدعاءَ فيما بينَكَ وبينَ اللّه ِ عَزَّ

ا وعَلانِيَةًّ ، ثُمه إن قَدَرْتَ على مُكافَأتِهِ يَوما كافَيتَهُ    . كنتَ قد شَكَرتَهُ سِره

تشكر  حقه كسى كه به تو نيكى مى كند اين است كه از او : امام زين العابدين عليه السلام

كنى و نيكيش را به زبان آورى و از وى به خوبى ياد كنى و ميان خود و خداوند عز و 

جل برايش خالصانه دعا كنى . اگر چنين كنى بيگمان پنهانى و آشكارا از او تشكر كرده 

  . باشى . وانگهى اگر روزى توانستى نيكى او را جبران كنى ، جبران كن

اكَ  :السلام ـ في المناجاةِ ـ  الإمامُ زينُ العابدينَ عليه فكيفَ لي بتَحصيلِ الشُّكرِ ، وشُكرِي إيه

  . يَفتَقرُِ إلى شُكرٍ؟! فَكُلَّما قلُتُ : لكَ الحَمدُ ، وَجَبَ عَلَيَّ لذلكَ أن أقولَ : لكَ الحَمدُ 

وقتى امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجات با خدا ـ گفت : چگونه شكر تو توانم كرد 

شكرگزارى من از تو خود نيازمند شكرگزارى است؟ هر بار كه بگويم : تو را سپاس . به 

  . خاطر همين سپاس گويى بر من واجب مى آيد كه ]بار ديگر [بگويم : تو را سپاس

يطانَ يَختَدِعُهُم عَن طاعَتِكَ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في دعائهِ ـ  ما  فلوَلا أنَّ الشَّ

رَ لهَُمُ الباطِلَ في مِثالِ الحَقِّ ما ضَلَّ عَن طَرِيقكَِ ضالٌّ  هُ صَوَّ   . عَصاكَ عاصٍ ، ولَولا أ نه
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امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعاى خود ـ گفت : اگر شيطان با فريبكارى آنان را از 

و باطل را در طاعت تو باز نمى داشت ، هيچ معصيت كارى معصيت تو نمى كرد، و اگر ا

  . لباس حق براى آنان در نمى آورد ، هيچ ره گم كرده اى راه تو را گم نمى كرد

مَرَّ رسولُ اللّه ِ صلى اللّ عليه و آله بقَومٍيرفَعونَ حَجَرا ،  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

نا وأقوانا ، فقالَ صلى  اللّ عليه و آله : ألا اخُبِرُكُم فقالَ : ما هذا؟ قالوا : نعرِفُ بذلكَ أشَدَّ

كُم وأقواكُمُ الذي إذا رَضِيَ لمَ يُدخِلْهُ  كُم وأقواكُم ؟ قالوا : بلى يا رسولَ اللّه ِ . قالَ : أشَدُّ بأشَدِّ

رِضاهُ في إثمٍ ولا باطِلٍ ، وإذا سَخِطَ لَم يُخرِجْهُ سَخَطُهُ مِن قَولِ الحَقِّ ، وإذا قَدَرَ لمَ يَتَعاطَ ما 

  . يسَ لهَُ بِحَقٍّ لَ 

رسول خدا به قومى كه سنگى را بلند مى كردند رسيد و  : امام زين العابدين عليه السلام

فرمود چه كار مى كنيد؟ گفتند: با اين كار قوى ترين و زورمندترينمان را مى شناسيم. 

يد ، آيا زورمندترين و قويترين شما را معرفى نكنم؟ عرض كردند : بفرماي : حضرت فرمود

اى رسول خدا! فرمود : زورمندترين و قويترين شما كسى است كه هرگاه خشنود باشد 

گويى  خشنودى اش او را به گناه و نادرستى نكشاند و هرگاه ناخشنود باشد از جاده حق

  . خارج نشود و هرگاه قدرت يابد آنچه را كه حق او نيست نستاند

وأعِنهي باِلبُكاءِ عَلى نَفسي ، فقد أفنَيتُ  :ي مُناجاتِهِ ـ الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ ف

  . باِلتَّسويفِ والآمالِ عُمرِي ، وقَد نَزَلتُ مَنزِلةََ الآيِسِينَ مِن خَيرِي

امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجات با خدا ـ گفت : مرا در گريستن بر خودم يارى 

كردن و آمال و آرزوها عمر خويش را بر باد فنا داده و رسان ؛ زيرا كه با امروز و فردا 

  . از آنها شده ام كه به خير و نجات خود اميدى ندارند

ةِ وإن قَلَّ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام نَّ   . إنَّ أفضَلَ الأعمالِ عندَ اللّه مِا عُمِلَ باِلسُّ

نزد خداوند ، كارى است كه طبق سنهت برترين كارها  : امام زين العابدين عليه السلام

  . )پيامبر( عمل شود، گر چه اندك باشد

حيقِ المَختومِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام  مَن سَقى مُؤمنا مِن ظَمَأٍ سَقاهُ اللّه ُ مِنَ الرَّ

.  

شراب  هركه مؤمن تشنه اى را آب دهد، خداوند او را از : امام زين العابدين عليه السلام

  . سر به مُهر بهشتى بنوشاند

نْ رِزقي مِن  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الدعاءِ ـ  رَفِ ، وحَصِّ وامنَعْنيمِنَ السَّ

لَفِ ، ووَفِّرْ مَلَكَتِي بالبَرَكَةِ فيهِ ، وأصِبْ بيِ سَبيلَ الهِدايَةِ للِبِرِّ فيما انُفقُِ مِنهُ    . التَّ
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بدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : و مرا از زياده روى باز دار و روزى ام را امام زين العا

از تلف شدن نگاه دار و دارايى ام را با بركت دادن به آن افزون گردان و راه مصرف آن 

  . را در كارهاى خير به من بنمايان

أحَدٌ أحَدا مِن غَيرِ حاجَةٍ إلاه ضَمِنتُ على رَبهي أن لايَسألَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

تْهُ حاجَةٌ بالمَسألةِ يَوما إلى أن يَسألَ مِن حاجَةٍ    . اضطَرَّ

من پروردگارم را ضامن مى گيرم كه هيچ كس بدون  : امام زين العابدين عليه السلام

داشتن نياز از كسى چيزى نخواهد مگر آن كه روزى ، نياز واقعى او را مجبور كند كه 

  . نياز ]به سوى مردم[ دراز كنددست 

طَلَبُ الحَوائجِ إلى الناسِ مَذَلَّةٌ للحياةِ ، ومَذهَبَةٌ للحَياءِ ،  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

 . واستخِفافٌ باِلوَقارِ ، وهُو الفَقرُ الحاضِرُ ، وقلَِّةُ طَلبَِ الحوائجِ مِنَ الناسِ هُو الغِنى الحاضِرُ 

 

نياز خواهى از مردم ،مايه خوارى در زندگى و از بين  : العابدين عليه السلام امام زين

رفتن حياست و از وقار آدمى مى كاهد و آن، فقر نقد است، و كمتر دست نياز دراز كردن 

  . به سوى مردم ، توانگرى نقد است

ِ  أسبَغُ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . كُم عَلى عِيالهِِ إنَّ أرضاكُم عِندَ اللّه

خداوند از آن كس از شما خشنودتر است كه خانواده خود  : امام زين العابدين عليه السلام

  . را بيشتر در رفاه و نعمت قرار دهد

يقولُ اللّه ُ : يا ابنَ آدَمَ ، اِرْضَ بما آتَيتُكَ تَكُن مِن أزهَدِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  . الناسِ 

خداوند مى فرمايد : اى پسر آدم! به آنچه تو را داده ام  : امام زين العابدين عليه السلام

  . خشنود و قانع باش ، تا از زاهدترين مردمان باشى

  . مَن زَهِدَ في الدنياهانَتْ عليَهِ مَصائبُها ولم يَكرَهْها : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

هر كه دل از دنيا بركند، مصيبتهاى آن بر او آسان شود و  : يه السلامامام زين العابدين عل

  . از آنها ناراحت نشود

كانَ آخِرُ ما أوصى بهِ الخضرُ موسى بنَ عِمرانَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

وجله ب   . هِ يَومَ القيِامَةِ عليهماالسلام : . . . ما رَفَقَ أحَدٌ بأحَدٍ في الدنيا إلاه رَفَقَ اللّه ُ عزه
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آخرين سفارشى كه خضربه موسى بن عمران  : امام زين العابدين عليه السلام

عليهماالسلام كرد اين بود : هيچ كس در دنيا با كسى ملايمت و مدارا نكند مگر آن كه 

  . خداوند عز و جل در روز قيامت با او ملايمت و مدارا كند

ِ  أسبَغُكُم على عِيالهِِ  : السلامالإمامُ زينُ العابدينَ عليه    . إنَّ أرضاكُم عِندَ اللّه

شما )مورد رضايت قرار گرفته ترين(همانا مرضى ترين  : امام زين العابدين عليه السلام

  . نزد خداوند كسى است كه خانواده خود رابيشتر در گشايش و رفاه قرار دهد

ضا بمَكروهِ  : عنه عليه السلام   . القَضاءِ مِن أعلى دَرَجاتِ اليَقينِ الرِّ

راضى بودن به قضاى ناخوشايند ]خدا[ از بالاترين  : امام زين العابدين عليه السلام

  . درجات يقين است

هدِ أدنى دَرَجةِ الوَرَعِ ، وأعلى دَرَجةِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام أعلى دَرَجةِ الزُّ

ضاالوَرَعِ أدنى دَرَجةِ    . اليَقينِ ، وأعلى دَرَجةِ اليَقينِ أدنى دَرَجةِ الرِّ

بالاترين درجه زهد پايين ترين درجه ورع است، و  : امام زين العابدين عليه السلام

بالاترين درجه ورع پايين ترين درجه يقين است، و بالاترين درجه يقين پايين ترين درجه 

  . است[خشنودى ]از خدا 

ن  ا قيلَ لهَُ : إنه الحسنَ البصريَّ قالَ : لَيسَ العَجَبُ مِمَّ الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ لمه

ن نَجا كيفَ نَجا ! ـ  ما العَجَبُ مِمه ن نَجا كيفَ  :هَلكََ كيفَ هَلكََ وإنه أنا أقوُلُ : ليَسَ العَجَبُ مِمَّ

نْ هَلَكَ كَيفَ هَلَ  ا العَجَبُ مِمَّ   !كَ مَع سَعَةِ رحمةِ اللّه ِ ؟نَجا ، وأمه

امام زين العابدين عليه السلام ـ آنگاه كه به ايشان عرض شد : حسن بصرى مى گويد : از 

ب است كه چگونه  ب نيست، بلكه از نجات يافته تعجه اين كه كسى هلاك شود جاى تعجه

ب نيست، نجات يافته است ـ فرمود : اما من مى گويم : از اين كه كسى نجات يافته  تعجه

ب از هلاك شده است كه چگونه با وجود رحمت گسترده خداوند هلاك گشته  بلكه تعجه

  !است؟

امِ في  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام نوبُ التي تَحبِسُ غَيثَ السماءِ : جَورُ الحُكه الذُّ

ورِ ، وكِتمانُ الشهادَةِ    . القَضاءِ ، وشَهادَةُ الزُّ

گناهانى كه بارش آسمان را باز مى دارند عبارتند از :  : العابدين عليه السلامامام زين 

  . قضاوت ظالمانه قاضيان ، شهادت دروغ، و كتمان شهادت
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اكَ والابتهِاجَ بالذنبِ ، فإنه الابتِهاجَ بهِ أعظَمُ مِن  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام إيه

  . رُكوبِهِ 

از شاد شدن به گناه بپرهيز، كه شاد شدن به گناه از  : ليه السلامامام زين العابدين ع

  . ارتكاب آن بدتر است

ةَ المُلكِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام بَعِ وغِرَّ إنَّ قَسوَةَ البطِنَةِ وفَترَةَ المَيلةَِ وسُكرَ الشِّ

كرَ  طُ ويُبطِئُ عَنِ العَمَلِ ويُنسِي الذِّ ا يُثَبِّ   . مِمه

پر خورى و سستى اراده و مستى سيرى و غرور قدرت ،  : امام زين العابدين عليه السلام

  . از عوامل باز دارنده و كند كننده در عمل است و ياد ]خدا[ را از دل مى برد

نيا والآخِرَةُ إلاه كَكِفَّتَيِ المِيزانِ ، فأ : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام يُّهما رَجَحَ واللّه ِ ما الدُّ

  . ذَهَبَ بالآخَرِ 

به خدا قسم دنيا و آخرت همانند دو كفه ترازويند، هر كدام  : امام زين العابدين عليه السلام

  .پايين آيد ديگرى بالا رود

  . الدنيا دُنياءانِ : دنيابلاغٍ ودنيا ملعونةٌ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

و دنياى  )مطلوب( دنيا دو گونه است : دنياى بلاغ : السلامامام زين العابدين عليه 

  .ملعون

ا أن  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام خَرَ لهَُ ، و إمه ا أن يُدَّ المؤمنُ مِن دُعائهِ على ثلاثٍ: إمه

ا أن يُدْفَعَ عَنهُ بَلاءٌ يُريدُ أن يُصِيبَهُ  لَ لَهُ ، و إمه   . يُعَجَّ

دعاى مؤمن از سه حال خارج نيست : يا برايش ذخيره  : دين عليه السلامامام زين العاب

مى گردد ، يا در دنيا برآورده مى شود ، يا بلايى را كه مى خواهد به او برسد، دفع مى 

  . شود

وجله  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام اسَ في شيءٍ ورَدَّ أمرَهُ إلى اللّه ِ عزه مَن لم يَرجُ النه

وجله لهَُ في كلِّ شيءٍ  في ُ  عزه   . جميعِ امُورِهِ استَجابَ اللّه

هر كه در هيچ كارى به مردم اميد نبندد و همه كارهاى  : امام زين العابدين عليه السلام

 واگذارد، خداوند هر خواسته اى كه او داشته باشد اجابت كند خود را به خداوند عز و جل

.  

ازِلَ وَما لمَ يَنزِلْ  : عليه السلامالإمامُ زينُ العابدينَ  عاءُ يَدفَعُ البَلاءَ النه   . الدُّ
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  . دعا ، بلاى نازل شده و نازل نشده را دفع مى كند : امام زين العابدين عليه السلام

  . الخَيرُ كُلُّهُ صِيانَةُ الإنْسانِ نَفْسَهُ  : عنه عليه السلام

  . خير و خوبى در خويشتن دارى استهمه  : امام زين العابدين عليه السلام

ا في أيْدي  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام مَعِ عَمه رأيتُ الخَيرَ كُلَّهَ قدِاجْتَمَعَ في قَطْعِ الطَّ

  . النهاسِ 

همه خوبيها را در بر كندن چشم طمع از مال و منال مردم  : امام زين العابدين عليه السلام

  . ، فراهم ديدم

ابنَ آدَمَ ، لا تَزالُ بخَيرٍ ... ما كانَ الخَوفُ لكَ شِعارا  : مامُ زينُ العابدينَ عليه السلامالإ

  . والحُزنُ دِثارا

اى فرزند آدم ! تا زمانى كه ترس ]از خدا[ جامه زيرين  : امام زين العابدين عليه السلام

  . پيوسته در خير و خوبى خواهى بود ، تو باشد و اندوه بالاپوشت

عاءِ ـ  وأعَوذُبكَ مِن نَفْسٍ لا تَقْنَعُ وبَطْنٍ لا يَشْبَعُ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في الدُّ

  . ، وقَلبٍ لا يَخْشَعُ 

امام زين العابدين عليه السلام ـ در دعا ـ گفت : خدايا! به تو پناه مى برم از نفسى كه قانع 

  . و دلى كه خاشع نمى شود نمى شود و شكمى كه سير نمى گردد

ليَس هكذا  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ لمَِن قالَ بحَضْرَتهِِ: اللههُمَّ أغْننِي عَن خَلْقكَِ ـ 

اسِ، ولكِنْ قلُ:اللههُمَّ أغْننِي عن شِرارِ خَلْقِكَ  اسُ بالنه ما النه   .، إنه

حضور آن حضرت عرض كرد: خدايا! مرا امام زين العابدين عليه السلام ـ به كسى كه در 

از بندگانت بى نياز گردان ـ فرمود : اين طور نگو؛ زيرا مردم به هم نيازمندند؛ بلكه بگو : 

  . دان خلقت بى نياز گردانخدايا! مرا از بَ 

تهِ لابنهِ الباقرِ عليه السلام ـ  اكَ يا بُنيَّ  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في وصيه أنْ  إيه

تُصاحِبَ الأحمَقَ أو تُخالطَِهُ ، واهْجُرْهُ ولا تُحادِثْهُ ؛ فإنه الأحمَقَ هُجْنَةٌ غائبا كانَ أو حاضِرا ، 

هُ ، وإنْ عَمِلَ أفسَدَ ، وإنِ اسْتُرعِيَ أضاعَ . لا  إنْ تَكَلَّم فضَحَهُ حُمقهُُ ، وإنْ سَكَتَ قَصُرَ بهِ عِيُّ

، ولا عِلمُ غَيرهِ يَنْفَعُهُ ، ولا يُطيعُ ناصِحَهُ ، ولا يَستريحُ مقارِنُهُ ، تَوَدُّ عِلمُهُ مِن نَفْسِهِ يُغْنيهِ 

ها فَقَدتْهُ ، وجارُهُ بُعدَ دارِهِ ، وجَليسُهُ الوَحْدةَ مِن مُجالَسَتهِِ . إنْ  ها ثَكَلَتْهُ ، وامْرَأتُهُ أنه هُ أنه امُُّ

  . ، وإنْ كانَ أكْبَرَهُم أفْسَدَ مَن دُونَهُ  كانَ أصْغَرَ مَن في المَجلسِِ أعْنى مَن فَوقَهُ 
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امام زين العابدين عليه السلام ـ در سفارش به فرزند بزرگوار خود حضرت باقر عليه 

السلام ـ فرمود : فرزندم ! از همنشينى يا رفت و آمد با احمق بپرهيز و از او دورى كن و 

سخن مشو ؛ زيرا آدم احمق، غايب باشد يا حاضر ، پست و فرومايه است ؛  با وى هم

هرگاه زبان به سخن گشايد حماقتش او را رسوا كند و هرگاه خاموش شود به دليل 

ناتوانى در سخن گفتن باشد ، اگر كارى كند خرابى به بار آورد و چون مسؤوليتى به عهده 

كار او مى آيد و نه دانش ديگران سودش مى گيرد آن را تباه سازد ، نه علم خودش به 

رساند ، به سخن خيرخواه خود گوش نمى دهد، وهمنشينش از دست او آسوده نيست ، 

مادرش آرزوى مرگ او را دارد و همسرش آرزوى از دست دادن او را و همسايه اش 

 آرزوى رفتن از همسايگى اش را و همنشينش آرزوى خلاصى از همنشينى او را. اگر در

مجلسى كمترين فرد مجلس باشد بالاتر از خود را به رنج افكند و اگر بالاترين فرد باشد 

  . فرو دستان خود را به فساد و تباهى كشاند

جُلُ أنْ يُدرِكَهُ حِلمُهُ عِندَ غَضَبهِِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام هُ ليَُعْجِبُني الره   . إنه

  . من از مردى كه هنگام خشم بردبارى كند، خوشم مى آيد : سلامامام زين العابدين عليه ال

اسَ  : عنه عليه السلام لينَ والآخِرينَ،قامَ مُنادٍ فنادى يُسمِعُ النه وجله الأوَّ إذا جَمعَ اللّه ُ عزه

اسِ فيُقالُ لَهُم : اذْهَ  : فيقولُ  ِ  ؟ قالَ : فيَقومُ عُنُقٌ مِن النه ةِ أينَ المُتَحابهونَ في اللّه بوا إلى الجَنه

  . بغَيرِ حِسابٍ 

آن گاه كه خداوند عز و جل همه آدميان را، از اولين تا  : امام زين العابدين عليه السلام

آخرين نفر، جمع كند مناديى برخيزد و با صدايى كه همگان بشنوند بانگ برآورد : كجايند 

 يزند و به آنان گفته شودآنان كه براى خدا دوستى مى ورزيدند ؟ پس گروهى از مردم برخ

  . بدون حسابرسى وارد بهشت شويد :

لينَ والآخِرينَ يُنادي مُنادٍ : أينَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام إذا جَمعَ اللّه ُ الأوَّ

ةَ جَميعا بغَيرِ حِسابٍ ... : قالتَِ المَلائكَةُ لَهُم : ـ مَن أنتُم ؟ ابرِونَ ليَِدْخُلوا الجَنه قالوا :  الصه

ابرونَ . قالوا : وما كانَ صَبْرُكُم ؟ قالوا: صَبَرْنا على طاعَةِ اللّه ِ ، وصَبَرْنا عَن مَعصِيَةِ  الصه

  . اللّه ِ

آن گاه كه خداوند همه انسانها را گرد آورد، مناديى جار  : امام زين العابدين عليه السلام

هشت روند ... فرشتگان به ايشان زند : كجايند شكيبايان كه همگى بدون حسابرسى به ب

شكيبايى شما چه بود؟  : شما كه هستيد ؟ گويند : شكيبايان . فرشتگان پرسند : گويند

  . پاسخ دهند : در راه طاعت خدا و خويشتندارى از نافرمانى او شكيبايى ورزيديم
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كَ لا تَزالُ بخَيرٍ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ما كانَ لكَ واعِظٌ مِن نَفْسِكَ ، ابنَ آدمَ ، إنه

كَ    . وما كانَتِ المُحاسَبَةُ مِن هَمِّ

اى فرزند آدم ! تو تا زمانى كه خود واعظ خويش باشى و  : امام زين العابدين عليه السلام

  .به محاسبه ]اعمال نفس [خويش پردازى پيوسته در خير و خوبى به سر خواهى برد

  . إنَّ اللّه َ يُحِبُّ كُلَّ قَلبٍ حَزينٍ  : يه السلامالإمامُ زينُ العابدينَ عل

  . خداوند دلهاى حزين را دوست دارد : امام زين العابدين عليه السلام

إنْ أخَذْتَ الأسيرَفعَجَزَ عنِ المَشْيِ ولَم يَكُنْ مَعكَ مَحْمِلٌ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

كَ لا تَدري ما حُكْمُ الإمامِ فيهِ فأرْسِلْهُ ولا تَقْتُلْهُ ؛ ف   . إنه

اگر اسيرى گرفتى كه قدرت راه رفتن نداشت وتو وسيله  : امام زين العابدين عليه السلام

اى براى حمل او نداشتى او را نكش وآزادش كن ؛ زيرا نمى دانى كه حكم امام درباره او 

  . چيست

وا  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام سِعْ أرْزاقكُُم ، حِجه واعْتَمِروا ، تَصِحَّ أجْسامُكُم ، وتَته

اسِ ومؤونَةَ عِيالاتكُِم   . ويَصْلحُْ إيمانُكُم، وتُكْفَوا مؤونَةَ النه

حجه و عمره به جاى آوريد تا بدنهايتان سالم بماند و روزيها  : امام سجاد عليه السلام

  .و هزينه مردم و خانه خود را تأمين كنيد زياد شود و ايمانتان استوار گردد ()درآمدهايتان

خداوند هر دل غمناك و هر بنده سپاسگزار را دوست  : امام زين العابدين عليه السلام

  .دارد

ةُ فلنَ تَفوتَكُم سَريعا كانَ أو  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ا الجنه معاشِرَ شيعتنِا ،أمه

  . رَجاتِ بَطيئا، ولكنْ تَنافَسُوا في الدَّ 

اى شيعيان ما! شما بهشت را هرگز از دست نمى دهيد،  : امام زين العابدين عليه السلام

  .چه شتاب كنيد و چه كندى، اما براى رسيدن به درجات آن با هم رقابت كنيد

بر تو باد قرآن؛ زيراخداوند بهشت را آفريد ... و درجات  : امام زين العابدين عليه السلام

به اندازه آيات قرآن قرار داد. پس هر كه قرآن بخواند، قرآن به او مى گويد: بخوان آن را 

و بالا رو. و هر كس از اين افراد وارد بهشت شود در آن جا كسى بلند مرتبه تر از او 

يقان   .نخواهد بود مگر پيامبران و صده
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ا حقُّ جَليسِكَ :فأنْ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام تُليِنَ لهَُ جانبَِكَ ، وتُنْصِفَهُ في  أمَه

مُجازاة اللهفظِ ، ولا تَقومَ مِن مَجلسِِكَ إلاه بإذْنِهِ . ومَن يَجلسُِ إليَكَ يَجوزُ لَهُ القيِامُ عَنكَ بغَيرِ 

تِهِ ، وتَحْفَظُ خَيْراتِهِ، ولا تُسْمِعُهُ إلاه خَيرا   . إذْنكَِ ، وتَنسى زَلاه

حقه همنشين تو آن است كه: با او نرمخو و مهربان  : السلام امام زين العابدين عليه

باشى، در هنگام گفتگو با او به انصاف رفتار كنى، جز با اجازه او از جاى خود بلند 

نشوى، )اما( اگر در كنار تو نشست بتواند بدون اجازه تو برخيزد و برود، لغزشهايش را 

  .و جز خير و خوبى به او نگويىفراموش كنى، خوبيهايش را به ياد داشته باشى 

لاحِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام الحِينَ داعِيَةٌ إلى الصَّ   . مَجالسُِ الصه

  .مجالس پاكان،فراخوانِ به سوى پاكى است : امام زين العابدين عليه السلام

الهذينَ ... قَطَعوا أسْتارَ نارِ واجْعَلْنا مِن  :الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام ـ في مُناجاته ـ 

وبَةِ ، وغَسَلوا أوْعِيَةَ الجَهلِ بِصَفْوِ ماءِ الحَياةِ  هَواتِ بنَضْحِ ماءِ التَّ   . الشَّ

امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجات ـ گفت : و ما را از آنان قرار ده كه ... پرده 

گسستند و ظرفهاى نادانى را با زلال آب هاى آتشِ خواهشهاى نفس را با ريختن آب توبه 

  .زندگى شستند

اسَ بمِا فيهِم رَمَوهُ بمِا ليسَ فيهِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . مَن رمى النه

هر كس به مردم عيبى را نسبت دهد كه دارند مردم به او  : امام زين العابدين عليه السلام

  .عيبى را كه ندارد نسبت مى دهند

نيا ولا يُصيبَهُ شَيءٌ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام جُلُ في الدُّ إنهي لَأكرَهُ أنْ يُعافى الرَّ

  . مِن المَصائبِ 

من خوش ندارم كه آدمى در دنيا در عافيت باشد و هيچ  : امام زين العابدين عليه السلام

  .گرفتارى و مصيبتى به وى نرسد

ما مِن قَطرةٍ أحَبَّ إلى اللّه عِزه وجله مِن قَطْرَتَينِ : قَطرةُ  : نَ عليه السلامالإمامُ زينُ العابدي

َ  عزه وجله  ِ  ، وقَطرةُ دَمعَةٍ في سَوادِ اللهيلِ ، لا يُريدُ بها عبدٌ إلاه اللّه   . دَمٍ في سبيلِ اللّه

قطره نيست:  هيچ قطره اى نزدخدا محبوبتر از اين دو : امام زين العابدين عليه السلام

قطره خونى كه در راه خدا ريخته مى شود و قطره اشكى كه فقط براى خداوند عز و جل 

  . در دل شب فرو مى غلتد
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مَتِهِ  : الإمام زين العابدين عليه السلام اًّ عليه السلام كَتَبَ إلى مالكٍِ ـ و هُوَ عَلى مُقَدِّ إنَّ عَليِه

غَيرِ مُقبلٍِ و لا يَقتُلَ مُدبِراًّ وَ لا يُجيزَ عَلى جَريحٍ و مَن أغلَقَ  يَومَ البَصرَةِ ـ بأِنَ لا يَطعُنَ في

  . بابَهُ فَهُوَ آمِنٌ 

على عليه السلام ، به مالك اشتر ـ در حالى كه در طليعه  : امام زين العابدين عليه السلام

سپاهش در جنگ جمل بود ـ نوشت : تنها كسانى زده شوند ، كه مى جنگند ؛ فرارى از 

جنگ ، كشته نشود ؛ به مجروح ، ضربه خلاص زده نشود . و هر كس درِ خانه اش را 

  .بست ، در امان است 

دقةُ  : مالإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلا عَلاماتُ المؤمنِ خَمسٌ : الوَرعُ في الخَلوةِ ، والصَّ

دقُ عند الخوفِ  برُ عند المصيبةِ ، والحِلْمُ عنـد الغضـبِ ، والصِّ   . في القلِهةِ ، والصَّ

نشانه هاى مؤمن پنج تاست: پارسايى در خلوت، صدقه  : امام زين العابدين عليه السلام

در برابر مصيبت، بردبارى هنگام خشم، و راست گويى با دادن در تنگدستى ، شكيبايى 

  .وجود بيم و ترس

  . المؤمنُ يَصمُتُ ليَِسْلمََ، ويَنْطِقُ ليَِغْنَمَ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

مؤمن سكوت مى كند تا سالم ماند و سخن مى گويد تا  : امام زين العابدين عليه السلام

  .سود برد

إذا قامَ قائمُنا أذْهَبَ اللّه ُ عن شِيعتِنا العاهَةَ ، وجَعلَ  : زينُ العابدينَ عليه السلامالإمامُ 

امَ الأرضِ  ةَ أربَعينَ رجُلاًّ ، ويكونونَ حُكه جُلِ مِنهُم قوُه ةَ الره قلوبَهُم كَزُبَرِ الحديدِ ، وجَعلَ قوُه

  . وسَنامَها

ئم ما قيام كند، خداوند آفت را از شيعيان ما زمانى كه قا : امام زين العابدين عليه السلام

مى زدايد و دلهاى آنان را چون پاره هاى آهن ]سخت و تزلزل ناپذير [مى كند و هر مرد 

  .آنان را قدرت چهل مرد مى دهد. آنان فرمانروا و سالار جهان خواهند بود

  . الفَرَجِ انتظارُ الفَرَجِ مِن أعظمِ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

  .انتظار فرج، خود بزرگترين فرج است : امام زين العابدين عليه السلام

سَمِعتُ الحُسَينَ عليه السلام يَقولُ : لوَ شَتَمَني رَجلٌ في  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

نهُ ، وَذَلكَِ أنَّ هَذهِ الأذُُنِ ـ وَأومى إلى اليُمنى ـ وَاعتَذَر لي في الاخُرى لَقَبلِتُ ذلك مِ 

ي رسولُ اللّه ِ صلى اللّ  هُ سَمِعَ جَده ثَني أنَّ أميرَالمُؤمِنينَ عَليَّ بنَ أبي طالبٍ عليه السلام حَدَّ

  .عليه و آله يَقولُ : لا يَرِدُ الحَوضَ مَن لمَ يَقبَلِ العُذرَ مِن مُحقٍّ أو مُبطِلٍ 
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السلام شنيدم كه مى فرمايد : اگر مردى در  از حسين عليه : امام زين العابدين عليه السلام

اين گوشم ـ اشاره به گوش راست خود كرد ـ مرا دشنام دهد و در ديگرى از من پوزش 

بخواهد ، پوزش او را مى پذيرم ؛ چرا كه امير المؤمنين على بن ابى طالب عليه السلام 

م رسول خدا صلى اللّ عليه و آله شنيد ك بر حوض  : ه مى فرمايدبرايم نقل كرد كه از جده

ه ـ نپذيرد ه باشد يا غير موجه   . كوثر وارد نمى شود كسى كه عذر را ـ موجه

ا وُلدَِ الحُسَينُ عليه السلام أوحى اللّه تَعالى إلى  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام فَلمَه

دٍ ابن فاهبطِ إلَيهِ  محَمَّ ُُ هُ قَد وُلدَِ لِ ا مِنكَ بمَِنزِلَةِ  جَبرَئيلَ عليه السلام أنَّ ئْهُ وَقلُ لهَُ إنَّ عَليه فَهَنِّ

اهُ مِنَ اللّه ِ تَعالى ثُمَّ  هِ باِسمِ ابنِ هارونَ فَهَبَطَ جَبرَئيلُ عليه السلام فَهَنَّ هارونَ مِن موسى فَسمِّ

يهِ باِسمِ ابنِ هارونَ ، فَقالَ وَما كانَ  اسمُهُ ؟ قالَ :  قالَ : إنَّ اللّه َ عزه وجله يَأمُرُكَ أن تُسَمه

هِ الحُسَينَ  : شُبَيرا ، قالَ    . لسِاني عَرَبيٌ ، قالَ : سَمِّ

چون حسين عليه السلام زاده شد ، خداوند متعال به  : امام زين العابدين عليه السلام

د صلى اللّ عليه و آله پسرى متولهد شده است ، نزد او  : جبرئيل وحى فرمود كه براى محمه

 . و ، و به او بگو كه على براى تو به منزله هارون براى موسى استبرو و شادباش بگ

پس ، طفل را به نام پسر هارون نامگذارى كن . جبرئيل عليه السلام فرود آمد و از جانب 

خداوند متعال به پيامبر تبريك گفت ، و آن گاه عرضه داشت : خداوند عز و جل به تو 

پيامبر پرسيد : نام پسرهارون  . ون نامگذارى كنىفرمان مى دهد كه او را به نام پسر هار

چه بوده است ؟ جبرئيل گفت : شُبَير . پيامبر صلى اللّ عليه و آله فرمود : زبان من عربى 

  . است . جبرئيل گفت : نامش را حُسَين بگذار

السلام كانَ إنَّ الحَسَنَ بنَ عَليِّ بنِ أبي طالبٍِ عليه  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

ما مَشى حافيا ، وَكانَ  أعبَدَالناسِ فيزَمانِهِ وَأزهَدَهُم وَأفضَلهَم، وَكانَ إذا حَجَّ حجَّ ماشيا وَرُبَّ

إذا ذُكِرَ المَوتُ بَكى ، وَإذا ذُكِرَ القَبرُ بَكى ، وَإذا ذُكِرَ البَعثُ وَالنُشورُ بَكى ، وَإذا ذُكِرَ المَمَرُّ 

راطِ بَكى ،  وَإذا ذُكِرَ العَرضُ عَلى اللّه ِ تَعالى ذِكرُه شَهِقَ شَهقَةًّ يُغشى عَليَهِ مِنها ، عَلى الصِّ

ةُ وَالنارُ  هِ عزه وجله ، وَكانَ إذا ذُكِرَ الجَنَّ وَكانَ إذا قامَ في صَلاتهِِ تَرتَعِدُ فَرائِصُهُ بَينَ يَدي رَبِّ

ليمِ وَسأل اللّه َ تعالى الجَنَّ  ارِ اضطَرَبَ اضطِرابَ السَّ   . ةَ وَتَعوذُ بِهِ مِنَ النَّ

عابدترين و  حسن بن على بن ابى طالب عليهماالسلام : امام زين العابدين عليه السلام

زاهدترين و بافضيلت ترين مردم روزگار خود بود . هرگاه حج مى رفت پياده و گاه با پاى 

هرگاه سخن از قبر برهنه مى رفت ؛ هرگاه سخن از مرگ به ميان مى آمد مى گريست ؛ 

به ميان مى آمد مى گريست ؛ هرگاه سخن از قيامت و رستاخيز به ميان مى آمد مى 

گريست ؛ هرگاه از گذشتن بر صراط ياد مى شد مى گريست ؛ هرگاه از حاضر شدن در 

دادگاه عدل الهى سخن به ميان مى آمد ، چنان صيحه اى مى زد كه بر اثر آن از هوش 

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1200425
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:34
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/1200422
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:34


نماز مى ايستاد بدنش در پيشگاه پروردگارش عز و جل ، مى لرزيد ؛  مى رفت ؛ هرگاه به

هرگاه از بهشت و دوزخ سخن به ميان مى آمد ، مانند مارگزيده به خود مى پيچيد و 

  .بهشت را از خداوند مسئلت مى كرد و از آتش دوزخ به او پناه مى برد

  . بْني بعُِقوبَتكَِ، ولا تَمكُرْ بيِ في حِيلتَِكَ إلهي ، لا تُؤدِّ  : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام

و به مكر خودت ؛خداى من ! با كيفر خود مرا ادب مفرما  : امام زين العابدين عليه السلام

  . گرفتارم مكن

جُلِ أن يَكونَ لهَُ وُلْدٌ يَستَعينُ بهِِم : الإمامُ زينُ العابدينَ عليه السلام   . مِن سَعادَةِ الره

يكى از خوشبختى هاى مرد اين است كه فرزندانى داشته  : زين العابدين عليه السلام امام

  .باشد كه كمك كار و ياورش باشند

جاءَ رَجلٌ إلى النبيِّ صلى اللّ عليه و آله فقالَ : يا  : الإمامُ زينُ العابدين عليه السلام

هَل ليِ مِن تَوبَةٍ ؟ فقالَ لهُ رسولُ اللّه ِ صلى اللّ رسولَ اللّه مِا مِن عَمَلٍ قَبيحٍ إلاه قَد عَمِلتُهُ ، ف

ا ولهى ،  هُ . قالَ : فلمَه عليه و آله : فهَل مِن والدَِيكَ أحَدٌ حَيٌّ ؟ قالَ : أبي ، قالَ : فاذهَبْ فَبَرَّ

هُ    !قالَ رسولُ اللّه ِ صلى اللّ عليه و آله : لوَ كانَت امُُّ

مردى خدمت پيامبر خدا صلى اللّ عليه و آله آمد و به  : امام زين العابدين عليه السلام

هيچ كار زشتى نيست كه نكرده باشم. آيا راه توبه و بازگشت برايم  :ايشان عرض كرد

وجود دارد؟ حضرت فرمود : آيا از پدر و مادرت كسى زنده هست؟ عرض كردم: پدرم. 

اللّ عليه و آله فرمود:  فرمود: برو و به او نيكى كن. وقتى آن مرد رفت، رسول خدا صلى

  !كاش مادرش مى بود

اسِ عَلى يَدِىَ الْخَيْرَ وَ لا تَمْحَقْهُ باِلْمَنِّ وَ هَبْ  : امام سجاد عليه السلام ... وَ اجَْرِ للِنه الَلههُمَّ

خْلاقِ وَ اعْصِمْنى مِنَ الْفَخْرِ؛  ُْ  لى مَعالىَ الاَ

ساز و آن را با منهت گذارى من تباه مكن، خدايا به دست من براى مردم خير و نيكى جارى 

 .و مرا اخلاق والا عطا فرما و از فخرفروشى نگاه دار

المِينَ، وَ مُجاوَرَةَ الفاسِقينَ  :امام سجاد عليه السلام اكُمْ وَ صُحْبَةَ العاصينَ، وَ مَعُونَةَ الظه ايه

 اِحْذَروا فِتْنَتَهُمْ وَ تَباعَدوا مِنْ ساحَتهِِمْ؛ 

نشينى با اهل گناه و يارى دادن ستمكاران و همسايگى فاسدان، بپرهيزيد. از فتنه از هم 

 .آنها بر حذر باشيد و از محيطشان دورى كنيد
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عْتُ جُرْعَةًّ احََبَّ اِلَىَّ مِنْ جُرْعَةِ غَيظٍ لا اكُافِى ءُ بهِا  :امام سجاد عليه السلام ما تَجَرَّ

 صاحِبَها؛ 

ت بخش تر از جُرعه خشمى نيست كه فرو مى خورم تا آن را هيچ جُرعه اى، نزد من، لذه 

 .بر سر ديگرى خالى نكنم

فاقُ  :امام سجاد عليه السلام ريرَةِ ، وَالنِّ ةِ ، وَخُبْثُ السَّ يَّ عاءَ : سوءُ النِّ نوبُ الَّتى تَرُدُّ الدُّ الَذُّ

جابَةِ ، وَتَأخْيرُ  ُْ صْديقِ باِلإِ خْوانِ ، وَتَركُ التَّ ُْ لوَاتِ الْمَفْروضاتِ حَتهى تَذْهَبَ  مَعَ الإِ الصَّ

دَقَةِ ، وَاسْتعِْمالُ الْبَذاءِ ، وَالْفحُْشِ  بِ إلَِى اللّه ِ عَزَّ وَ جَلَّ باِلبِرِّ وَالصَّ قَرُّ  فِى أوَْقاتُها ، وَتَركُ التَّ

 الْقَوْلِ؛ 

باطن، دو گناهانى كه از استجابت دعا جلوگيرى مى كنند عبارت اند از: بد نيهتى، خبث 

رويى با برادران، باور نداشتن به اجابت دعا، به تأخير انداختن نمازهاى واجب تا آن كه 

ب نجستن به خداى وجله با نيكوكارى وصدقه، بد زبانى و  وقتشان بگذرد، تقره عزه

 .زشتگويى

وَ اَ نْتَ العالمُِ  الَلههُمَّ لَـكَ قَلْبى وَ لسِانى، وَ بكَِ نَجاتى وَ امَانى، :امام سجاد عليه السلام

ى وَ اِعْلانى فَامَِتْ قَلْبى عَنِ البَغْضاءِ، وَ اصَْمِتْ لسِانى عَنِ الفَحشاءِ، وَ اخَْلصِ سَريرَتى  بِسِره

ى مَعقودا عَلى  اءِ، وَ اجْعَلْ سِره ره عَن عَلائِق الاهَْواءِ، وَ اكْفنِى بِامَانكَِ عَنْ عَوائِق الضَّ

صِلةًَّ مُراقَبَتكَِ، وَ اِعْلانى  ةًّ مُتَّ ا، وَ هِمَّ ا، وَ قَلْبا سَماويه مُوافقِا لطِاعَتكَِ، وَ هَبْ لى جِسْما روحانيه

 بكَِ؛ 

خدايا! دل و زبانم از آن توست و رهايى و امانم به دست توست و تويى دانا به پنهان و 

ش آشكار من. پس صفحه دلم را از دشمنى و كينه پاك ساز و زبانم را از زشت گويى خامو

گردان و دلم را از آلودگى هاى هوس، بشوى و مرا در پناه خود، از گزند ناملايمات حفظ 

كن و درونم را به مراقبت از خودت وادار و بيرونم را با فرمانبرى از خودت سازگار ساز 

تى پيوسته به خودت عطا فرما  .و مرا جسمى روحانى و دلى آسمانى و همه

بَع؛  حَقُّ  :امام سجاد عليه السلام  بَطْنكَِ انَْ لا تَجْعَلَهُ وِعاءًّ للِْحَرامِ، وَ لا تَزيدَ عَلَى الشَّ

حقه شكمت بر تو، اين است كه آن را ظرف غذاى حرام قرار ندهى و چون سير شدى، 

 .دست از غذا بكشى

حَقُّ مَنْ اسَاءَكَ انَْ تَعفوَُ عَنْهُ، وَ اِنْ عَلمِْتَ انََّ الْعَفْوَ عَنْهُ يَضُرُّ  :امام سجاد عليه السلام

 وَ لمََنِ انتَصَرَ بَعْدَ ظُلْمِهِ فَاوُلئِكَ ما عَلَيْهِم مِنْ سَبيلٍ؛ »انتَصَرْتَ، قالَ اللّه ُ تَبارَكَ وَ تَعالى: 
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ذرى؛ ولى اگر دانستى كه گذشت از حقه كسى كه به تو بدى كرده، اين است كه از او درگ

هِ والا مرتبه فرموده است:  بر كسانى كه پس از »او زيانبار است، انتقام بگير. خداى منزه

 .«ستم ديدن، انتقام مى گيرند، ملامتى نيست

قْتارِ فَ  ... الَلههُمَّ  :امام سجاد عليه السلام ُِ اسَْتَرْزِقَ صُنْ وَجْهى باِلْيَسارِ وَ لا تَبْتَذِلْ جاهى باِلْا

 اهَْلَ رِزْقكَِ وَ اسَْتَعْطىَ شِرارَ خَلْقكَِ، فَافُْتَتَنَ بحَِمْدِ مَنْ اعَطانى وَ ابُْتَلى بذَِمِّ مَنْ مَنَعَنى وَ انَْتَ 

عطاءِ وَ الْمَنْعِ؛  ُْ  مِنْ دونِهِم وَلىُّ الإِ

بر كه بر اثر آن خدايا! ... با توانگرى آبرويم را نگهدار و به تنگدستى حرمتم را از بين م

از كسانى روزى بخواهم كه روزى خوار تو هستند و از بندگان پست و بدكردار تو عطا و 

بخشش طلبم و در نتيجه، به ستايش آن كه به من بخشيده و نكوهش آن كه از من دريغ 

 .كرده است، گرفتار شوم. حال آن كه بخشيدن و نبخشيدن در حقيقت به دست توست

اِنَّ لسِانَ ابْنِ آدَمَ يُشْرِفُ كُلَّ يَوْمٍ عَلى جَوارِحِهِ فَيَقولُ: كَيْفَ  : السلامامام سجاد عليه 

ما َ  اَللّه َ فينا! وَ يُناشِدونَهُ وَ يَقولونَ: إنَِّ  أصَْبَحْتُمْ؟ فَيَقولونَ: بخَِيْرٍ اِنْ تَرَكْتَنا! وَ يَقولونَ: اَللّه

 نُثابُ بِكَ وَ نُعاقَبُ بِكَ؛ 

زاد، هر روزبه اعضاى او نزديك مى شود و مى گويد: چگونه ايد؟ آنها مى زبان آدمي

گويند: اگر تو ما را به خودمان واگذارى، خوب هستيم! و مى گويند: از خدا بترس و 

كارى به ما نداشته باش. و او را سوگند مى دهند و مى گويند: ما فقط به واسطه تو 

 .ى شويمپاداش مى يابيم و به واسطه تو، مجازات م

ِ عَزَّ وَ جَلَّ ـ : وَ جَعَلَ لكُِلِّ رُوحٍ مِنْهُمْ قوتا مَعْلوما  :امام سجاد عليه السلام فِى التَّحميدِ لِِله

 مَقْسوما مِنْ رِزْقهِِ، لا يَنْقصُُ مَنْ زادَهُ ناقصٌِ، وَ لا يَزيدُ مَنْ نَقَصَ مِنْهُمْ زائدٌِ؛ 

فرمايد: از روزى اى كه داده، براى هر جاندارى  در حمد و ستايش خداى ـ عزه و جله ـ مى

بهره مشخصى قرار داده است و به هر كس بيشتر بدهد، كسى نمى تواند از آن كم كند و 

 .به هر كس كمتر بدهد، كسى نمى تواند بر آن بيفزايد

سِـعْ ارَزاقكُُم وَ يَصْلحُْ  :امام سجاد عليه السلام وا وَ اعْتَمِروا تَصِحَّ اجَْسامُـكُم وَ تَته حُجه

اسِ وَ مَؤونَةَ عِيالاتكُِمْ؛   ايمانُـكُمْ وَ تُـكْفَوا مؤونَةَ النه

حج و عمره به جاى آوريد تا بدن هايتان سالم بماند و روزى هايتان زياد شود و ايمانتان 

 .عه و مَخارج خانواده تان تأمين گردداستوار گردد و هزينه هاى جام
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ىَ اِلَيْهِ النَّصيحَةَ عَلَى الْحَقِّ  :امام سجاد عليه السلام ا حَقُّ الْمُسْتَنْصِحِ فَاِنَّ حَقَّهُ انَْ تُؤَدِّ وَ امَه

جُ الْمَخْرَجَ الَّذى يَلينُ عَلى مَسامِعِهِ وَ تُـكَ  هُ يَحْمِلُ وَ يُخَرَّ لِّمَهُ مِنَ الْكَلامِ بمِا الَّذى تَرى لهَُ اَ نَّ

حمَةُ   ؛ يُطيقهُُ عَقْلهُُ، فَاِنَّ لكُِلِّ عَقْلٍ طَبَقَةٌ مِنَ الْكَلامِ يَعْرِفهُُ وَ يَجْتَنِبُهُ وَلْيَكُنْ مَذْهَبُكَ الرَّ

حقه نصيحت خواه اين است كه به راه صحيحى كه مى دانى مى پذيرد، راهنمائيش كنى و 

عقلش بگويى كه هر عقلى، ظرفيت مخصوص خود را دارد و  سخن، در حده درك و فهم و

 .روش تو بايد همراه با مهربانى و رحمت باشد

ا  :امام سجاد عليه السلام ةَ الْمُلْكِ، مِمه بَعِ وَ غِرَّ ةِ وَ سُكْرَ الشِّ ُْ ةَ الْمِلاَ اِنَّ قَسْوَةَ الْبِطْنَةِ وَ كِظَّ

طُ وَ يُبْطِى ءُ عَنِ الْعَمَلِ وَ  كْرَ؛  يُثَـبِّ  يُنْسى الذِّ

پرخورى و شكم بارگى، مستىِ سيرى، غرور ثروت و قدرت، از جمله عوامل بازدارنده از 

 .عمل صالح و كاهلى در آن هستند و ياد خدا را از خاطر انسان مى بَرند

دَنى وَ مُتابَعَةِ مَنْ ارَْشَدَنى؛  :امام سجاد عليه السلام ... وَفِّقْنى لطِاعَةِ مَنْ سَدَّ  الَلههُمَّ

خدايا! بر اطاعت كسى كه به راه راست هدايتم مى كند و به پيروى آن كه ارشادم مى 

 .نمايد، توفيقم ده

دٍ وَ آلهِِ، وَ بَلِّغْ باِي :امام سجاد عليه السلام مانى، اكَْمَلَ الْايمانِ، وَ اجْعَلْ الَلههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

عْمالِ؛  ُْ اتِ، وَ بِعَمَلى اِلى احَْسَنِ الاَ يه تى اِلى احَْسَنِ النه  يَـقينى افَْضَلَ الْيَقينِ، وَ انْتَهِ بِنيَّ

د، درود فرست و ايمان مرا كامل ترين ايمان، يقينم را برترين  د و آل محمه خدايا! بر محمه

تم؛ يقين قرار ده   .را به بهترين نيهت ها و عملم را به بهترين اعمال برسان و نيه

باعُدُ مِنْكَ، لبِاسَ  :امام سجاد عليه السلام لنَِى التَّ اِلهى اَ لْبَسَتْنِى الْخَطايا، ثَوْبَ مَذَلَّتى وَ جَلّـَ

 بُغْيَتى!؛  مَسْكَنَتى وَ امَاتَ قَلْبى، عَظيمُ جِنايَتى فَاحَْيهِ بِتَوْبَةٍ مِنْكَ، يا امََلى وَ 

و دورى از تو، جامه خشن فقر را  . پروردگارا! گناهان، لباسِ خوارى بر من پوشانده اند

بر تن من كرده و بزرگى گناهم، مرا، دل مرده كرده است. پس با توبه پذيرى خود، دلم را 

 !زنده گردان، اى اميد و اى مطلوب من

ا وَ  :امام سجاد عليه السلام ا راجِحا وَ قَلْبا زَكيه الَلههُمَّ ارْزُقْنى عَقْلاًّ كامِلاًّ وَ عَزْما ثاقبِا وَ لبُه

احِمينَ!؛  ، برَِحْمَتكَِ يا ارَْحَمَ الره  عِلْما كَثيرا وَ ادََبا بارِعا، وَ اجْعَلْ ذلكَِ كُلَّهُ لى وَ لاتَجْعَلْهُ عَلَىَّ

برتر، دلى پاك، دانشى فراوان و ادبى والا، خدايا! مرا عقلى كامل، تصميمى نافذ، خردى 

 !روزى كن و تمام اينها را به سود من قرار ده، نه به زيانم، اى مهربان ترين مهربانان
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ـلمُاتِ، وَ  :امام سجاد عليه السلام اسِ، وَ اهْتَدى بهِ فِى الظُّ وَ هَبْ لى نُورا امَْشى بهِ فِى النه

كِّ وَ  بُهاتِ؛ اسْتَضى ءُ بهِِ مِنَ الشَّ  الشُّ

خداوندا![ مرا نورى بخش تا با آن، در ميان مردم گام بردارم و به واسطه آن، در تاريكى ]

 .ها راه يابم و در پرتو آن، از شكه و شبهات به درآيم

كَ تَعْبُدُهُ، لاتُشْرِكُ بِهِ شَيئا، فَاِ  :امام سجاد عليه السلام كْبَرُ، فَاِنَّ ُْ ِ  الاَ ا حَقُّ اللّه ذا فَعَلْتَ فَامَه

نْيا وَ الْآخِرَةِ وَ يَحْفَظَ لكََ ما تُحِبُّ مِنْها؛   ذلكَِ باِخْلاصٍ، جَعَلَ لكََ عَلى نَفْسِهِ انَْ يَكْفيَكَ امَْرَ الدُّ

حقه بزرگ تر خداوند اين است كه او را بپرستى و چيزى را با او شريك نسازى، كه اگر 

خالصانه چنين كنى، خداوند، كار دنيا و آخرتت را كفايت مى كند و آنچه را دوست دارى 

 .دبرايت نگه مى دار

اكِرينَ! وَ يا  :امام سجاد عليه السلام اكِرينَ! وَ يا مَنْ شُكْرُهُ فَوْزٌ للِشه يا مَنْ ذِكْرُهُ شَرَفٌ للِذه

دٍ وَ آلهِِ وَ اشْغَلْ قلُوبَنا بذِِكْرِكَ عَنْ كُلِّ ذِكْرٍ؛   مَنْ طاعَتُهُ نَجاةٌ للِْمُطيعينَ! صَلِّ عَلى مُحَمَّ

اى آن كه يادش مايه شرافت و بزرگى ياد كنندگان است! و اى آن كه سپاسگزاريش 

موجب دست يافتن سپاسگزاران )بر نعمت ها( است! و اى آن كه فرمانبرداريش سبب 

د و آل او، درود فرست و با ياد خود، دل هاى ما را از  نجات فرمانبرداران است! بر محمه

 .هر ياد ديگرى بازدار

ليَْسَ لَكَ انَْ تَتَـكَلَّمَ بِما شِئْتَ... رَحِمَ اللّه ُ عَبْدا قالَ خَيْرا فَغَنمَِ، اوَْ  :عليه السلام امام سجاد

 صَمَتَ فَسَلمَِ وَ ليَْسَ لكََ انَْ تَسْمَعَ ما شِئْتَ...؛ 

خداوند، رحمت كند كسى را كه خير بگويد  ...تو حق ندارى هر چه را كه خواستى بگويى

، يا سكوت نمايد و سالم بماند و نيز حق ندارى هر چه را مى خواهى گوش و سود ببرد

 .بدهى

اسُ ما فى طَـلبَِ الْعِلْمِ لطََـلبَوهُ وَ لَو بِسَفْكِ الْمُهَجِ وَ  :امام سجاد عليه السلام لوَْ يَعْلَمُ النه

، الْجاهِلُ خَوْضِ اللُّجَجِ. اِنَّ اللّه َ تَبارَكَ وَ تَعالى، اوَْحى اِلى دانيالَ:  اِنَّ امَْقَتَ عَبيدى اِلَىَّ

البُِ  قىُّ الطه ، التَّ قْتدِاءِ بهِِمْ. وَ اِنَّ احََبَّ عَبيدى اِلَىَّ ُْ ارِكُ للِِا  الْمُسْتَخِفُّ بحَِقِّ اهَْلِ الْعِلْمِ، الته

ابِـعُ للِْحُلمَاءِ، القابلُِ عَنِ الْ   حُـكَماءِ؛ للِثَّوابِ الْجَزيلِ، الَلاهزِمُ للِْعُلمَاءِ، الته

اگر مردم مى دانستند كه در جستجوى دانش، چه چيزى ] نهفته [ است، بى گمان در پى 

آن مى رفتند، حتهى اگر با ريخته شدن خون و فرو رفتن در اعماق دريا باشد. خداى تبارك 

و تعالى، به دانيال وحى كرد: منفورترين بندگانم نزد من، نادانى است كه حقه اهل علم را 
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ك بشمارد و پيروى از ايشان را رها كند و محبوب ترين بندگانم نزد من، تقواپيشه اى سب

 .است كه جوياى پاداش فراوان، همراه دانشمندان، پيرو بردباران و پذيراى حكيمان باشد

واحِدَةٍ مِسْـكينٌ ابْنُ آدَمَ! لهَُ فى كُلِّ يَومٍ ثَلاثُ مَصائِبَ لا يَعْتَبرُِ بِ  :امام سجاد عليه السلام

ولى: فَالْـيَوْمُ الَّ  ُْ ا الْمُصيبَةُ الاُ نْيا، فَامََّ ، وَ لوَِ اِعْتَبَرَ لهَانَت عَلَيهِ الْمَصائِبُ وَ امَْرُ الدُّ ذى مِنْهُنَّ

رْهَمُ يَخْلفُُ عَنْهُ وَ الْعُمُرُ لا هُ يَنْقصُُ مِن عُمُرِهِ وَ اِنْ نالَهُ نُقْصانٌ فى مالهِِ اغْتَمَّ بِهِ، وَ الدِّ يَرُدُّ

هُ يَسْتَوفى رِزْقَهُ فَاِنْ كانَ حَلالاًّ حوسِبَ عَليَْهِ وَ اِنْ كانَ حَراما عوقِبَ  انيةُ انََّ شَىْ ءٌ. وَ الثه

الثَِةُ اعَْظَمُ مِنْ ذالكَِ ـ قيلَ: وَ ما هىَ؟ قالَ: ـ ما مِنْ يَوْمٍ يُمْسى اِلاه وَ قَددَنا مِنَ  عَليَهِ. وَ الثه

ارِ الْاخِرَةِ مَرْحَ  ةِ امَْ عَلَى النه   !لةًَّ لايَدرى عَلَى الْجَنَّ

بينوا آدمى! هر روز، سه مصيبت به او مى رسد و حتى از يكى از آنها پند نمى گيرد كه 

اگر پند مى گرفت، سختى ها و كار دنيا بر او آسان مى شد: مصيبت نخست، روزى است 

چيزى كم شود، غمگين مى شود، كه از عمر او كم مى شود، در صورتى كه اگر از مال او 

حالْ آن كه مال، جايگزين دارد؛ اما عمرِ از دست رفته جبران نمى شود. مصيبت دوم، آن 

است كه روزى اش را به طور كامل مى طلبد كه اگر از راه حلال باشد، بايد حساب پس 

ر است. بدهد و اگر از راه حرام باشد، كيفر مى بيند. مصيبت سوم، از همه اينها بزرگ ت

ا  هيچ روزى را به شب نمى رساند مگر آن كه يك منزل به آخرت، نزديك شده است؛ امه

 .نمى داند به سوى بهشت مى رود يا به سوى آتش

حَقُّ اللِّسانِ اِكْرامُهُ عَنِ الْخَنى وَ تَعْويدُهُ الْخَيْرَ وَ تَرْكُ الْفضُولِ الَّتى  :امام سجاد عليه السلام

اسِ وَ حُسْنُ الْقَوْلِ فيهِمْ؛  لا فائدَِةَ لهَا  وَ الْبرُِّ باِلنه

حقه زبان، احترام گذاشتن به آن با ترك زشت گويى، عادت دادنش به خوبى، ترك گفتار بى 

 .فايده و نيكى به مردم و خوشگويى درباره آنان است

بْصارِ! وَ احْمَدُوا  :امام سجاد عليه السلام ُْ َ  عَلى ما هَداكُمْ، وَ اِعْتَبِروا يا اوُلىِ الاَ اللّه

ِ  اِلى غَيْرِ قدُْرَتهِِ، وَ سَيَرَى اللّه ُ عَمَلكَُمْ وَ رَسولهُُ ثُمَّ  ـكُمْ لاتَخْرُجونَ مِنْ قدُْرَةِ اللّه  اعْلمَوا اَ نَّ

الحِينَ؛ بوا بآِدابِ الصه   اِليَْهِ تُحْشَرونَ، فَانْتَفعِوا باِلْعِظَةِ وَ تَادََّ

شما اى اهل بصيرت! پند گيريد و خدا را براى اين كه هدايتتان كرد، سپاس گوييد و بدانيد 

ت خداوند، به سوى قدرتى ديگر بيرون نتوانيد رفت، و خدا و فرستاده كه از قبضه قدر

اش، به زودى كردار شما را مى بينند و آن گاه، در پيشگاه او، گرد آورده مى شويد. پس 

 .از اندرزها بهره گيريد و ادب شايستگان را داشته باشيد

دقُ وَ  :امام سجاد عليه السلام مورِ الصِّ ُْ  خَيْرُ خَواتيمِهَا الْوَفاءُ؛  خَيْرُ مَفاتيحِ الاُ
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 .بهترين شروع كارها، صداقت و راستگويى و بهترين پايان آنها، وفا است

عْمَةِ لَهُ حَمْداًّ سُبْحانَ مَنْ جَعَلَ  :امام سجاد عليه السلام عْتِرافَ بِالنِّ ُِ سُبْحانَ مَنْ جَعَلَ الْا

عْترِافَ باِلْعَجْزِ عَنِ الشُّكرِ شُكْراًّ؛  ُِ  الْا

پاك است خدايى كه اعتراف به نعمتش را ستايش قرار داد. و پاك است خدايى كه اعتراف 

 .به ناتوانى از شكرش را شكر قرار داد

تكَِ، وَ اشْغَلْهُ  :امام سجاد عليه السلام غْ قَلْبى لمَِحَبَّ دٍ وَ آلهِِ، وَ فَرِّ الَلههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمَّ

غْبَةِ اِليَْكَ، وَ امَِلْهُ اِلى طاعَتكَِ ... ؛بذِِكْرِكَ، وَ انْعَشْهُ  هِ باِلرَّ   بِخَوْفكَِ وَ بِالْوَجَلِ مِنْكَ، وَ قَوِّ

د و خاندان او درود فرست و دلم را براى محبهتت فار غ و به يادت مشغول  خدايا بر محمه

گردان و با ترس و هراس از خودت طراوت بخش و با رغبت به سويت نيرومند و به 

 .طاعتت مشتاق گردان

! اِنهى اعَْتَذِرُ اِلَيْكَ مِنْ مَظْلومٍ ظُلمَِ بحَِضْرَتى فَلمَْ انَْصُرْهُ ... ؛  :امام سجاد عليه السلام  الَلههُمَّ

خدايا! از پيشگاه تو عذر مى خواهم از اين كه در حضور من به مظلومى ظلم شده باشد و 

 .او را يارى نكرده باشم

قَ  :امام سجاد عليه السلام نُوبُ الَّتى تُنْزِلُ النِّ مَ: عِصْيانُ الْعارِفِ باِلْبَغْىِ وَ التَّطاوُلِ عَلَى الَذُّ

ةِ مِنْهُم؛  خْريَّ سْتهِْزاءِ بهِِم وَ السُّ ُْ اسِ وَ الاِ  النه

گناهانى كه عذاب را به همراه مى آورند، عبارت اند از: ظلم كردن كسى كه ظلم و تجاوز 

رفتن و مسخره كردن را مى شناسد، و دست اندازى بر جان و مال مردم، و به ريشخند گ

 .مردم

! يَا مَنْ لايَرْغَبُ فِى الْجَزاءِ وَ يا مَنْ لايَنْدَمُ عَلَى الْعَطاءِ، وَ يا  :امام سجاد عليه السلام الَلههُمَّ

لٌ، وَ عُقوُبَتُكَ عَدْلٌ، وَ  ـتُكَ اِبْتدَِاءٌ، وَ عَفْوُكَ تَفَضُّ واءِ، مِنَّ قَضاؤُكَ مَنْ لايُكافِى ءُ عَبْدَهُ عَلَى السَّ

يا، تَشْكُرُ مَنْ شَكَرَ  ، وَ اِنْ مَنَعْتَ لمَْ يَكُنْ مَنْعُكَ تَعَدِّ كَ وَ خِيَرَةٌ، اِنْ اعَْطَيْتَ لَمْ تَشُبْ عَطاءَكَ بِمَنٍّ

 اَ نْتَ اَ لْهَمْتَهُ شُكْرَكَ؛ 

خدايا! اى كسى كه در برابر احسانت توقهع جبران ندارى، و اى كسى كه از بخشش پشيمان 

شوى، و اى كسى كه مزد بنده خود را نه به همان اندازه ]بلكه بيشتر[ مى دهى، تو  نمى

در نعمت بخشيدن، آغازكننده اى و بخشايشت از روى لطف است. مجازاتت عدالت است و 

قضاوتت بهترين است. اگر عطا كنى، آن را به منهت آلوده نمى كنى و اگر محروم نمايى، از 
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شش مى دهى و حال آن كه شكر گزارى را اا شكر گزارد، پادروى ستم نيست. هركس تو ر

 .تو خود به او الهام نموده اى

كْتِسابِ وَ ارْزُقْنى  :امام سجاد عليه السلام ُْ دٍ وَ آلهِِ وَ اكْفنِى مَؤونَةَ الاِ الَلههُمَّ صَلِّ عَلى مُحَمه

ـلَ   بِ و لااحَْتَمِلَ اِصْرَ تَبعِاتِ الْمَكْسَبِ؛ مِنْ غَيْرِ اِحْتِسابٍ فَلااشَْتَغِلَ عَنْ عِبادَتِكَ باِلطَّ

د و آل او درود فرست و مرا از كسب روزىِ همراه با رنج، بى نياز گردان  خدايا! بر محمه

و از جايى كه گمان نمى رود، روزى ام ده، تا به خاطر طلب روزى، از عبادت تو باز 

 .نمانم و بار سنگين مشكلات كسب روزى را به دوش نكشم

َ  جَعَلهَا سَكَنا وَ مُسْتَراحا  :امام سجاد عليه السلام ـكاحِ، فَانَْ تَعْلمََ انََّ اللّه تكَِ بمِِلْكِ النِّ حَقُّ رَعيَّ

مَةٌ وَ اُ نْسا وَ واقيَةًّ وَ كَذلكَِ كُلُّ واحِدٍ مِنْكُما يَجِبُ انَْ يَحْمَدَ اللّه َ عَلى صاحِبهِِ وَ يَعْلمََ انََّ ذلكَِ نعِْ 

هُ عَلَيْهِ وَ وَجَبَ انَْ يُحْسِنَ صُحْبَةَ نِعْمَةِ اللّه ِ وَ يُكْرِمَها وَ يَرْفَقَ بهِا وَ اِنْ كانَ حَقُّكَ عَلَيْها مِنْ 

حْمَةِ وَ  اغَْلظََ وَ طاعَتُكَ بهِا اَ لْزَمَ فيما احَْبَبْتَ وَ كَرِهْتَ ما لمَْ تَـكُنْ مَعْصيَةًّ فَاِنَّ لَها حَقَّ الرَّ

ةَ اِلاه الْمُؤانَ  ةِ الَّتى لابُدَّ مِنْ قَضائهِا وَ ذلكَِ عَظيمٌ وَ لا قوَُّ كونِ اِليَْها قَضاءَ اللَّذَّ سَةِ وَ مَوْضِعَ السُّ

 باِلِله ؛ِ 

حقه زن آن است كه بدانى خداوند او را مايه آرامش و آسايش و همدم و پرستار تو قرار 

ه خداوند را به خاطر وجود ديگرى داده است، هم چنين بر هر يك از شما واجب است ك

ستايش كند و بداند كه او نعمتى است كه خداوند ارزانى داشته و واجب است كه با نعمتِ 

خداوندى، رفتار نيك داشته باشد و او را گرامى بدارد و با او سازگارى كند و هر چند حقه 

يا نمى پسندى،  تو بر زنت بيشتر است و فرمان پذيرى از تو، در هر چه دوست مى دارى

تا آن جا كه گناه نباشد، بر او لازم تر است، در هر حال او اين حق را دارد كه از تو 

مهربانى ببيند و از همدمى تو برخوردار شود، و حق دارد كه در برآوردن كامى كه به 

ناچار بايد برآورده شود، آرامش و آسايشش تأمين شود و اين حقى بس بزرگ است و 

 .توانى جز به خداوند نيستهيچ نيرو و 

ا  :امام سجاد عليه السلام ةَ الْمُلْكِ مِمه بَعِ وَ عِزَّ اِنَّ قَسْوَةَ الْبِطْنَةِ وَ فَتْرَةَ الْمَيْلةَِ وَ سُكْرَ الشَّ

كْرَ؛  ى ءُ عَنِ الْعَمَلِ وَ يُنْسِى الذِّ طُ وَ يُبَطِّ  يُثَبِّ

ز قدرت، از عوامل بازدارنده و پرخورى و سستى اراده و مستى سيرى و غفلت حاصل ا

 .كندكننده در عمل است و ذكر )خدا( را از ياد مى برد

، وَ هَبْ  :امام سجاد عليه السلام اسِ عَلى يَدِىَ الْخَيْرَ وَ لاتَمْحَقْهُ باِلْمَنِّ الَلههُمَّ ... وَ اجَْرِ للِنه

خْلاقِ وَ اعْصِمْنى مِنَ الْفَخْرِ؛  ُْ  لى مَعالىَ الاَ
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به دست من براى مردم خير و نيكى جارى ساز و آن را با منهت گذارى من تباه مكن خدايا! 

 .و مرا اخلاق والا عطا فرما و از فخرفروشى نگاه دار

ا حَقُّ مالكَِ فَانَْ لاتَاخُْذَهُ اِلاه مِنْ حِلِّهِ، وَ لاتُنْفِقَهُ اِلاه فى وَجْهِهِ وَ  :امام سجاد عليه السلام امَه

دامَةِ لاتُؤْثرَِ عَ  كَ وَ لاتَبْخَلْ بهِِ فَتَبوءَ بِالْحَسْرَةِ وَ النَّ لى نَفْسِكَ مَنْ لايَحْمَدُكَ، فَاعْمَلْ بهِِ بِطاعَةِ رَبِّ

بِعَةِ؛   مَعَ التَّ

حقه دارايى ات اين است كه آن را جز از حلال به دست نياورى و جز در راه درست، خرج 

كه قدرشناس تو نيست، بر خود، ترجيح  نكنى و ]در خرج كردن دارايى ات[ كسى را

ندهى. پس آن را در راه اطاعت پروردگارت به كار بر و در آن بخل نَوَرز، كه غير از 

 .پيامدهاى بدش، گرفتار حسرت و پشيمانى نيز خواهى شد

ا حَقُّ جارِكَ فَحِفْظُهُ غائبِا وَ اِكْرامُهُ شاهِدا وَ نُصْرَتُهُ اِذا كانَ  :امام سجاد عليه السلام امَه

هُ يَقْبَلُ  بـِعْ لَهُ عَوْرَةًّ فَاِنْ عَلمِْتَ عَليَْهِ سوءًّ سَتَرْتَهُ عَليَْهِ وَ اِنْ عَلمِْتَ اَ نَّ مَظْلوما وَ لاتَـتَّ

لاتُسَلِّمْهُ عِنْدَ شَديدَةٍ وَ تُقيلُ عَثْرَتَهُ وَ تَغْفرُِ ذَنْبَهُ وَ  نَصيحَتَكَ نَصَحْتَهُ فيما بَيْنَكَ وَ بَيْنَهُ وَ 

؛   تُعاشِرُهُ مُعاشَرَةًّ كَريمَةًّ

اما حقه همسايه ات اين است كه در غياب او آبرويش را حفظ كنى و در حضورش او را 

دى از او احترام نهى. اگر به او ظلمى شد ياريش رسانى، دنبال عيب هايش نباشى، اگر ب

ديدى بپوشانى، اگر بدانى نصيحت تو را مى پذيرد، او را در خفا نصيحت كنى، در سختى 

ها رهايش نكنى، از لغزشش درگذرى، گناهش را ببخشى و با او به خوبى و بزرگوارى 

 .معاشرت كنى

بْ اِلَىَّ ما ... الَلههُمَّ  :امام سجاد عليه السلام بْنى وَ حَبِّ نى وَ حَبِّ تُحِبُّ مِنَ الْقَوْلِ وَ الْعَمَلِ  احَِبَّ

ةٍ وَ اخَْرُجْ مِنْهُ بنَِشاطٍ؛   حَتهى ادَْخُلَ فيهِ بلِذََّ

بار خدايا! مرا دوست بدار و نزد ديگران محبوبم گردان و گفتار و كردارى را كه دوست 

ت وارد آنها شوم و با نشاط به انجامشان رسانم  .دارى، نزد من محبوب گردان تا با لذه

 مَرَّ رَسولُ اللّه ِ بقَِومٍ يَرفَعونَ حَجَرا فَقالَ : ما هذا ؟  : الإمام زين العابدين عليه السلام

نا وأقوانا   . قالوا : نَعرِفُ بذِاكَ أشَدَّ

كُم وأقواكُم ؟   فَقالَ صلی اللّ عليه و آله : ألا اخُبرُِكُم بأِشََدِّ

  . قالوا : بَلى ، يا رَسولَ اللّه ِ 

كُم وَأقواكُم الَّذي إذا رَضِيَ لَم يُدخِله رِضاهُ في إثمٍ ولا باطِلٍ ، وإذا سَخِط لمَ يُخرِجهُ قالَ : أ شَدُّ

  . سَخَطُهُ مِن قَولِ الحَقِّ ، وإذا قَدَرَ لَم يَتَعاطَ ماليَسَ بحَِقٍّ 
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را پيامبر صلی اللّ عليه و آله بر گروهى گذشت كه سنگى  : امام زين العابدين عليه السلام

  . «اين چه كارى است؟»بلند مى كردند . فرمود : 

  . گفتند : با اين كار ، نيرومندترين و محكم ترينِ خود را مى شناسيم

  . «آيا به شما خبر دهم كه محكم ترين و نيرومندترينِ شما كيست؟»فرمود : 

  . گفتند : بلى ، اى پيامبر خدا

كسى است كه هر گاه خشنود شود ، خشنودى محكم ترين و نيرومندترينِ شما ، »فرمود : 

اش او را به گناه و باطل نكشاند ، و هر گاه خشمگين شود ، خشمش ، او را از سخن حق 

  . «، بيرون نراند ، و هر گاه به قدرت رسيد ، به كارِ غير حق ، دست نزند

ا في أيدِي  رَأيَتُ الخَيرَ كُلَّهُ قَدِ اجتَمَعَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام مَعِ عَمه في قَطعِ الطَّ

  . النهاسِ 

تمام خير و بركت را در بُريدن طمع از آنچه در دست  : امام زين العابدين عليه السلام

  . مردم است ، يافتم

ا حَقُّ جَليسِكَ : فَأنَ تُلينَ لهَُ جانبَِكَ ، وتُنصِفَه في  : الإمام زين العابدين عليه السلام أمه

اللَّفظِ ، ولا تَقومَ مِن مَجلسِِكَ إلاه بإِذِنِهِ . ومَن يَجلسُِ إليَكَ يَجوزُ لَهُ القيِامُ عَنكَ بغَِيرِ مُجازاةِ 

  . إذنكَِ ، وتَنسى زَلاهتِهِ ، وتَحفَظَ خَيراتِهِ ، وَلا تُسمِعَهُ إلاَّ خَيرا

كنى  با او نرمى حقه همنشين تو عبارت است از اين كه :  : امام زين العابدين عليه السلام

، و در توبيخ لفظى ، انصاف را رعايت كنى ، و جز با اذن او از جايت برنخيزى ، و اين 

كه اگر نزد تو نشست ، بتواند بدون اجازه تو برخيزد ، لغزش هايش را فراموش كنى و 

  . خوبى هايش را به ياد داشته باشى و جز نيكى به گوشش نرسانى

إنَّ رَجُلاًّ رَكِبَ البَحرَ بِأهَلهِِ فَكُسِرَ بِهِم ، فَلمَ يَنجُ  : اللّ عليه و آله الإمام زين العابدين صلی

فينَةِ حَتهى ألجَأتَ  جُلِ ، فَإنَِّها نَجَت عَلى لَوحٍ مِن ألواحِ السَّ فينَةِ إلاَّ امرَأةَُ الرَّ ن كانَ فِي السَّ مِمَّ

ِ حُرمَةًّ  عَلى جَزيرَةٍ مِن جَزائرِِ البَحرِ ، وكانَ في تلِكَ  ريقَ ولَم يَدَع لِِله الجَزيرَةِ رَجُلٌ يَقطَعُ الطَّ

ةٌ أم  : إلاَّ انتَهَكَها ، فَلَم يَعلمَ إلاَّ وَ المَرأةَُ قائِمَةٌ عَلى رَأسِهِ ، فَرَفَعَ رَأسَهُ إليَها فَقالَ  إنسِيَّ

ةٌ؟  يَّ  جِنِّ

ةٌ ، فَلَم يُكَلِّمها كَلمَِةًّ حَتهى جَلسََ  ا أن هَمَّ بهَِا  فَقالتَ : إنسِيَّ جُلِ مِن أهلهِِ ، فَلمَه مِنها مَجلسَِ الرَّ

 اضطَرَبَت ، فَقالَ لَها : ما لكَِ تَضطَرِبينَ؟ 

ماءِ    . فَقالتَ : أفرَقُ مِن هذا؟ وأومَأتَ بيَِدِها إلَى السَّ

  . قالَ : فَصَنَعتِ مِن هذا شَيئاًّ 

تِهِ    . قالتَ : لا وعِزَّ
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ما أستَكرِهُكِ استكِراهاًّ ،  قالَ : فَأنَتِ تَفرَقينَ  مِنهُ هذَا الفَرَقَ ولمَ تَصنَعي مِن هذا شَيئاًّ ، وإنَّ

ِ أولى بِهذَا الفَرَقِ وَالخَوفِ وأحَقُّ مِنكِ ، قالَ فَقامَ ولمَ يُحدِث شَيئاًّ ، ورَجَعَ إلى أهلهِِ  فَأنََا وَاللّه

وبَةُ وَالمُراجَعَةُ ، فَ  ةٌ إلاَّ التَّ ريقِ وليَسَت لهَُ هِمَّ بَينا هُوَ يَمشي إذ صادَفَهُ راهِبٌ يَمشي فيِ الطَّ

َ يُظِلَّنا بغَِمامَةٍ ، فَقَد حَمِيَت عَلَينَا 
ابِّ : ادُعُ اللّه اهِبُ للِشه فَحَمِيَت عَلَيهِمَا الشَّمسُ ، فَقالَ الره

  . الشَّمسُ 

ابُّ : ما أعلمَُ أنَّ لي عِندَ رَبهي حَسَنَةًّ    !فَأتََجاسَرَ عَلى أن أسأَ لهَُ شَيئاًّ فَقالَ الشه

نُ أنتَ    . قالَ : فَأدَعو أ نَا وتُوءمِّ

نُ ، فَما كانَ بأِسَرَعَ مِن أن أظَلَّتهُما غَمامَةٌ  ابُّ يُوءمِّ اهِبُ يَدعو وَالشه قالَ : نَعَم ، فَأقَبَلَ الره

قَتِ الجَ  هارِ ، ثُمَّ تَفَرَّ اًّ مِنَ النَّ ابُّ في واحِدَةٍ وأخَذَ فَمَشَيا تَحتَها مَليِه تَينِ ، فَأخََذَ الشَّ ةُ جَادَّ ادَّ

ابِّ  حابَةُ مَعَ الشه اهِبُ في واحِدَةٍ ، فَإذَِا السَّ   !الره

تُكَ ، فَأخَبَرَهُ بخَِبَرِ  اهِبُ : أنتَ خَيرٌ مِنهي لكََ استُجيبَ ولمَ يُستَجَب لي فَأخَبرِني ما قِصَّ فَقالَ الره

  . المَرأةَِ 

  !غُفرَِ لكََ مَا مَضى حَيثُ دَخَلكََ الخَوفُ ، فَانظُر كَيفَ تَكونُ فيما تَستَقبِل؟ُفَقالَ : 

مردى با خانواده خود ، به سفرى دريايى رفت . كشتى  : امام زين العابدين عليه السلام

آنها درهم شكست و هيچ كس ، جز همسر آن مرد ، نجات پيدا نكرد . او بر تخته شكسته 

  . جات يافت و به جزيره اى پناه برداى از كشتى ن

در آن جزيره ، مردى راهزن بود كه هيچ حريمى براى خدا نبود كه او آن را هتك نكرده 

باشد . ناگهان ديد كه آن زن بالاى سرش ايستاده است . سرش را به سوى او بلند كرد و 

 پرسيد : انسانى يا جنهى؟ 

  . زن پاسخ داد : انسانم

با او سخنى بگويد ، همانند مردى كه با همسرش مى نشيند ، نزد او مرد ، بى آن كه 

نشست . هنگامى كه قصد نزديكى با او كرد ، زن پريشان شد . مرد از وى پرسيد : چرا 

 پريشان و نگران شدى؟ 

  . پاسخ داد : از اين )خدا( مى ترسم ، و به آسمان اشاره كرد

 اى )زنا داده اى(؟ مرد گفت : آيا تا به حال چنين كارى كرده 

تش سوگند   . زن پاسخ داد : نه ؛ به عزه

و اينك هم  . مرد گفت : تو اين چنين از او مى ترسى ، در حالى كه چنين كارى نكرده اى

  . سزاوارترممن تو را مجبور مى كنم؟! به خدا سوگند كه من به پريشانى و ترس ، از تو 

وى خانواده اش رهسپار شد ، در حالى كه سپس مرد برخاست . و هيچ كارى نكرد و به س

  . هيچ فكرى جز توبه به سوى خداوند نداشت

در همان انديشه راه مى رفت كه راهبى در راه با او برخورد كرد . خورشيد ، گرماى 
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سوزانى بر آن دو مى تابانْد . راهب به جوان گفت : از خداوند بخواه كه برايمان ابرى 

  . ورشيد ، گرماى سوزانى داردسايه افكن فراهم كند . خ

جوان گفت : گمان نمى كنم هيچ خوبى اى در پيشگاه خداوند داشته باشم تا با آن جرئت 

  . درخواست از او را داشته باشم

  .راهب گفت : پس من دعا مى كنم ، تو آمين بگو

  . جوان پاسخ داد : باشد

راهب ، دعا مى كرد و جوان ، آمين مى گفت ، طولى نكشيد كه ابرى بر آنها سايه 

تى را زير سايه ابر ، راه طى كردند . آن گاه ، راهشان جدا شد .  گسترانْد . هر دو مده

جوان به راهى و راهب به راه ديگرى رفت . ابر با جوان همراه شد . راهب به وى گفت : 

ين كه دعاى تو اجابت شد و دعاى من اجابت نشد . به من بگو تو از من بهترى . براى ا

 ماجرايت چيست؟ 

جوان ، ماجراى خود را با آن زن براى راهب بازگفت . راهب گفت : به جهت ترسى كه از 

خداوند در دلت راه يافت ، گناهان گذاشته ات آمرزيده شد . دقهت كن كه در آينده چگونه 

  . خواهى بود

ةِ ،  : عابدين عليه السلامالإمام زين ال ةُ مَوصولةٌَ باِلبَليَِّ اللَّجاجَةُ مَقرونَةٌ باِلجَهالةَِ ، وَالحَمِيَّ

فعَةِ التَّواضُعُ    . وسَبَبُ الرِّ

لجاجت ، با نادانى همراه است؛ غيرت ، با گرفتارى گره  : امام زين العابدين عليه السلام

  . خورده است؛ و عامل بزرگى ، فروتنى است

نا ... وَامنُن عَليَنا باِلنَّشاطِ وأعِذنا مِنَ  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في مُناجاتِهِ ـ  رَبَّ

  . الفَشَلِ وَالكَسَلِ 

پروردگارا! شادابى را به ما ارزانى كن و  :امام زين العابدين عليه السلام ـ در مناجاتش ـ 

  . از كاهلى و سستى ، ما را پناه ده

 :ام زين العابدين عليه السلام ـ وكانَ مِن دُعائهِِ عليه السلام لوَِلدَِهِ عليهم السلام ـ الإم

  . اللههُمَّ ومُنَّ عَليََّ ببَِقاءِ وُلدي وبإِصِلاحِهِم لي وبإِمِتاعي بِهِم

هُم ، إلهِي امدُد لي في أعمارِهِم ، وزِد لي في آجالهِِم ، ورَبِّ لي صَغيرَهُم ، وقَوِّ لي ضَعيفَ 

وأصِحَّ لي أبدانَهُم وأديانَهُم وأخلاقَهُم ، وعافهِِم في أنفسُِهِم وفي جِوارِحِهِم وفي كُلِّ ما عُنِيَت 

  . بهِِ مِن أمرِهِم ، وأدرِر لي وعَلى يَدي أرزاقَهُم

ينَ مُناصِح ينَ ، ولجَِميعِ وَاجعَلهُم أبرارا أتقِياءَ بُصَراءَ سامِعينَ مُطيعينَ لكََ ، ولِأوَليِائكَِ مُحِبه

  . أعدائكَِ مُعاندِينَ ومُبغِضينَ ، آمينَ 
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اللههُمَّ اشدُد بهِِم عَضُدي ، وأقمِ بهِِم أوَدي ، وكَثِّر بهِِم عَدَدي ، وزَيِّن بهِِم مَحضَري ، وأحيِ 

ينَ  ، وعَليََّ بهِِم ذِكري ، وَاكفِني بهِِم في غَيبَتي ، وأعِنهي بهِِم عَلى حاجَتي ، وَاجعَلهُم لي مُحِبه

  . حَدِبينَ مُقبلِينَ مُستَقيمينَ لي ، مُطيعينَ ، غَيرَ عاصينَ ولا عاقهينَ ولا مُخالفِينَ ولا خاطِئينَ 

هِم ، وهَب لي مِن لَدُنكَ مَعَهُم أولادا ذُكورا ، وَاجعَل ذلكَِ  وأعِنهي عَلى تَربيَِتِهِم وتَأديبهِِم ، وبرِِّ

جيمِ خَيرا لي ، وَاجعَلهُم لي عَونا عَ  يطانِ الرَّ تي مِنَ الشَّ يَّ   . لى ما سَألَتُكَ . وأعِذني وذُرِّ

ا  بتَنا عِقابَهُ ، وجَعَلتَ لنَا عَدُوه بتَنا في ثَوابِ ما أمَرتَنا ورَهَّ كَ خَلقَتَنا وأمَرتَنا ونَهَيتَنا ورَغَّ فَإنَِّ

ا عَلى ما لمَ تُسَلِّطنا عَليَهِ مِنهُ ، أ  سكَنتَهُ صُدورَنا ، وأجرَيتَهُ مَجارِيَ دِمائِنايَكيدُنا ، سَلَّطتَهُ مِنه

.  

فنُا بغَِيرِكَ . إن هَمَمنا بفِاحِشَةٍ  لا يَغفلُُ إن غَفَلنا ، ولا يَنسى إن نَسينا ، يُؤمِنُنا عِقابَكَ ، ويُخَوِّ

ضُ لنَا باِلشَّ  طَنا عَنهُ ، يَتَعَرَّ عَنا عَليَها ، وإن هَمَمنا بعَِمَلٍ صالحٍِ ثَبَّ هَواتِ ، ويَنصِبُ لَنا شَجَّ

ا كَيدَهُ يُضِلَّنا ، وإلاه تَقنِا  انا أخلفََنا ، وإلاه تَصرِف عَنه بَهاتِ ، إن وَعَدَنا كَذَبَنا ، وإن مَنه باِلشُّ

  . خَبالهَُ يَستَزِلَّنا

عاءِ لَكَ فَ  ا بكَِثرَةِ الدُّ ى تَحبِسَهُ عَنه ا بِسُلطانِكَ حَته نُصبحَِ مِن كَيدِهِ فيِ اللههُمَّ فَاقهَر سُلطانَهُ عَنه

  . المَعصومينَ بِكَ 

اللههُمَّ أعطِني كُلَّ سُؤلي ، وَاقضِ لي حَوائجِي ، ولا تَمنَعنِي الإجِابَةَ وقَد ضَمِنتَها لي ، ولا 

تَحجُب دُعائي عَنكَ وقَد أمَرتَني بِهِ ، وَامنُن عَلَيَّ بكُِلِّ ما يُصلحُِني في دُنيايَ وآخِرَتي ما 

  . نهُ وما نَسيتُ ، أو أظهَرتُ أو أخفَيتُ أو أعلَنتُ أو أسرَرتُ ذَكَرتُ مِ 

لبَِ إليَكَ غَيرِ المَمنوعينَ  اكَ ، المُنجِحينَ بِالطَّ وَاجعَلني في جَميعِ ذلكَِ مِنَ المُصلحِينَ بِسُؤالي إيه

لِ عَليَكَ  وَكُّ ابِحينَ في التِّج . باِلتَّ عَوُذِ بكَِ ، الره دينَ بِالتَّ كَ ، المُعَوَّ ارَةِ عَليَكَ ، المُجارينَ بعِِزِّ

لِّ بكَِ ،  ينَ مِنَ الذُّ زقُ الحَلالُ مِن فَضلكَِ ، الواسِعِ بجِودِكَ وكَرَمِكَ ، المُعَزه عِ عَليَهِمُ الرِّ المُوَسَّ

لمِ بعَِدلكَِ ، وَالمُعافَينَ مِنَ البَلاءِ بِرَحمَتِكَ ، والمُغنَينَ مِنَ ال فَقرِ بغِِناكَ ، وَالمُجارينَ مِنَ الظُّ

وابِ  شدِ وَالصَّ للَِ وَالخَطاءِ بتَِقواكَ، وَالمُوَفَّقينَ للِخَيرِ وَالرُّ نوبِ وَالزَّ والمَعصومينَ مِنَ الذُّ

اكِنينَ في  ارِكينَ لكُِلِّ مَعصِيَتِكَ ، السه نوبِ بقِدُرَتِكَ ، الته بطِاعَتكَِ ، وَالمُحالِ بَينَهُم وبَينَ الذُّ

  .جِوارِكَ 

عيرِ ، وأعطِ جَميعَ المُسلمِينَ الله  هُمَّ أعطِنا جَميعَ ذلكَِ بتَِوفيقِكَ ورَحمَتِكَ ، وأعِذنا من عَذابِ السَّ

نيا وآجِلِ  وَالمُسلمِاتِ وَالمُؤمِنينَ وَالمُؤمِناتِ مِثلَ الَّذي سَألَتُكَ لنَِفسي ولوُِلدي في عاجِلِ الدُّ

كَ قَريبٌ مُجيبٌ سَميعٌ عَ    . ليمٌ عَفوٌُّ غَفورٌ رَؤوفٌ رَحيمٌ الآخِرَةِ ، إنَّ

ارِ  نيا حَسَنَةًّ ، وفِي الآخِرَةِ حَسَنَةًّ وقنِا عَذابَ النه   . وآتنِا فيِ الدُّ

بار خدايا! بر من  :امام زين العابدين عليه السلام ـ از دعاهاى ايشان براى فرزندانش ـ 

وبرايم بهره اى درآنان نهِ ، ،  منت گذار و فرزندانم را برايم نگه دار، شايستگى شان ده

عمرشان را دراز فرما و بر زندگانى شان بيفزا ، خُردسالشان را پرورش ده ، نَاتوانشان 
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را توانا ساز ، تنشان ، دينشان و اخلاقشان را به سلامت دار ، در جان و جسمشان ، و در 

براى من و به  هر كار از كارهايشان كه در آن مى كوشند ، عافيت نهِ ، و روزى شان را

  . دست من ، پيوسته قرار ده

بار خدايا![ فرَزندانم را همه ، از نيكان ، پرهيزگاران ، بينايان ، شنوندگان ، ]

فرمانبردارانِ خويش و دوستدار و نيكخواه دوستانت گردان ، و چنان كن كه دشمن و كين 

  !توز دشمنانت باشند . آمين

زندانم توانا ساز ، نابسامانى هايم را بدانان سامان ده ، بار خدايا! بازويم را به نيروى فر

بياراى ، نامم را  )به آنان(شمار يارانم را بديشان فزونى بخش ، و مجلسم را بدانان

بديشان زنده بدار ، و در نبودنم ، آنان را به كارم برگمار ، و در نيازمندى ها آنان را به 

  . يارى ام وا دار

ن كه فرزندانم دوستدار من باشند ، به من مهر بورزند ، به من روى بار خدايا![ چنان ك]

آورند ، و در يارى ام پايدار باشند . چنان كن كه فرمانبردارم باشند ، نه عصيانگر و 

  . نافرمان ، و نه از مخالفان و خطاكاران

فرزندانى  بار خدايا![ مرا در پرورش و تربيت و نيكى به آنان موفهق دار، و همراه آنان ،]

پسر نيز ارزانى ام دار، خيرم را در آن نهِ، و مرا در آنچه از تو خواسته ام، بدانان يارى 

  . ده ، و مرا و فرزندانم را از شره شيطان رانده شده ، پناه ده

بار خدايا![ تو ما را آفريده اى و به نيكى امر كرده و از بدى بازداشته اى ، به ثوابِ ]

كسى را كه در كار ويق ، و از عقابِ نافرمانى ات بيمناك ساخته اى، فرمانبردارى ات تش

، و در امورى وى را بر ما چيره )شيطان( ،ما نيرنگ مى كند ، به دشمنىِ ما گمارده اى

كرده اى كه ما را بر وى چيره نكرده اى . او را در سينه هاى ما جاى داده اى و چون 

از وى شويم ، از ما غافل نمى شود ، اگر اگر . خون در رگ هايمان روان ساخته اى

فراموشش كنيم ، فراموشمان نمى كند ، كيفرت را در نظر ما ناچيز مى نمايد ، و ما را از 

ديگرى جز تو مى ترساند . اگر آهنگِ گناه كنيم ، در ارتكاب آن ، دليرمان مى گرداند و 

هواهاى نفسانى را براى ما  اگر آهنگ كارى شايسته كنيم ، از گزاردنش بازمان مى دارد ،

مى آرايد و شبهات را به ما مى نماياند . اگر وعده مان دهد ، دروغ ، مى گويد ، و اگر 

آرزويى در دلمان برانگيزد ، خلاف آن مى كند . اگر مكرش را از ما باز نگردانى ، گم 

  . راهمان مى سازد و اگر از تبهكارى اش بازمان ندارى ، ما را مى لغزاند

ار خدايا! به توانايى ات قدرتش را در هم شكن ، تا بنيان سعادتمان را نلرزاند ، و توفيق ب

  . دعايمان ده تا ما را از مكر و فريبش نگه دارد

بار خدايا! همه خواسته هايم را عطا كن ، حوايجم را برآور ، و از اجابت محرومم مساز ، 

از درگاهت مگردان ، كه خود بدان فرمانم  كه اجابت را خود بر عهده گرفته اى . دعايم را



داده اى . آنچه دنيا و آخرتم را اصلاح مى كند ، عطايم كن : بر زبانش آورده باشم يا از 

يادش برده باشم ، اظهارش كرده باشم يا در دل نهان داشته باشم ، آشكارش كرده باشم يا 

  . پوشانده باشم

با درخواست از تو ، از مصلحان باشم ، و با طلب بار خدايا![ چنان كن كه در همه حال ، ]

  . از درگاهت ، از كام يافتگان گردم ، و با توكله بر تو از كسانى نباشم كه محروم اند

بار خدايا![ در شمارِ آنانم بر پناه جستن به تو خو گرفته اند و از سودايت سود برده اند ]

تت آرميده اند و از كَرَمت  به روزىِ حلال ، دست يافته اند و از و در آسايشگاهِ عزه

ت دست يافته اند و از ستم به  بخششت به فراخىِ نعمت رسيده اند و با تو از ذلهت به عزه

دادگرى ات پناه جسته اند و به مِهرت از گرفتارى رهيده اند و از توانگرى ات توانگرى 

طاعتت به خير و رشاد  يافته اند و به پارسايى ات از گناه و لغزش مصون مانده اند و به

و صواب ، توفيق يافته اند ، و به قدرتت از گناهان رهايى يافته (  رفتن, راستی  راست براه)

  . و در كوى رحمت آرميده اند

بار خدايا! همه اين خواسته ها را به توفيق و مهرت ارزانى ام دار ، و ما را از عذاب 

ان را در اين سراى در گذار و آخرت دوزخت نگه دار ، و همه مردان و زنان با ايم

گرامى دار ، كه تو نزديك و اجابت  ماندگار ، بدانچه براى خود و فرزندانم خواسته ام 

  . كننده اى ، شنواى دانايى ، در گذرنده و آمرزگارى ، نرم خوى و مهربانى

 ان بخشما را در اين دنيا نيكى و در آخرت ، نيكى عطا فرماى و از عذاب آتش ، رهايى م

.  

ا أتى رَسولَ اللّه ِ صلی اللّ عليه و آله فَخَرَجَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام إنَّ أعرابيِه

  . إليَهِ فى رِداءٍ مُمَشَّقٍ 

كَ فَتىًّ  دُ ، لَقَد خَرَجتَ إليََّ كَأنََّ   . فَقالَ : يا مُحَمَّ

  . الفَتَى ، ابنُ الفَتى ، أخُو الفَتى فَقالَ صلی اللّ عليه و آله : نَعَم يا أعرابيُِّ ، أنَا

ا الفَتى فَنَعَم ، وكَيفَ ابنُ الفَتى وأخُو الفَتى؟  دُ ، أمَّ  فَقالَ : يا مُحَمَّ

فَأنََا  «قَالوُاْ سَمِعْنَا فَتًّى يَذْكُرُهُمْ يُقَالُ لهَُو إبِْرَ هِيمُ » : فَقالَ : أما سَمِعتَ اللّه َ عز و جل يَقولَ 

ماءِ يَومَ احُُدٍ :  ابنُ إبراهيمَ  ا أخُو الفَتى فَإنَِّ مُنادِيا نادى فيِ السَّ لا سَيفَ إلاه ذُوالفَقارِ »، وأمه

  . «ولا فَتى إلاه عَليٌِّ ، فَعَليٌِّ أخي وأنَا أخوهُ 

مردى باديه نشين ، نزد پيامبر خدا آمد . پيامبر صلی اللّ  : امام زين العابدين عليه السلام

د! طورى بيرون با ع عليه و آله بايى سرخ رنگ ، بيرون آمد . باديه نشين گفت : اى محمه

  !آمده اى كه گويا جوان هستى؟

  . «بلى ، اى باديه نشين! من جوانم ، فرزند جوان و برادرِ جوان»فرمود : 
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د! خودت جوانى ، آرى ؛ ولى چگونه فرزندِ جوان و برادرِ جوانى؟   مرد گفت : اى محمه

گفتند : » : خن خداوند عز و جل را در قرآن نشنيده اى كه مى فرمايدآيا س»فرمود : 

و من ،  «... شنيديم جوانى ، از آنها ]به بدى[ ياد مى كرد كه به او ابراهيم گفته مى شود

ا برادرِ جوان هستم؛ زيرا در روز نبرد احُد ، منادى از آسمان  فرزند ابراهيم هستم . و امه

ذو الفقار ، و جوانى جز على نيست" و على ، برادر من است ندا داد كه : "شمشيرى جز 

  . «و من ، برادر اويم

 :قرآن

فْسِهِى وَ غَلَّقَتِ الْأبَْوَ بَ وَ قَالَتْ هَيْتَ لَكَ قَالَ مَعَاذَ اللَِّّ »  وَ رَ وَدَتْهُ الَّتِى هُوَ فِى بَيْتهَِا عَن نَّ

هُو  هُو رَبِّى أحَْسَنَ مَثْوَاىَ إنَِّ ءَا إنَِّ تْ بهِِى وَهَمَّ بهَِا لَوْلاَ أنَ رَّ ــلمُِونَ * وَ لقََدْ هَمَّ لاَ يُفْلحُِ الظَّ

هُو مِنْ عِبَادِنَا الْمُخْلَصِينَ  وءَ وَ الْفَحْشَآءَ إنَِّ هِى كَذَ لكَِ لنَِصْرِفَ عَنْهُ السُّ   . « بُرْهَـنَ رَبِّ

از او كام گيرد . درها را چِفت  و آن ]بانو )زليخا([ كه يوسف در خانه اش بود ، خواست»

يوسف[ گفت: پناه بر خدا! او آقاى من است ، به من ] . كرد و گفت: بيا كه از آنِ توام

قطعاًّ ستمكاران ، رستگار نمى شوند . و در حقيقت ، ]آن زن[  . جاى نيكو داده است

رهان پروردگارش را نديده بود ، آهنگ او مى كرد . يوسف نيز [اگر بُ ]آهنگ وى كرد ، و 

كرديم[ تا بدى و زشتكارى را از او بازگردانيم؛ چرا كه او از بندگان مخلص ما ]چنين 

  «.بود

ِ  عز و جل : الإمام زين العابدين عليه السلام . ءَا بُرْهَـنَ رَبِّهِى» : في قَولِ اللّه ـ  «لوَْلاَ أنَ رَّ

نَمِ فَألَقَت عَليَهِ ثَوبا ، فَقالَ لهَا يوسُفعُ : ما هذا قالَ : قامَتِ امرَ   أةَُ العَزيزِ إلَى الصَّ

نَمِ أن يَرانا   . فَقالتَ : أستَحيي مِنَ الصَّ

فَقالَ لهَا يوسُفعُ : أتَستَحيينَ مَن لا يَسمَعُ ولا يُبصِرُ ولا يَفقَهُ ولا يَأكُلُ ولا يَشرَبُ ولا 

ن خَلَ  ءَا بُرْهَـنَ رَبِّهِى» : قَ الإنِسانَ وعَلَّمَهُ فَذلكَِ قَولهُُ عز و جلأستَحيي أ نَا مِمَّ  .«لوَْلاَ أنَ رَّ

 

اگر برهان »ـ  : امام زين العابدين عليه السلام ـ درباره اين سخن خداوند عز و جل

همسر عزيز مصر به سمت بُت رفت و پارچه اى بر او  : «...پروردگارش را نديده بود ، 

  . «اين ، چه كارى است؟»يوسف عليه السلام به وى گفت : افكند . 

  . زن گفت : خجالت مى كشم كه بت ما را ببيند

تو از چيزى كه نمى شنود و نمى بيند و درك نمى كند »يوسف عليه السلام به وى گفت : 

و نمى خورد و نمى آشامد ، حيا مى كنى و من از كسى كه انسان را آفريد و به او آموخت 

اگر برهان پروردگارش را » : اين است معناى سخن خداوند عز و جل« . حيا نكنم؟!، 

  . «... نديده بود
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جُلِ أن يَكونَ لهَُ وُلدٌ يَستَعينُ بهِِم : الإمام زين العابدين عليه السلام   . مِن سَعادَةِ الرَّ

كه از آنها كمك مى از سعادت مرد ، داشتن فرزندانى است  : امام زين العابدين عليه السلام

  . گيرد

هُ مِنكَ ،  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ في بيان الحقوق ـ  ا حَقُّ وَلدَِكَ فَأن تَعلمََ أنَّ و أمه

كَ مَسؤولٌ  هِ ، وأنََّ نيا بِخَيرِهِ وَشَرِّ  و مُضافٌ إليَكَ في عاجِلِ الدُّ

لالَةِ  ا وَليتَهُ مِن حُسنِ الأدََبِ وَالدِّ هِ، عز و جلوَالمَعونَةِ عَلى طاعَتِهِ ، فَاعمَل في عَمه عَلى رَبِّ

هُ مُثابٌ عَلَى الإحِسانِ إليَهِ ، مُعاقَبٌ عَلَى الإسِاءَةِ إليَهِ    . أمرِهِ عَمَلَ مَن يَعلمَُ أنَّ

ا حقه فرزندت اين است كه بدانى او از توست و با  : امام زين العابدين عليه السلام و امه

در دنيا ، منتسب به توست و بى گمان ، تو درباره آنچه بر عهده ات است : خوب و بدش 

راهنمايى كردن و به فرمان  خوب تربيت كردن او و او را به سوى خداوند عز و جل

پس در كار او ، همانند كسى عمل كن كه  بردارى از او )خداوند( يارى كردن ، مسئولى . 

  . مى گيرد و بر بدى كردن به او مجازات مى شودمى داند براى نيكى كردن به او پاداش 

نيا بِخَيرِهِ  : عنه عليه السلام هُ مِنكَ ، ومُضافٌ إلِيَكَ في عاجِلِ الدُّ ا حَقُّ وَلدَِكَ فَتَعَلَمَ أنََّ وأمه

هِ، وَالمَعو لالَةِ عَلى رَبِّ ا وَليِتَهُ مِن حُسنِ الأدََبِ وَالدِّ كَ مَسؤولٌ عَمه هِ ، وأنََّ نَةِ لهَُ عَلى وشَرِّ

نِ بِحُسنِ  طاعَتهِِ فيكَ وفي نَفسِهِ ، فَمُثابٌ عَلى ذلكَِ ومُعاقَبٌ ، فَاعمَلْ فيِ أمرِهِ عَمَلَ المُتَزَيِّ

هِ فيما بَينَكَ وبَينَهُ بحُِسنِ القيِامِ عَليَهِ وَالأخَذِ لهَُ  نيا ، المُعذِرِ إلى رَبِّ أثَرِهِ عَلَيهِ في عاجِلِ الدُّ

ةَ إلاه بِالِله ِ  مِنهُ ، ولا   . قوَُّ

ا حقه فرزندت ، اين است كه بدانى او از توست و با  : امام زين العابدين عليه السلام و امه

خوب و بدش در دنيا منسوب به توست و تو درباره آنچه بر عهده ات است ، يعنى : خوب 

ار فرمان راهنمايى كردن ، و در ك تربيت كردن او ، او را به سوى خداوند عز و جل

بردارى از خداوند در حقه تو و خودش يارى كردن ، مسئولى و بر آن، هم پاداش مى 

گيرى و هم مجازات مى شوى . پس در كار ]تربيت[ او ، همانند كسى رفتار كن كه در اين 

دنيا با اثر نيكش در حقه او كارش را مى آرايد و در آنچه ميان تو و پروردگارت است، به 

ادن درستِ آن و نتيجه اى كه از آن مى گيرى، نزد او معذور است و نيرويى خاطر انجام د

  . نيست جز از خدا

ومِ،  : الإمام زين العابدين عليه السلام بيُِ إذا رَاهَقَ باِلصَّ أديبِ فَأنَ يُؤخَذَ الصَّ ا صَومُ التَّ أمَّ

  . تَأديبا و ليَسَ بفَِرضٍ 

ا : امام زين العابدين عليه السلام روزه آموزشى اين است كه وقتى كودك ، نزديك بلوغ  امه

  . رسيد ، براى تربيت ، و نه آن كه واجب باشد ، به روزه گرفتن ، وا داشته مى شود
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ترُ  : الإمام زين العابدين عليه السلام غيرِ رَحمَتُهُ في تَعليمِهِ، وَالعَفوُ عَنهُ وَالسِّ حَقُّ الصَّ

فقُ بِهِ ، وَ  أن يَكونَ شُيوخُهُم بِمَنزِلةَِ أبيكَ،  ...المَعونَةُ لهَُ ... وحَقُّ أهلِ مِلَّتكَِ عَليَهِ، وَالرِّ

غارُ بمَِنزِلَةِ أولادِكَ  كَ، وَالصِّ انُهُم، بِمَنزِلةَِ إخوَتكَِ ، وعَجائزُِهُم بمَِنزِلَةِ امُِّ   .وشُبه

، بخشيدن او و حقه خردسال ، مهربانى در آموزش او  : امام زين العابدين عليه السلام

پوشاندن ]اشتباهات [او ، مدارا كردن با او و يارى كردن اوست . . . وحقه هم كيشان تو 

پيرمردانِ آنها به جاى پدر تو باشند و جوانانشان ، به جاى برادران تو  . . . اين است كه

  . وزنان پيرشان به جاى مادر تو و خردسالان ]آنها[به جاى فرزندان تو

بيُِ صلی اللّ عليه و آلهلهَُما ]للِحَسَنِ وَالحُسَينِ  : العابدين عليه السلام الإمام زين قالَ النَّ

عليهماالسلام[ : قوُما الآنَ فاصطَرعا،فَقاما ليَِصطَرِعا،وقَد خَرَجَت فاطِمَةُ عليهاالسلام في 

بِيَ صلی اللّ عليه و آله وهُوَ يَ  يا حَسَنُ! شُدَّ قولُ : إيهِ بَعضِ حاجَتهِا، فَدَخَلتَ فَسَمِعَتِ النَّ

  .عَلَى الحُسَينِ فَاصرَعهُ 

غيرِ؟ عُ الكَبيرَ عَلَى الصَّ عُ هذا عَلى هذا، أتُشَجِّ   !فَقالتَ لهَُ : يا أبَه، واعَجَباهُ! أتُشَجِّ

ةُ، أما تَرضَينَ أن أقَولَ أنا : يا حَسَنُ، شُدَّ عَلَى الحُسَينِ فَاصرَعهُ  ، وهذا فَقالَ لهَا : يا بُنَيَّ

 حَبيبي جَبرَئيلُ يَقولُ : يا حُسَينُ، شُدَّ عَلَى الحَسَنِ فَاصرَعهُ؟ 

پيامبر صلی اللّ عليه و آله به آن دو )امام حسن و امام  : امام زين العابدين عليه السلام

  . «هم اكنون ، برخيزيد و كُشتى بگيريد»حسين عليهماالسلام( فرمود : 

از خانه ]كشتى بگيرند . فاطمه عليهاالسلام كه براى كارى آن دو از جاى برخاستند تا 

مى گويد :  [خارج شده بود ، بر آنان وارد شد و شنيد كه پيامبر صلی اللّ عليه و آله

  . «دوباره ، اى حسن ! حسين را محكم بگير و به زمين بزن»

كنى؟ آيا بزرگ از اين رو[ به پدر گفت : شگفتا اى پدر ! اين را بر آن ديگرى تحريك مى ]

  !تر را بر كوچك تر تحريك مى كنى ؟

دختر عزيزم ! آيا خشنود نيستى از اين كه من »پيامبر صلی اللّ عليه و آله به او فرمود : 

بگويم : "اى حسن! حسين را محكم بگير و به زمين بزن ؛ در حالى كه دوست من جبرئيل 

  . «"بزن ؟مى گويد : "اى حسين! حسن را محكم بگير و بر زمين 

اللههُمَّ ومُنَّ عَليََ بِبَقاءِ وُلدِي،  :الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن دعائهِِ لوُِلدِهِ ـ 

وبإِصلاحِهِم لي، وبِإمتاعي بِهِم، إلهي امدُد لي في أعمارِهِم، وزِد لي في آجالهِِم، ورَبِّ لي 

 صَغيرَهُم، وقَوِّ لي ضَعيفَهُم، وأصِحَّ لي 

هُم وأديانَهُم وأخلاقَهُم، وعافهِِم في أنفسُِهِم وفي جَوارِحِهِم وفي كُلِّ ما عُنيتُ بِهِ مِن أبدانَ 

أمرِهِم، وأدرِر لي وعَلى يَدَيَ أرزَاقَهُم، وَاجعَلهُم أبرارا أتقياءَ بُصَراءَ سامِعينَ مُطيعينَ لكََ، 

ينَ مُناصِحينَ ، ولجَِميعِ أعدائكَِ مُ    . عاندِينَ ومُبغِضينَ، آمينَ ولِأوَليِائِكَ مُحِبِّ
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، وكَثِّر بهِِم عَدَدِي، وزَيِّن بِهِم مَحضَري، وأحيِ اللههمَّ اشدُد بهِِم عَضُدِي، وأقمِ بهِِم أوَدي 

ينَ، وعَليََّ  بهِِم ذِكري، وَاكفِنِي بهِِم في غَيبَتي، وأعِنهي بهِِم عَلى حاجَتي، وَاجعَلهُم لي مُحِبِّ

مُستَقيمينَ ليِ، مُطيعينَ غَيرَ عاصينَ ولا عاقهينَ ، ولا مُخالفِينَ ولا خاطِئينَ ،  مُقبلِينَ حَدِبينَ 

هِم، وهَب لي مِن لَدُنكَ مَعَهُم أولادا ذُكورا، وَاجعَل ذلكَِ  وأعِنهي عَلى تَربيَِتِهِم وتَأديبهِِم وبرِِّ

  . خَيرا لي، وَاجعَلهُم لي عَونا عَلى ما سَألتُكَ 

يَ  بتَنا في ثَوابِ ما وأعِذني وذُرِّ كَ خَلقَتَنا وأمَرتَنا ونَهَيتَنا، ورَغَّ جيم، فَإنَِّ يطانِ الرَّ تي مِنَ الشَّ

ا عَلى ما لَم تُسَلِّطنا عَليَهِ مِنهُ،  ا يَكيدُنا، سَلَّطتَهُ مِنه بتَنا عِقابَهُ، وجَعَلتَ لنَا عَدُوه أمَرتَنا، ورَهَّ

مائنِا، لا يَغفلُُ إن غَفَلنا، ولا يَنسى إن نَسينا، يُؤمِنُنا أسكَنتَهُ صُدورَنا، وأجرَيتَهُ مَجارِيَ دِ 

طَنا  عَنا عَليَها ، وإن هَمَمنا بِعَمَلٍ صالحٍِ ثَبَّ فنُا بغَِيرِكَ، إن هَمَمنا بفِاحِشَةٍ شَجَّ عِقابَكَ ويُخَوِّ

بُهاتِ، إن وَعَدَن هَواتِ ، ويَنصِبُ لنَا باِلشُّ ضُ لَنا بِالشَّ انا أخلَفَنا، وإلاه عَنهُ، يَتَعَرَّ ا كَذَبَنا، وإن مَنه

ا كَيدَهُ يُضِلَّنا، وإلاه تَقِنا خَبالهَُ يَستَزِلَّنا   . تَصرِف عَنه

عاءِ لكََ فَنُصبِحَ مِن كَيدِهِ فيِ  ا بِكَثرَةِ الدُّ ى تَحبِسَهُ عَنه ا بِسُلطانِكَ ، حَته اللههُمَّ فَاقهَر سُلطانَهُ عَنه

  . المَعصومينَ بِكَ 

مَّ أعطِني كُلَّ سُؤلي، وَاقضِ لي حَوائجِي، ولا تَمنَعنِي الإجِابَةَ وقَد ضَمِنتَها لي، ولا تَحجُب اللههُ 

دُعائي عَنكَ وقَد أمَرتَني بِهِ، وَامنُن عَلَيَ بكُِلِّ ما يُصلحُِني في دُنيايَ وآخِرَتي ، ما ذَكَرتُ مِنهُ 

و أسرَرتُ، وَاجعَلني في جَميعِ ذلكَِ مِنَ وما نَسيتُ ، أو أظهَرتُ أو أخفَيتُ، أو أعلنَتُ أ

دينَ  لِ عَلَيكَ، المُعَوَّ وَكُّ لبَِ إليَكَ، غَيرِ المَمنوعينَ باِلتَّ اكَ، المُنجِحينَ باِلطَّ المُصلحِينَ بِسُؤالي إيه

عِ عَليَهِم كَ، المُوسَّ جارَةِ عَلَيكَ، المُجارينَ بعِِزِّ ابحِينَ فيِ التِّ ذِ بكَِ، الره عوُّ زقُ الحَلالُ مِن  باِلته الرِّ

لمِ بِعَدلكَِ، وَالمُعافَينَ  لِّ بِكَ، وَالمُجارينَ مِنَ الظُّ ينَ مِنَ الذُّ فَضلكَِ الواسِعِ بجِودِكَ وكَرَمِكَ، المُعَزِّ

لَلِ وَالخَط نوبِ وَالزَّ اءِ مِنَ البَلاءِ برَِحمَتكَِ، وَالمُغنَينَ مِنَ الفَقرِ بغِِناكَ، وَالمَعصومينَ مِنَ الذُّ

نوبِ بِقدُرَتكَِ،  وابِ بطِاعَتِكَ، وَالمُحالِ بَينَهُم وبَينَ الذُّ شدِ وَالصَّ بتَِقواكَ، وَالمُوَفَّقينَ للِخَيرِ وَالرُّ

اكِنينَ في جِوارِكَ  ارِكينَ لكُِلِّ مَعصِيَتكَِ، السه   . الته

عيرِ، وأعطِ جَميعَ المُسلمِينَ  اللههُمَّ أعطِنا جَميعَ ذلكَِ بتَِوفيقِكَ ورَحمَتِكَ، وأعِذنا مِن عَذابِ  السَّ

نيا وآجِلِ  وَالمُسلمِاتِ وَالمُؤمِنينَ وَالمُؤمِناتِ مِثلَ الهذي سَألتُكَ لنَِفسي ولوُِلدي في عاجِلِ الدُّ

 ، نيا حَسَنَةًّ كَ قَريبٌ مُجيبٌ سَميعٌ عَليمٌ ، عَفوٌُّ غَفورٌ رَؤوفٌ رَحِيمٌ ، وآتِنا فِي الدُّ الآخِرَةِ، إنَّ

ارِ وفِ    .ي الآخِرَةِ حَسَنَةًّ وقنِا عَذابَ النَّ

بار الها ! با بقاى فرزندانم  :امام زين العابدين ـ از جمله دعاهاى ايشان براى فرزندانش ـ 

و با صالح گردانيدن آنان براى من و با بهره مند شدن من از آنان، بر من منهت گذار . 

تْ زمان ]زندگى[ آنان را براى من  خداى من! عمر آنان را براى من، طولانى گردان و مده

بيفزا و خردسالشان را برايم بپرور و ناتوانشان را برايم نيرومند گردان وجسم و دين و 

اخلاق آنان را برايم سالم بدار و آنان را در جان و اعضايشان و در هر آنچه از امور آنان 
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براى من ، فراوان گردان و  كه در نظر دارم ، سلامت بدار و به دست من، روزى آنان را

آنان را نيكوكار ، پارسا ، بينا ، شنوا ، فرمان بُردار خود ، دوست خيرخواهِ دوستان خود 

  !و دشمنِ خشمگين همه دشمنانت قرار ده . آمين

خداوندا! بازويم را به وجودشان نيرومند گردان ونابه سامانى امورم را به وجودشان 

نان ، فراوان نما ومحضر مرا به وجودشان آراسته كن و يادم استوار كن ونفرات مرا با آ

را به وسيله آنان ، زنده نگه دار و در نبودِ من، امورم را به وسيله آنان، كفايت نما و به 

وسيله آنان، مرا در ]برآوردن [نيازهايم يارى فرما . و آنان را دوستدار من و نسبت به 

ه كننده استوار ]در اين راه[ ، و ]نيز [فرمان بردارانى قرار ده كه نه  من ، دلسوزِ توجه

  . نافرمان باشند ، نه بدكردار ، نه مخالف و نه خطاكار

و مرا در تربيت كردن و ادب آموختن و نيكى كردن به آنان ، يارى فرما و با وجود اينان ، 

آنان را در از نزد خود به من ، فرزندانِ پسرى عطا كن و اين را مايه خير من قرار ده و 

  . آنچه از تو خواسته ام ، ياورم قرار ده

و من و خاندانم را از شيطان رانده شده ، پناه ده ، كه همانا تو ، ما را آفريدى و امر 

كردى و نهى نمودى و ما را به پاداش آنچه امر نمودى ، تشويق كردى و از مجازاتش بيم 

به او تسلهطى بر ما دادى كه به  .نگ كند دادى و براى ما، دشمنى قرار دادى كه با ما نير

او را در دل هاى ما جاى دادى و او را در مجراى  . ما همانند آن ، تسلهطِ بر او را ندادى

خون ما روان ساختى . اگر ما غفلت كنيم ، او غافل نمى مانَد و اگر ما فراموش كنيم ، او 

 انَد و از كسى غير از تو بيم مى دهداو ما را از كيفر تو ، ايمن مى گرد . فراموش نمى كند

ت گماريم ، ما را بر آن ، دلير مى گردانَد و اگر به كار شايسته  . اگر به كار زشتى همه

ت كنيم ، ما را از آن ، باز مى ايستانَد. شهوت ها را به ما عرضه مى كند و شبهات را  همه

قرار مى دهد . اگر به ما وعده بدهد ، دروغ مى گويد و اگر ما را ]به چيزى در برابر ما 

[آرزومند كند ، خلافش عمل مى كند . اگر نيرنگ او را از ما نگردانى ، گم راهمان مى 

سازد و اگر ما را از فساد او نگه ندارى ، ما را مى لغزانَد . بار الها! با چيره مندى ات ، 

 چيرگى او را 

گردان ، به گونه اى كه به خاطر فراوانى دعا براى تو ، او را از ما باز دارى و از از ما ب

  . كسانى شويم كه از نيرنگش ايمن مى دارى

بار الها! همه خواسته هايم را به من بده ونيازم را برايم برآورده ساز واجابت را از من ، 

ا از خودت نپوشان كه خود ، ما باز مدار كه خود ، آن را برايم ضمانت كرده اى و دعايم ر

را به آن وا داشتى و با ]اعطاى[ هر آنچه دنيا و آخرتِ مرا اصلاح مى كند ؛ چه آنچه را 

ياد كرده ام يا فراموش ، آشكار ساخته ام يا پنهان ، علنى كرده ام يا پوشيده ، بر من منهت 

مصلحان و به خاطر گذار و در همه اينها به خاطر درخواستم از تو ، مرا از ]شمار [



عرض نياز به سوى تو، از كاميابان و به خاطر تكيه برتو ، از منع نشدگان و به خاطر 

پناه بردن به تو ، از پناهندگان ، و ]همچنين مرا[ از سودكنندگان در سوداى با تو ، از 

ت تو ، از توسعه يافتگان در روزى حلال از فضلت كه به خاطر جود و  پناه برندگانِ به عزه

ت يافتگان از خوارى به وسيله تو و از پناه جويانِ از ستم به عدل تو  كَرَم توست ، از عزه

و از رَهيدگان از بلا با رحمت تو و بى نياز شدگان از فقر با غناى تو و از ايمن شدگان از 

توان [بازدارى تو و از توفيق مندان به خير و ]گناهان و لغزش ها و خطاها به وسيله 

درستى به خاطر فرمان بردارى از تو ، و از فاصله افتادگان ميان آنان و گناهان با رشد و 

  . قدرت تو و ترك كنندگان هر گونه نافرمانى تو و از ساكنان در كنار خود ، قرار ده

بار الها! با توفيق خودت و رحمت خودت ، همه اينها را به من ده و از عذاب دوزخ 

مه مردان و زنان مسلمان ، و مردان و زنان اهل ايمان ، سوزان ، پناهمان ده و به ه

همانند آنچه را براى خودم و فرزندانم در حالِ دنيا و آينده آخرت از تو خواستم ، عطا كن 

  . كه تو نزديك ، پاسخگو ، شنوا ، دانا ، بخشايشگر ، آمرزنده ، مهربان و بخشنده اى

لطانِ  :دُعائهِِ لِأبََوَيهِ ـ الإمام زين العابدين عليه السلام ـ مِن  اللههُمَّ اجعَلني أهابُهُما هَيبَةَ السُّ

ي بهِِما أقَرَّ لعَِينَيَ مِن رَقدَةِ العَسوفِ  ؤوفِ، وَاجعَل طاعَتي لوِالدَِيَ وبرِِّ هُما برَِّ الامُِّ الرَّ ، وأبَرُّ

مآنِ ؛ حَتهى اوُثِرَ    .عَلى هَوايَ هَواهُماالوَسنانِ، وأثلَجَ لصَِدري مِن شَربَةِ الظَّ

بارالها! مرا اين گونه  :ـ پدر و مادر امام زين العابدين عليه السلام ـ از دعاى ايشان براى 

قرار ده كه از آنان در هراس باشم ، همانند هراس از سلطان سختگير ، و به آنان نيكى 

م را و نيكى كردنم به كنم ، همانند نيكى كردنِ مادر مهربان . و فرمانبردارى از پدر و مادر

آنان را براى چشمانم آرام تر از خواب سنگين )شيرين( ، و براى سينه ام خنك تر از 

م بدارم   . نوشيدنى شخص تشنه قرار ده تا آن كه خواسته آنان را بر خواسته خودم مقده

عظيمُ لهَُ ، وَ  : الإمام زين العابدين عليه السلام التَّوقيرُ لمَِجلسِِهِ ، حَقُّ سائِسِكَ باِلعِلمِ التَّ

وحُسنُ الاسِتمِاعِ إلَيهِ ، وَالإقِبالُ عَلَيهِ، وألاه تَرفَعَ عَليَهِ صَوتَكَ، ولا تُجيبَ أحَدا يَسألَهُُ عَن 

ثَ في مَجلسِِهِ أحَدا، ولا تَغتابَ عِندَهُ أحَدا، وأن  شَيءٍ حَتهى يَكونَ هُوَ الَّذي يُجيبُ، ولا تُحَدِّ

ا ولا تَدفَعَ عَنهُ إ ذا ذُكِرَ عِندَكَ بِسوءٍ، وأن تَستُرَ عُيوبَهُ وتُظهِرَ مَناقبَِهُ، ولا تُجالسَِ لهَُ عَدُوه

كَ قَصَدتَهُ، وتَعَلَّمتَ عِلمَهُ  ا، فَإذِا فَعَلتَ ذلكَِ شَهِدَت لَكَ مَلائكَِةُ اللّه ِ عز و جلبأِنََّ تُعادِيَ لهَُ وَليِه

ُِ جَلَّ وعَزَّ اسمُهُ لا للِ   . نهاسِ لِله ِ

حقه سرپرست علمى تو ، بزرگ داشتن او ، نگه داشتن  : امام زين العابدين عليه السلام

ه به اوست و ا ين كه صدايت را بر او  احترام مجلس او ، خوب گوش دادن به او و توجه

بلند نكنى و به كسى كه از او سؤال مى كند ، پاسخ ندهى تا اين كه او خود ، پاسخ دهد ، 

س او با كسى سخن نگويى و نزد او غيبتِ هيچ كس را نكنى ، و اين كه وقتى و در مجل
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نزد تو از او به بدى ياد شد ، از او دفاع كنى ، و اين كه اشتباهاتش را بپوشانى و خوبى 

هايش را آشكار سازى وبا دشمن او همنشين نشوى و با دوست او دشمنى نكنى . پس 

تو شهادت مى دهند كه تو به خاطرِ خداى عز و  هرگاه چنين كردى، فرشتگان خدا براى

  .جل، نزد او رفته اى و دانشش را فرا گرفته اى، نه به خاطرِ مردم

جادُ عليه السلام لُ  :قالَ السَّ   .لايَقلُِّ عَمَلٌ مَعَ تَقْوى وَكَيْفَ يَقـلُِّ مايُتقَبَّ

اندك نيست، چگونه آنچه كارى كه با تقوا همراه باشد  :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .مقبول خـدا قرار گرفته، انـدك محسـوب شـود

جادُ عليه السلام بْتهِاجَ بِهِ اعَْظَمُ مِنْ ركُوُبِهِ  :وَ قالَ السَّ ُِ نْبِ، فاِنَّ الْا بْتـهِاجَ بالذَِّ ُِ  .اِيـهاكَ وَالْا

 

ل باشى، زيـرا مبادا به گناهى كه انجام داده اى خوشحا :امام چهارم عليه السلام فرمود

  .بزرگتر است« گناه»اظـهار شـادى بخـاطـر گـناه از انجام آن 

جادُ عليه السلام   .ما اكََلْتُ بِقِرابَتى برَِسُولِ اللّه ِ شَيْئا قَطُّ  :وَ قالَ السَّ

هيچگاه به دليل انتساب به پيامبرخدا صلی اللّ عليه و آله  :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .«و از آبروى آن بزرگوار به سود خود استفاده نكردم»وردم چـيزى نخــ

جادُ عليه السلام مامُ السَّ ُِ وَجَلَّ؟ :وَ قالَ الْا اِنهى آنِفُ  !!وَيْحَكَ افَى حَرَمِ اللّه ِ اسَْألَُ غَيْرَاللّه ِ عَزَّ

نْيا خالقَِها، فَكَيْفَ اسَْألَهُا مَخْلوُقا مِثْلى؟   !انَْ اسَْألََ الدُّ

ه است، نزد او برو و از او بخواه  كسى به حضرت گفت: حال كه وليد بن عبدالملك در مكه

امام  .در مورد توليهت اوقاف و صدقات على بن ابى طالب عليه السلام از تو حمايت كند

بيچاره! در حرم خدا از غيرخدا چيزى درخواست كنم؟!! براستى من خوش  :چهارم فرمود

را درخواست كُنم، چگونه آن را از مخلوقى همچون خود  دنيا، ندارم كه از آفريننده جهان

  .درخواست نمايم

مامُ زَيْنُ العابدِينَ عليه السلام ُِ بُ الْحرامِ وَبَذْلُ  :وَ قالَ الْا سْتـِعْدادُ لْلمَِوْتِ تَجنُّ ُِ ـما الْا اِنَّ

  .النَّدى فى الْخَيْرِ 

آمـادگى براى مـرگ، دورى از حرام و بذل بـراسـتى  :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

  .و بخشش در كار خير است

اِنَّ عَلَّى بَنُ الْحُسينِ صَلوَاتُ اللّه ِ عَليَْهِما اِسْتَقْبَلَهُ مَـوْلىًّ لهَُ فى ليَْـلةٍَ  :عَنْ ابَى عَبْداللّه : قالَ 

وَ مُتَغَلِّفٌ بالْغاليَِةِ فَقالَ لَهُ جُـعِلْتُ فَداكَ فى بارِدَةٍ وَعَلَيْهِ جُبـَّةُ ومُطْرَفُ خَزٍّ وَعَمامَةُ خَزٍّ وَهُ 
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ى رَسُـولِ اللّه ِ صلی  :فَـقالَ  :مِثْلِ هذه الساعَةِ عَلى هذهِ الْهَيْئَة اِلى ايَْنَ؟ قـالَ  اِلى مَسْـجِدِ جَده

وَجَله    .اللّ عليه و آله اخَْطُبُ الْحُورَ العينَ اِلَى اللّه ِ عَزَّ

يكى از غلامان امام چهارم آن بزرگوار را در شبى  :عليه السلام فرموده استامام صـادق 

، روپوش  امه خزه « پالتو»خنك ديد. كه. لباس خَزه پوشيده و غرق « گرانبهائى»خَزَّ و عمه

اين موقع شب با اين لباس به كجا مى رويد؟ امام  :بوى خوش است. به حضرت گفت

م رسول  :عليه السلام چنين پاسخ داد امام سجاد :صادق عليه السلام فرمود به مسجد جده

وَجَلَّ حورالعين را خواستگارى كنم خدا صلی اللّ عليه و آله   !مى روم تا از خداى عَزَّ

جادُ عليه السلام مامُ السَّ ُِ ـاكُمْ وَصَحْـبَةَ الْعاصـينَ وَمَعُونَهَ الظالمِينَ وَمجاوِرَة  :وَ قالَ الْا اِيه

  .روُا فِتْنَتَهُمْ وَتَباعِدُوا مِنْ ساحَتهِِمْ الْفاسقينَ اِحْذَ 

هـشدار، از همنشـينى گنـاهـكاران و يارى ستمگران و  :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .همسايگى بدكاران بپرهيزيد، از فتنه آنان برحذر باشيد و از ناحيه آنان دور شويد

جادُ عليه السلام مامُ السَّ ُِ رْكِ لايُنْصَبُ لهَُمْ اِعْـلمَُ  :وَ قالَ الْا ِ  انََّ اهَْـلَ الشِّ وا عِبـادَ اللّه

ا نَصْبُ الْمَوازينَ وَنَشْرُ  ا يُحْشَرُونَ اِلى جَهَنـَّمَ زُمَرا وَاِنمه واوينَ وَاِنمه الَمَوازينَ وَلايُنْشَرُ لَهُم الدَّ

  .الدَواوينَ لاهَِـلِ الاِسْلامِ 

عمال خدا! بدانيد، بپاداشتن ميزان و گشودن ديوان اَ بندگان  :امام سجاد عليه السلام فرمود

نصب ميـزان و باز  .براى مشركان نيست آنان دسته جمعى بسوى جهنهم محشور مى شوند

  .كـردن دفتر اعـمال ويژه اهل اسـلام است

جادُ عليه السلام كانَ يَقوُل مامُ السَّ ُِ وَالْمَغْرِبِ لمََا لوَْماتَ مَنْ بَيْنِ الْمَشْرِقِ  :وَ عَنِ الْا

  .اسْتَوْحَشْتُ بَعْدَ انَْ يَكُونَ الْقرُآنُ مَعى

اگر همه آنها كه بين مشرق و مغرب هستند،  :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

  .بميرند، تا وقتى قرآن با من باشد، احساس تنهائى نمى كنم

جاد»قَيلَ  ـكَ ابََـرُّ  «للسَّ ـكَ فى قَصْـعَةٍ وَهِىَ تُـريدُ ذالكَِ. عليه السلام اِنَّ الناسِ وَلاتَاكُلُ مَعَ امُِّ

  .اكَْرَهُ انَْ تَسْبِقَ يَدِىَ اِلى ما سَبَقَتْ اِليَْهِ عَيْنُها فَـاكَُونَ عاقَّـا لهَـا :قالَ 

به امام سجـاد عليه السلام گفتند: شما كه نيكوكارترين مردمى، چرا همراه با مادرت از يك 

مى ترسم دستم  :غذا نمى خورى و حال آنكه مادرت بدين كار مايل است. فرمود كاسه

كه قبلاًّ اوبدان چشم دوخته است و بدين گونه حق او را رعايت  بسوى لقمه اى پيشى گيرد

  .نكنم
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جادُ عليه السلام اكَ وَظُلْمَ مَنْ لايَجِدُ عليكَ ناصِرا اِلاه اللّه  :وَ قالَ السَّ ـى ايه   . يـابُنه

  .فرزنـدم! بپرهـيز از سـتم بر كسى كه ياورى جز خدا ندارد :امام سجاد عليه السلام فرمود

ـةِ غُـرْبَـةٌ  :وَ عَنْ زَينِ العابدِين عليه السلام كانَ يَقوُل حِبَّ َُ   .فَـقْـدْ الْا

  .اسـت« غريبى»نـوعى ، از دست دادن دوســتان  :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

  .مَرْحَبا بِمَنْ يَحْمِلُ لى زادى اِلىَ الآخِرَة :وَكانَ اِذا اتَاهُ السائلُِ يَقوُل

آفريـن و خوشـآمد! بـه كسى كـه توشه  :وقتى نيازمندى به نزد او مى آمد چنين مى فرمود

  .ى مرا بسوى آخرت حمل مى كند

دَقُ بهِِ قالَ ابَُوحَمزَة الثُّمالى: كانَ زينُ العابِدين يَحْمِلُ جِ  رابَ الخُبزِ عَلى ظَهْرِه باللَّيْلِ فَيَتَصَّ

رِ تُطْفِى ءُ غَضَبَ الرَبِّ  :وَيَقوُل   .اِنَّ صَدَقَةَ السِّ

ابوحمزه ثمالى نقل كرده كه امام زين العابدين كيسه نان بدوش مى گرفت و شبانه صدقه 

  .ندبراستى صدقه پنهانى خشم خدا را فرومى نشا :مى داد و مى فرمود

جادُ عليه السلام ضا بمَِكْرُوهِ الْقَضاءِ ارَْفَعُ دَرَجـاتِ الْيَقينِ  :وَ قالَ السَّ   .الرِّ

عالى ترين پايه ، خوشنودى به قضاى ناخوشايند الهى  :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .هاى ايمان و يقين است

دُ العابدِين عليه السلام ىَ بَعَثَ  :وَ قالَ سيه ـا وَالذه بـرْارَ مِنه َُ دا باِلْحَقِّ بَشيرا ونَذيرا اِنه الْا مُحمَّ

نـا وَاشَْيـاعَهِمْ بَمْنزِِلَةِ فرِْعَوْنَ  اهـلَ الْبَيْتِ وَشْيعَتِهِمْ بمَِنْزَلَةِ مُوسى وشيعَتهِِ وَاِنه عـدَُوَّ

  .وَاشَْياعِهِ 

د صلی :امام زين العابدين عليه السلام فرمود اللّ عليه و آله را به  سوگند به كسى كه محمه

عنوان مژده بخش و بيم رسان برانگيخت، نيكان ما اهل بيت و پيروان ما همانند موسى و 

شيعيان اويند و دشمنان ما و پيروان ايشان همانند فرعون و پيروان آنان محسوب مى 

  .شوند

جادُ عليه السلام مَ اللّه ُ لهَُ فَهُ  :قالَ السَّ   .وَ مِنْ اغَْنَى النـاسِ مَنْ قَنَعَ بمِا قَسَّ

از بى نيـازترين مـردم  ؛هر كس به تقسيم الهى قانع باشد :امام چهارم عليه السلام فرمود

  .اسـت

جادُ »قَيلَ  اسِ خَطَرا، قالَ « للسَّ نيا خَطَرا لنَِفْسِهِ  :عليه السلام: مَنْ اعَْظَمُ النه  .مَنْ لمَْ يَرَىَ الده
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آنكه دنيا را مايه ارزش  :م گفتند مهمـترين مـردم كيست؟ فرمودبه امـام سـجاد عليه السلا

  .خود نداند

جادُ عليه السلام نْبِ  :وَ قالَ السَّ تهِِ وَلايَحْتَمى مِنَ الذَّ عامِ لمَِضَرَّ عَجِبْتُ لمَِنْ يَحْتَمى مِنَ الطَّ

تَهِ    .لمَِعَرَّ

مى پرهيزد تـا گـرفـتـار زيـان  در شگفتم از كسى كه از غذا :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .آن نشـود ؛ ولى از گـناه پـرهـيز نمى كـند تا گرفتار ننگ و عار آن نگردد

ةِ لهَُ  :وَ قالَ زَينُ العابِدين عليه السلام ةِ وَالمَحـبََّ نَظَرُ الْمُؤمِنِ فى وَجْهِ اخيهِ الْمُؤمِنِ للِْمـوََدَّ

  .عِبـادَةٌ 

نگاه مؤمن از روى دوستى و مهربانى به سيماى  :السلام فرمود امام زين العابدين عليه

  .برادر مؤمِنش عبادت است

ـةِ  :وَ قالَ زيْنُ العابِدينَ عليه السلام   .لاعَـمَـلَ اِلاه بـالنـيَّ

  .عمـل بـدون نيهت ارزش نـدارد :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

جادُ عليه السلام اخْتَلَجَ عِرْقٌ وَلاصُدِعَ مُؤمِنٌ اِلاه بِذَنْبهِِ وَ مـا يَعـفْـوُ اللّه ُ عَنـهُْ ما  :وَ قالَ السَّ

نُوبِ فَاسْتَأنِْفِ الْعَمَلَ  :وَكانَ اِذا رَأىَ الْمَريضَ قَدْبَرَئَ قالَ  . اكَْـثَرُ  هْرُ مِنَ الذُّ ئُكَ الطُّ   .ليَُهَنِّ

مؤمنى درد نگيرد مگر به دليل  رگى نمى جهد، و سر :امام سجاد عليه السلام فرمود

وقتى امام سجاد عليه السلام مى  .گناهش و آنچـه خـداوند عـفو مى كند بيش از آن است

گوارا باد بر تو پاكى از گناهان، هم اكنون  :ديد كه بيمارى بهبود يافته است. مى فـرمــود

  .كار را از سرگير

 نْ كَسى مُؤَمِنا كَساهُ اللّه ُ مِنَ الثيِابِ الْخُضْرِ مَ  :وَ قالَ عَلىُّ بنُ الحُسَينِ عليه السلام

  .وَلايَزالُ فى ضِمانِ اللّه ِ مادامَ عَلَيْه سِلْكٌ  :وَقالَ فى حَديثٍ آخَرَ 

هركس مؤمنى را جامه پوشاند، خداوند از جامه هاى سبز  :امام سجاد عليه السلام فرمود

 .تا وقتى كه ريشه او باقى استبر او بپوشاند. و در ضمان خدا هست « بهشتى»

  .تا وقتى نخى از آن جامه باقى باشد در ضمان خدا باشد :و در حديث ديگر فرمود

مَنْ عَمِلَ بمِا افْتَرَضَ  .قالَ عَليُِّ بنُ الْحُسَينِ صَلوَاتُ اللّه ِ عَليَْهِما :عَن ابَى حَمزَةِ الثُّمالى قالَ 

  .ـرِ النـاسِ اللّه ُ عَليَْهِ فَهُـوَ مِـنْ خَيْ 

  .هر كس كه به واجبات الهى رفتار كند از بهـتريـن مـردم اسـت :مام چهارم فرمودا
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جادِ عليه السلام أْسِ مِنَ الْجَسَدِ وَ لا ايمـانَ لمِـنَْ لا  :وَ عَنِ السَّ بْرُ مِنَ الْايمانِ بمَِنْزِلَةِ الرَّ الَصَّ

  . صَبْرَ لَهُ 

چـون سـر نسبت به پـيكر  «ايمان»نسبت به « شكيبائى» :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .ندارد« ايمان»ندارد « صبر»و كسى كه  .اسـت

حِبُّ انَْ ادُاوِمَ عَلَى الْعَمَلَ وَاِنْ  :وَ كانَ عَليُّ بُن الْحُسَينِ صَلوَاتُ اللّه ِ عَليَهِما يَقوُلُ  ُُ اِنهى لاَ

  .قَلَّ 

را ادامه دهم اگر چـه كم « نيك»وست دارم، كار من د :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .بـاشــد

مَنْ اطَْعَمَ مُؤمِنـا مِنْ جـوُعٍ اطَْعَمَهُ اللّه ُ مِنْ ثِمارِ  :وَ عَنْ عَلىِِّ بنِ الحُسَينِ عليه السلام قالَ 

حيقِ الْمَخَتُومِ  وَ مْـنَ كسـاه مِـن عُـرىًّ  .الجنـَّةِ وَمـنَْ سَقى مُؤمِنـا مِنْ ظـمََأًًّ سَقاهُ اللّه ُ مِنَ الرَّ

  .كساه اللّه ُ مِنْ اسْتَبْرقٍ وَ حريرٍ 

هر كس مؤمنى را از گرسنگى سير كند، خدايش از  :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

ميوه هاى بهشت به او بخوراند، و هر كه مؤمن تشنه اى را آب دهد، خداوند از نوشابه 

هربهشتى به اوبنوشاند و هركه مؤمنى را بپوشاند در صورتيكه برهنه باشد ى سر به مُ 

  .مى پوشاند او را از الباس استبرق و حرير.

ِ  انَهى افْتَدَيْتُ خَصْلتَينِ  :عَنْ ابى حمزه عَن عَلهىِ بنِ الْحُسَينِ عليهم السلام قال وَدَدْتُ وَاللّه

يَعةِ لنَا ببِْعضِ لحَْمِ ساعِدى،   .النَزْقَ وَقلَِّةَ الْكِتْمانِ  فى الشه

به خدا سوگند، دوست داشتم  :فرمود ابو حمزه ثمالى مى گويد، امام سجاد عليه السلام

از « نا راز دارى»و « تندخوئى»قدرى از گوشت بازويم را فديه مى دادم تا دو خصلت 

  .ميان شيعه برداشته شود

مِنْ اخَْـلاقِ الْمُؤمِـنِ، الْانفِاقُ عَلى  :عليهماالسلام قال عَنْ أبى حَمزَةَ عَنْ عَلىِِّ بنِ الحُسَين

لام عَليَْهِمْ  سُعَ وَ اِنـْصــافُ النـاسِ وَابْتدِاؤُهُ بالسه عُ عَلى قَدِرْ التَوَّ   .قَدْرِ الْاقتِـارِ وَالتَوَسُّ

ست از جمله اخلاق مؤمن آن ا :فرمود ابو حمزه ثمالى مى گويد، امام سجاد عليه السلام

توسعه مى دهد با مردم « بر اهل و عيال»و  ؛كه به قدر تنگدستى و توسعه خرج مى كند

  .به انصاف رفتار مى كند و در سلام كردن پيشى مى گيرد
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ةِ فَقالَ  ةُ التهى يَأثَِمُ  :عَنِ الزُهْرى قالَ سُئلَِ عَلىُِّ بنُ الحُسَينِ عليهماالسلام عَنِ الْعَصَبيَِّ الَْعَصَبيَِّ

ةِ اِنْ عَلَ  جُلُ شِرارَ قَوْمِهِ خَيْرا مِنْ خِيارِ قَوْمٍ آخَرينَ وَليَْسَ مِنَ الْعَصَبيَِّ يْها صاحِبُها انَْ يَرَى الرَّ

لْمِ  جُلُ قَوْمَهُ وَلكِنْ مِنَ الْعَصَبيَةِ انَْ يُعينَ قَوْمَهُ عَلَى الظُّ   .يُحِبَّ الرَّ

ب ورزى پرسي بى كه دارنده آن گناهكار  :دند، فرموداز امام زين العابدين درباره تعصه تعصه

دوست  .مى شود آن است كه شخص، بَدانِ قوم خود را بهتر از نيكان قومِ ديگر ببيند

صب ورزى است صب نيست ولى كمك كردنِ قوم خود درستم كردن، تعه   .داشتن خويشان تعه

رِ الْفَخـوُرِ،  :عليهم السلامعَنْ ابَى حَمزَةِ الثُّمالى قالَ: قالَ عَلىُِّ بنُ الحُسَينِ  عَجَـبا للِْمُتَكَـبِّ

مْسِ نُطْفَةًّ ثُمه هُوَغَدَا جيفَةٌ  َُ ى كانَ بالْا   .الذه

ر بـر خـويش بالنـده  :ابوحمزه ثمالى گويد، امام چهارم عليه السلام فرمود شـگـفتا از متـكبه

  .خواهـد بود« يده گنـد» بوده و فـردا مردارى « بدبو و بى ارزش»، آنكه ديروز نطفه 

هَرى قالَ: سَمِعْتُ عَلىَِّ بنَ الْحُسَينِ عليهم السلام يَقوُل آياتُ الْقرُآنِ خَزائنٌِ فَكُلَّما  :عَنِ الزُّ

  .فتُحَِتْ خَزانَةٌ ينبغى لكََ انَْ تَنْظُرَ مافيها

قـرآن ، آيـات  :شنيدم كه مى فرمود زُهْرى گفته است از امام زين العابدين عليه السلام

گـنجيـنه هائى اسـت و هرگاه )درب( گنجيـنه اى گـشوده شد شايسته است ببينى چه چيزى 

  .در آن است

قوُا  :عَنْ أبى جَعفَر عليه السلام قالَ كانَ عَلىُِّ بنُ الحُسَينِ صَلَواتُ اللّه ِ عَلَيْهِما يَقوُلُ لوُِلْدِهِ  اِتَّ

غيرَ مِنْهُ والْكَبيرَ  غير، اِجَتَرئَ عَلَى  الْكِذْبَ؛ الَصه جُلَ اِذا كَذَبَ فىالصه فىكُلِّ جِدٍّ وَهَزْلٍ فَاِنَّ الرَّ

  .الْكَبيرِ 

امام باقر عليه السلام فرمـود كه حضـرت سـجاد عليه السلام بـه فرزنـدانش چنـين مى 

ى و  :گفـت از دروغ بپرهيزيد، چه دروغ كوچك و چه دروغ بزرگ خواه در امورى جده

خى، زيرا وقتى انسان در كارهاى كوچك دروغ بگويد. بر گفتن دروغ هاى خواه به شو

  .بزرگ، گستاخ مى شود

اِنَّ الْمُنافقَِ يَنهى وَلايَنتَهى وَيَأمُْرْ  .عَنْ ابَى حَمزَةَ عَنْ عَلىِِّ بنِ الْحُسَينِ صَلوَاتُ اللّه ِ عَلَيهِما

لاةِ اعْتَرَضَ  عْترِاضُ؟ قالَ  .بمِا لايَأتى وَاِذا قامَ اِلى الصَّ ُِ  :قلُْتُ يَا ابْنَ رَسُولِ اللّه ِ وَما الْا

ومُ وَلمَْ يَسْهَرْ  هُ النَّ هُ الْعَشاءُ وَهُوَ مُفْطِرٌ وَيُصْبحُِ وَهَمُّ لْتفِاتُ وَاِذا رَكَعَ رَبَضَ، يُمْسى وَهَمُّ ُِ . الَْا

ثَكَ كَذَبكَ وَاِنْ ائتَمَنْتَهُ خانَكَ وَاِنْ غِبْتَ    .اغْتابَكَ وَاِنْ وَعَدَكَ اخَْلفََكَ اِنْ حَدَّ

همانا منافق نهى مى كند و  :ابوحمزه ثمالى از امام سجاد عليه السلام نقل كرده كه فرمود

« اعتراض»خود باز نمى ايستد، امر مى كند و خود انجام نمى دهد و چون به نماز بايستد 

http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/630
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:43
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/631
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:43
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/632
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:43
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/633
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:43
http://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/634
http://www.hadithlib.com/guides/view/6/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/page:44


روگرانيدن به راست و  :چيست؟ فرمود« اعتراض»گفتم اى فرزند رسول خدا  .مى كند

روز « بعد از ركوع قيام نمى كند»چپ و چون ركوع كند مثل گوسفند به زمين مى خوابد 

را به شب مى برد و اندوهى جز شام خوردن ندارد؛ با اينكه روزه نداشته است و در هر 

بامداد فكرى جز خوابيدن ندارد و حال آنكه كم خوابى نكشيده است. اگر باتو سخن گويد، 

ه تو دروغ مى گويد. و اگر او را امين شمارى، به تو خيانت مى كند. و اگر از او پنهان ب

  .شوى، تو را غيبت مى كند و اگر به تو وعده دهد، وفا نمى كند

 اِنَّ اسَْرَعَ الْخَيرِ  :عَنْ ابَى حَمزَة عَنْ ابَىجَعْفَرَ وَعَلىِِّ بنِ الْحُسَينِ صَلوَاتُ اللّه ِ عَليَهِم قالا

ثَوابا الَْبرُِّ واسَْرَعَ الشَرِّ عُقوُبَةًّ الَْبَغْىُ وكَفى باِلْمَرْءِ عَيبا انَْ يَنْظُرَ فى عُيُوبِ غَيْرِهِ مايَعْمى 

ا لايَسْتَطيعُ تَرْكَهُ  .عَليَْهِ مِنْ عَيْبِ نَفْسِهِ اوَْ يُؤذى جَليسَهُ بمِا لايَعنيهِ  اسَ عَمه   .اوَْ يَنهَى النه

براستى  :نقـل كرده كـه فرمـودند از امام باقر و امام سـجاد عليهم السلامابوحـمزه ثمالى 

سريع تر از هر كار خيرى داده مى شود و « به خويشان و عموم مردم»پاداش نيكوكارى 

زودتر از هر كارى به انسان مى رسد. و براى « بر مردم يا حاكم اسلامى»كيفر ستمكارى 

يگران مى بيند در خويش نبيند يا بى جهت همنشين مرد همين عيب بس كه عيبى كه در د

  .خود را آزار دهد. يا از كارى كه خود توان تركش ندارد، ديگران را نهى كند

ضا عليه السلام قالَ: قالَ عَلىُِّ بنُ الحُسَينِ عليهم السلام عاءَ وَالْبَلاءَ  :عَنِ الرِّ اِنَّ الدُّ

عاءَ لَيَرُدُّ الْبَلاءَ وَقَدْ ابُْرِمَ اِبْراماليََتَرافَقانِ اِلَى يَوْمِ الْقيامَةِ    .، اِنه الدُّ

براستى دعا و بلا تا  :امام رضا عليه السلام فرمود: امام سجاد عليه السلام فرموده است

روز قيامت با هم رفاقت و همراهى كنند و همانا دعا بلائى را كه قطعى و مستحكم شده، 

  .باز مى گرداند

نَحـكُْمُ  :بأِىِّ حُكْمٍ تَحْكُمُون؟ قالَ  :حَعيدالهَمدانى قالَ سَألَْتُ عَلىَِّ بنَ الحُسَينِ عليه السلامعَنْ 

  .بحِـكُْم آلِ داودَ، فَاِنْ عَييِنا شيئا تَلقَهانا به رُوحُ الْقدُُس

دم به چه روشى شما بين مر :پرسيدم حعيد همدانى گفته از امام زين العابدين عليه السلام

بر روش داورى و حكم خاندان داود عليه السلام  :قضاوت و حكومت خواهيد كرد؟ فرمود

  .و اگر از چيزى ناتوان شديم، روح القدس بما الهام مى كند

ثَلاثَةٌ لايُكَلِّمُهُمُ اللّه ُ يَوْمَ الْقيامَةِ  :عَن الثُّمالى عَنْ عَلىِِّ بنِ الحُسَينِ عليهم السلام قالَ 

ِ  وَلايَنْظُ  عى امِاما مِنْ غـيَرِ اللّه هِمْ وَلَهُمْ عَذابٌ مـنََ حَجـدََ اِماما مـنَِ اللّه ِ اوَْ ادَّ رُ اِليَْهِمْ وَلايُزَكيه

  .اوَْ زَعَمَ لفِلُانَ وَفلُانٍ فِى اْلإسْلامِ نَصيبا
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د سه گروه اند كه خداون :ابو حمزه ثمالى از امام چهارم عليه السلام نقل كرده كه فرمود

در روز قيامت با آنان سخن نگويد و به آنان نظر نكند و ايشان را پاك نسازد و براى آنان 

 :عذابى دردناك است

  .ـ كسى كه امامِ از سوى خدا را انكار كند 1

عا كند 2   .ـ كسى كه امامى از سوى غيرِخدا را بپذيرد. و اده

  .ارندـ كسى كه خيال كند، فلانى و فلانى از اسلام بهره اى د 3

ما مِنْ مُؤمِنٍ تُصيـبُهُ رُفـاهيَةٌ فى دَوْلةَِ الْباطِلِ اِلاه ابْتُلىَِ  :وَ قالَ زَينُ العابِدين عليه السلام

هُ فى دَوْلةَِ الْحَقه    .قَبْلَ مَوْتِهِ بَبِدَنهِِ اوَْ مالهِِ حَتَى يَتَوَفَّرَ حَظُّ

در حـكومت باطل به رفـاه برسد، قبل  هر مؤمنى كه :امام زين العابدين عليه السلام فرمود

از مرگ گرفتارى جانى يا مالى پيدا مى كند تـا سـهم او در دولت حـق كاهش نيـابد و كامـل 

  .از آن بهـره مـند گـردد

ةِ اوَْ حُفَـرةٌ مِنْ حُ  :وَ قالَ عَليُِّ بنُ الحُسَينِ عليهم السلام فَـرِ اِنَّ الْقَبْرَ رَوْضَةٌ مِنْ رِياضِ الجَنَّ

ـيران   .النه

هـمانا قـبر بـاغى از باغـهاى بهشـت يا گودالى از گودالهاى  :امام سجاد عليه السلام فرمود

  .آتش جهنم است
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